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Holstebro Kommunes hgringssvar vedr. Praksisplan fo r almen praksis

Det er Holstebro Kommunes opfattelse, at praksisplanens mal overordnet er gode og
ngdvendige i forhold til at sikre, at almen praksis’ virke bidrager til den optimale
sammenhaeng for og behandling af borgerne i det naere og tveersektorielle sund-
hedsveesen.

For Holstebro Kommune er Praksisplanens malsaetning om attraktive forhold for
nedseettelse i almen praksis i hele regionen seerlig vigtigt. Der er i forleengelse heraf
en forventning om, at de anbefalede indsatser for at indfri malsaetningen veegtes hgit
| det efterfglgende implementeringsarbejde. Et saerligt opmaerksomhedspunkt i den
forbindelse er, at der sikres lige vilkar for laegedaekning, saledes at tildelingen af yd-
renumre ikke kun sker ud fra antallet af patienter, men at antallet af seldre, sy-
gedomsprofiler mv. ogsa tages i betragtning. Safremt det ikke lykkes at sikre laege-
deekning af hgj kvalitet i alle omrader af Region Midtjylland svigtes en stor befolk-
ningsgruppe og maske isaer de befolkningsgrupper, som har stgrst behov for sund-
hedsydelser.

Udfordringen omkring leegedaekning i hele regionen har vaeret kendt gennem flere ar
og er i risiko for at blive yderligere udfordret i forbindelse med den nye hospitalsstruk-
tur, hvor uddannelse af leeger samles pa feerre enheder. Derved forsvinder et vae-
sentligt lokalt rekrutteringsgrundlag for praktiserende laeger i mange omrader. Det
synes derfor relevant, at der hentes inspiration til nye metoder evt. fra andre nordiske
lande.

Holstebro Kommune er ligeledes optaget af at forebygge akutte patientforlgb for bor-
gerne. Et vigtigt element for kommunerne i forhold til dette, er et teet og velfungeren-
de samarbejde med almen praksis. | den sammenhaeng er tilgaengelighed et nggle-

ord. Bade tilgaengelighed for borgere til almen praksis, men ogsa tilgaengelighed for

kommunens medarbejdere til almen praksis.

Tilgeengelighed for borgerne til almen praksis handler bade om fysisk afstand til lse-
geklinik og om muligheden for sygebesgg af egen lsege. Det anbefales derfor, at det-
te betones i arbejdet med de underliggende aftaler. For at sikre bedre tilgeengelighed
for borgerne og mest mulig patienttid for almen praksis anbefales det fra Holstebro
Kommune, at der arbejdes videre med at udvikle "virtuelle sygebesag”, "virtuelle
mgder” og "telemedicinske Igsninger”.
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Nar det geelder tilgeengelighed for kommunens medarbejdere er det seerligt vigtig at
der sikres gode digitale kommunikationskanaler, hvor almen praksis og kommunen
kan kommunikere praecist, hyppigt, problemlgsende, og rettidig med hinanden. Der-
udover er det centralt, at der er stor tilgeengelighed for at tale sammen, nar borge-
rens situation er sa kompleks, at kommunikationen ikke kan klares digitalt. Holstebro
Kommune statter derfor Praksisplanens indsats om at igangseette en dialog om ud-
vikling af samarbejdsformer mellem praktiserende laeger og det kommunale sund-
hedspersonale, som seerlig vigtig i implementeringen af praksisplanen.

Holstebro Kommune bifalder generelt de malsaetninger og anbefalinger for den lokale
varetagelse, der beskrives i udkastets afsnit 5. Herunder at der saledes er fokus pa,
at almen praksis’ rolle for forebyggelse og behandling af psykisk sygdom skal styr-
kes, da det er et meget vigtigt omrade for kommune og almen praksis at samarbejde
om i det naere sundhedsvaesen.

Holstebro Kommune ser frem til det videre arbejde med udviklingen og implemente-
ringen af praksisplanen og herunder samarbejdet med almen praksis og hospitaler-
ne.
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