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Tilstedeværende medlemmer af Praksisplanudvalget:  
Regionsrådsmedlem Carl Johan Rasmussen, Region Midtjylland 
Regionsrådsmedlem Hanne Roed, Region Midtjylland 
Medlem af kommunalbestyrelsen Anne Marie Brix Poulsen, Struer Kommune 
Medlem af kommunalbestyrelsen Frank Heidemann Sørensen, Ikast‐Brande Kommune 
Borgmester Nils Borring, Favrskov Kommune 
Formand for PLO Midtjylland Karsten Svendsen 
Medlem af bestyrelsen for PLO Midtjylland Holger Fischer  
Medlem af bestyrelsen for PLO Midtjylland Søren Svenningsen 
 
Afbud:  
Regionsrådsmedlem Jørgen Nørby, Region Midtjylland 
Medlem af kommunalbestyrelsen Orla Østerby, Lemvig Kommune 
2. viceborgmester Ulla Tørnæs (Holstebro Kommune) 
Sundhedsdirektør Anders Kjærulff (Holstebro Kommune) 
Konsulent Jonna Holm Pedersen (KKR) 
 
Tilstedeværende for administrationerne:  
Chefkonsulent Lisbeth Trøllund Andersen (PLO‐M) 
Sundhedsdirektør Kate Bøgh (Favrskov Kommune) 
Vicedirektør Kjeld Martinussen (Region Midtjylland) 
Kontorchef Jens Bejer Damgaard (Region Midtjylland) 
Chefkonsulent Helle Hygum (Region Midtjylland) (ref.).  
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1. Godkendelse af referat fra møde i Praksisplanudvalget d. 4. april 2014 

Der var følgende kommentarer til referatet fra mødet i Praksisplanudvalget d. 4. april 2014: 
 

• s. 2 punkt 3: Datoerne rettes til hhv. 21. maj og 18. juni. 
• s. 2 punkt 4 (5. afsnit): Sætningen vedr. visitationen til tryghedshotellet i Lemvig præci‐

seres. 
• s. 4 (2. afsnit): Sætning vedr. livsstilssamtaler præciseres 
• s. 4 (3. afsnit): Sætningen vedr. løsning af lægedækning på akutpladser ændres således, 

at der tydeligt afspejles tre muligheder: Egen læge, stedlig læge eller læger med ansæt‐
telse på de konkrete plejehjem. 

 
Der blev foreslået tilføjet en sætning vedr. sammenhængen mellem 2. version af praksisplanen 
og de praktiserende  speciallægers opgavevaretagelse. Det blev  i den  sammenhæng  aftalt,  at 
forslaget undersøges nærmere i forhold til Praksisplanudvalgets opdrag. 
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2. 1. version af praksisplanen 
Første version af praksisplanen blev gennemgået. Den tværgående administrative arbejdsgrup‐
pe tager hånd om rettelserne, som blev gennemgået.  
 
I forlængelse af den konkrete gennemgang af 1. version af praksisplanen drøftede Praksisplan‐
udvalget mulige anbefalinger til sikring af lægedækningen.  
 
I relation til sikringen af den geografiske lægedækning nævnte Carl Johan Rasmussen, at det bør 
være  udgangspunktet  for  anbefalingerne  til  denne  del,  at  de  redskaber,  som  er  tilstede  for 
sikringen af lægedækningen anvendes i prioriteret rækkefølge. 
 
Nils Borring bemærkede  i  forlængelse heraf, at perspektivet  i  forhold  til de  socioøkonomiske 
forskelle og deraf  følgende differentierede  tiltag bør  tages op. Der  var  enighed om,  at disse 
initiativer bl.a. bør  sikres på  centralt niveau, men at der godt  vil  kunne  laves  lokale  ”forsøg” 
f.eks. med nedsat normtal mv. 
 
I  relation  til  sikringen  af  den  øvrige  del  af  lægedækningen  bemærkede  Karsten  Svendsen 
indledningsvist, at der fra PLO side ønskes aftaler, som regionerne imellem, er så identiske som 
overhovedet muligt. I forlængelse heraf blev det foreslået, at aftalen om lægedækning udarbej‐
des således, at den kan basere sig på hhv. dækning ved stedlig  læge, dækning ved egen  læge 
eller dækning ved plejehjemsansat læge.  
  
Frank Heidemann‐Sørensen nævnte i den sammenhæng, at der kan være argumenter i relation 
til specialisering af  løsningen med plejehjemsansatte  læger, som opnår særlige kompetencer  i 
arbejdet  med  de  ældre  patienter.  Karsten  Svendsen  tilføjede  hertil,  at  en  aftale  bør  tage 
udgangspunkt  i, at de praktiserende  læger udfører almen medicinske opgaver som  i praksis og 
ikke specialiserede opgaver.    
 
Der var afslutningsvist tilslutning til, at Praksisplanudvalget, hvis der tages udgangspunkt i de 3 
mulige aftaler baseret på egen læge, stedlig læge eller plejehjemsansat læge, formulerer nogle 
principper, som hver af de tre aftaler skal basere sig på.  
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3. Fremsendelse af materiale til Sundhedsstyrelsen 

Carl Johan Rasmussen oplyste indledningsvist, at der forventes udsendt en vejledning fra 
Sundhedsstyrelsen vedr. de  sygeplejefaglige kompetencer på akutpladserne,  i den kommende 
uge. 
 
Kate Bøgh bemærkede i den sammenhæng, at der i forvejen er fastsat KKR‐mål i Region Midtjyl‐
land, som fortsat vil være standarden  i kommunerne, hvis Sundhedsstyrelsens anbefalinger er 
mindre ambitiøse. 
 
I  relation  til  fremsendelse  til  af  praksisplanen  til  Sundhedsstyrelsen  var  der  enighed  om,  at 
sekretariatet fremsender henvendelse senest 1. maj, hvori der kort redegøres for det pågående 
arbejde, og hvor der anmodes om udsættelse af tidsfristen for indsendelse.  



 7 

1‐01‐72‐13‐14 

4. Eventuelt  

Ingen punkter.  

 
 


