Dyrkning af grgntsager

Man kan godt dyrke grgntsager eller have frugttraeer og buske. Man
skal blot:

- vaske og renggre grgntsager, baer og frugter inden brug

- skreelle rodfrugter fgr man tilbereder og spiser dem

- bruge planteseekke og krukker med ren jord til dyrkning af
jordbeer og krydderurter, da de er sveere at ggre helt rene

Daek bar jord og hold graespleenen intakt
Kontakt med forureningen kan undgas, hvis jorden daekkes med
fliser, barkflis, grus eller ved at sa en taet graesplaene.

Brug handsker ved havearbejde

Brug handsker nar der graves i jorden. Tag fodtgj og snavset tgj af,
sa man ikke far jord med indendgrs. Sker det alligevel, bgr jorden
fjernes ved stgvsugning eller lignende.

Husk at vaske heender
Vask altid heender efter endt havearbejde.

Pas pa bgrnene

Bgrn er seerligt udsatte over for forurening. Sma bgrn spiser
jord og bliver beskidte ved leg i jord. Se efter at bgrnene
ikke spiser jord. Man kan indrette et legeomrade med ren
jord og s@rge for, at der er fast bund i sandkassen. Sgrg for
at bgrnene vasker haender efter leg.

Flytning af jord

Flyt ikke jord til steder, hvor der er stgrre mulighed for
kontakt med jorden.

Hvis der skal fjernes jord fra ejendommen, skal man
kontakte kommunen.

Region Midtjylland vil gerne hjaelpe med flere oplysninger. Man kan ogsa finde detaljerede
anvisninger og oplysninger pa internettet: miljoeogressourcer.dk og mst.dk
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