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2 Generelle overvejelser i forhold til specialet

2.1 Indledende overordnet redeggrelse for implementeringen af
specialevejledningen hos ansgger

Vejledning:

Der eftersparges en kort redeggarelse for, hvordan specialevejledningen, pa tveers af
hovedfunktionsniveau, regions- og hgjtspecialiseret niveau, er implementeret i regionen/pa det
private sygehus, herunder eventuelle udfordringer (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt til varetagelse af specialfunktioner i specialet)

Besvarelse:
I Region Midtjylland er det organiseret sddan, at de hgjtspecialiserede funktioner som
udgangspunkt varetages pa Aarhus Universitetshospital.

For sa vidt angér regionsfunktioner varetages disse som udgangspunkt alle pa Aarhus Univer-
sitetshospital og er herudover fordelt ud pa de evrige hospitaler i regionen ud fra forskellige hen-
syn (se punkt 4.2).

Som udgangspunkt varetages alle hovedfunktioner ved alle hospitalsenheder.

Der er 8 matrikler i Region Midtjylland med anestesiologisk funktion:
e  Aarhus Universitetshospital, Aarhus

Aarhus Universitetshospital, Skejby

Regionshospitalet Herning

Regionshospitalet Holstebro

Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Silkeborg

Regionshospitalet Viborg

Anzstesien ved Aarhus Universitetshospital er delt op i 3 afdelinger. Afdelingerne benavnes
Operation og Intensiv Nord, Ost og Syd efter deres kommende geografiske placering, nér alle
afdelingerne pa Aarhus Universitetshospital er samlet i Skejby. Nord varetager anastesi og intensiv
terapi i relation til Neurokirurgi, Neurologi, @jensygdomme, Ore- Neaese og Halskirurgi,
Kebekirurgi og Ortopeadkirurgi, herudover deltager denne afdeling i traumemodtagelse. Ost
varetager an@stesi og Intensiv terapi (bdde bern og voksne) i relation til hjerte- thorax- karkirurgi,
kardiologi, lungemedicin, gynakologi og obstetrik. Herudover er Respirations Center Vest
tilknyttet afdelingen. Syd varetager anaestesi og intensiv terapi i relation til kirurgi, kirurgisk
Gastroenterologi, urologi, plastikkirurgi, onkologi og en reekke medicinske specialer. Aktuelt
varetages anastesi til bern i alle tre afdelinger. Dagkirurgi er en selvstendig afdeling med
anastesiologisk ledelse.

Anzstesien pa matriklerne i Herning og Holstebro er samlet i en Anastesiologisk Afdeling for
Hospitalsenheden Vest med parallelle funktioner pa de to matrikler.

Pé Regionshospitalet Viborg, Regionshospitalet Horsens og Regionshospitalet Randers er der tale
om selvstendige anastesi- og operationsafdelinger. P4 Regionshospitalet Silkeborg er anastesien
en del af Center for Planlagt Kirurgi.

De hgjtspecialiserede funktioner inden for specialet varetages i henhold til den geldende speciale-
vejledning udelukkende p&d Aarhus Universitetshospital, Aarhus og Aarhus Universitetshospital,
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Skejby. Indtil de 2 hospitaler flytter til det samlede Universitetshospital i Skejby vil der veere
hejtspecialiserede funktioner pé begge matrikler. Udflytningen til det samlede Universitetshospital
1 Skejby sker i takt med flytningen af de kliniske afdelinger, som de servicerer. Flytningen sker i tre
etaper (ultimo 2016, medio 2017 og medio 2018).

Regionsfunktioner inden for anastesiologi varetages 1 henhold til den galdende specialeplan pa
Aarhus Universitetshospital (Aarhus og Skejby) samt pa Regionshospitalet Randers,
Regionshospitalet Horsens, Regionshospitalet Viborg, Regionshospitalet Herning og
Regionshospitalet Holstebro.

De tildelte regionsfunktioner og hejtspecialiserede funktioner inden for an@stesiologi er
implementeret i overensstemmelse med den gaeldende specialevejledning.

2.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af
akutomradet i forhold til specialet

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan organiseringen af akutomradet overordnet opfylder
anbefalinger og krav i denne specialevejledning

Besvarelse:

Region Midtjylland har fem akuthospitaler som oplistet nedenfor.
e  Aarhus Universitetshospital, Aarhus

Regionshospitalet Herning

Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Viborg

Pé& Regionshospitalet Silkeborg modtages akutte, visiterede intern medicinske patienter kl. 8-17 pa
hverdage. Endvidere modtager Regionshospitalet Silkeborg — som led i et forskningsprojekt —
degnet rundt kendte, kroniske patienter med akut forvarring af deres kroniske sygdom.

For mere uddybende beskrivelse af organiseringen af akutomradet i Region Midtjylland henvises til
overliggernotatet.

Der er degndekkende anastesi med intensiv afdeling niveau 2 pa alle hospitaler med
akutmodtagelse.

2.3 Beskrivelse af sammenheengen i specialet pa tvaers af funktionsniveauer
og sygehusmatrikler

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan patientforlgh organiseres pa tveers af
funktionsniveauer, herunder organiseringen af behandling pa tvers af sygehusmatrikler i regionen.

Besvarelse:

Hospitalerne i Region Midtjylland har generelt et teet og velfungerende samarbejde om
patientforleb, der gar pa tvaers af funktionsniveauer og/eller patientforlgb, hvor behandlingen gér pé
tveers af sygehusmatrikler i regionen. I tilfaelde, hvor den videre del af et patientforleb skal foregé

Specialeansggning, speciale: Aneaestesiologi 4
Region/Privatsygehus: Region Midtjylland



pa et hejere specialiseringsniveau, end det enkelte hospital selv varetager, henvises patienten til et
hospital, der varetager funktionen pa det rette specialiseringsniveau.

Samarbejdet pé tvers af hospitalerne i Region Midtjylland understettes af blandt andet feelles
visitationsretningslinjer samt eventuelt konferencer (fx video- eller MDT-konferencer) til afklaring
af patienter med kompliceret sygdomsbillede og beslutning om viderehenvisning af patienter til
hgjere specialiseringsniveau.

Der er séledes en samarbejdskultur, hvor de aftaler, der er indgéet typisk om store eller
komplicerede sygdomsgrupper, leegger grunden til lobende samarbejde og dialog om gvrige
patientgrupper. Samarbejdet er baseret pa de hgjtspecialiserede funktioner, for eksempel
multitraumer, ECMO behandling, intensiv terapi af bern m.m.

De anastesiologiske afdelinger i Region Midtjylland har et taet samarbejde pé tvaers af
hospitalsmatriklerne ved overbelagning. I tilfelde af overbelaegning koordinerer afdelingerne pa
tveers, sé intensivpatienter sikres den rette behandling pé en anzestesiologisk afdeling i regionen.

Ydermere har regionshospitalerne forskellige delaftaler med Aarhus Universitetshospital i relation
til konkrete patientforlab, f.eks. har Regionshospitalet Randers en samarbejdsaftale med Aarhus
Universitetshospital pa det abdominalkirurgiske omréade, hvor patienter med colorektal cancer
udredes og opereres i samarbejde mellem de to hospitaler, ligesom de to anastesiologiske
afdelinger forbereder patienter til operation pa hinandens hospitaler.

2.4 Beskrivelse af sammenhasngen til andre specialer

Vejledning:
Der efterspgrges beskrivelse af, hvordan samarbejdet med andre relevante specialer er
sikret/sikres fremadrettet med seerligt fokus pa specialer pa forskellige matrikler

Besvarelse:
Det anastesiologiske speciale har et bredt samarbejde med stort set alle specialer:

Samarbejdspartner og tilstedevarelse ved elektive procedurer athanger af det involverede speciale.
I forbindelse med operative indgreb er samarbejdet mellem kirurgien og anastesiologien intensivt.
Der samarbejdes med de medicinske specialer, paediatri og radiologi, nar den medicinske
behandling eller diagnostiske procedure kreever anastesi, sedation eller overvagning.

2.5 Implementering

Vejledning:

Der efterspgrges en detaljeret plan for implementering af de specialfunktioner i
specialeansggningen, som ikke aktuelt varetages, men som gnskes varetaget, herunder en preacis
angivelse af tidshorisont (maned/ar).

Besvarelse:

Aarhus Universitetshospital

Vedrerende varetagelse af funktionen ”ECMO - bern < 1 ar med adgang til neonatalafsnit™:
Grundlaget for varetagelse af ECMO-behandling til bern under 1 ar enskes etableret pa Aarhus
Universitetshospital, da man allerede i dag varetager funktionen for bern. Behandlingstilbuddet
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kobles til en nuvaerende velfungerende neonatal transportordning i Region Midt, - som principielt
kan geres landsdeekkende. Den nuverende eksisterende vagtordning med neonatolog, thoraxkirurg
og berneanestesiolog vil blive benyttet. Dertil kommer, at Aarhus Universitetshospital 1 dag har
stor erfaring i behandling med ECMO.

Ovennavnte behandlingstilbud og henteordning kan etableres inden for f& maneder.

Regionshospitalet Silkeborg
Regionshospitalet Silkeborg seger om falgende nye regionsfunktioner:
e Anestesi til personer > 10 ar og ASA > 3 fraset ved thoraxkirurgi, brandsarskirurgi og
transplantationer eller andre sterre og sjeldne interventioner eller diagnostiske procedurer.

e Behandling af komplekse kroniske non-maligne smertetilstande af mere end 6 maneders
varighed, hvor monofaglig terap ikke har haft effekt...

Funktionerne vil kunne implementeres umiddelbart efter Sundhedsstyrelsens godkendelse.
Regionshospitalet Silkeborg opherer ultimo 2015 med at modtage bern under 10 ar til
ortopadkirurgiske indgreb i fuld anzastesi, idet afdelingen ikke opfylder aktuelle volumenkrav eller
besidder berneortopadisk kompetence aktuelt.

Der varetages anastesi overvejende til patienter med ASA 1-3, men undtagelsesvis kan der vere
patienter, der viser sig at have en hgjere ASA score, og hvor der ikke er mulighed for at
viderevisitere, hvorfor Regionshospitalet Silkeborg har behov for at kunne yde anastesi til denne
gruppe. Afdelingen besidder kompetence, erfaring og udstyr til denne opgave, savel peroperativt
som postoperativt.

Regionshospitalet Silkeborg har etableret klinik til behandling af komplekse kroniske non-maligne
smertetilstande af mere end 6 maneders varighed. Klinikken afventer endelig godkendelse, men er
etableret med relevant personale i egnede lokaler til et sddant tvaerfagligt tilbud. Klinikken ledes af
specialleeger med specifik dansk smerteuddannelse.

2.6 Udvikling og fremtidsplaner

Vejledning:

Der eftersparges overvejelser over den fremadrettede udvikling af specialet i regionen/pa
privathospitalet med fokus pa organisatoriske overvejelser, planer om nybyggeri, faglige
satsningsomrader og lign.

Besvarelse:
Forskning pa Aarhus Universitetshospital
Specialets forsknings- og udviklingsomrader kan inddeles i felgende hovedomrader:
e Smerteforskning med hovedvegt pa akutte postoperative smerter
Hamodynamisk monitorering med ekko/ultralyd
Anstesi til bern og voksne, som gennemgér hjertekirurgi
Kritisk syge patienter — outcome og prognose belyst i klinisk epidemiologiske studier
Eksperimentel klinisk forskning baseret pa dyremodeller
Cerebral metabolisme og flow hos patienter, som gennemgér neurokirurgiske indgreb
Akutte traumer/ praehospitalsbehandling
ECMO
Ultralydsvejledt regionale blokader
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Malet er, at forsknings- og udviklingsaktiviteterne skal deekke samtlige fagomrader inden for det
anastesiologiske speciale, og at forskning og udvikling udferes pa tvaers i regionen i et samarbejde
med universitetshospitalet og regionshospitalerne.

Regionshospitalernes specielle opgaver/funktioner (og dermed selekterede patientmateriale) vil
danne basis for mélrettet klinisk forskning.

Den sundhedsfaglige udvikling forventes at fore til oget dagkirurgi. Ligeledes ventes flere
kirurgiske procedurer omlagt (fx i form af vagen kraniotomi og behandlingsomlaegning fra
konventionel kirurgi til interventionel radiologi og robotkirurgi).
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3 Specialets hovedfunktionsniveau

NB! Der skal ikke ansgges om varetagelse af hovedfunktioner indenfor specialet, men varetagelsen
af hovedfunktionsniveauet gnskes beskrevet nedenfor.

3.1 Overordnet beskrivelse af den planlagte organisering af
hovedfunktionerne i specialet

Vejledning:
Der efterspgrges bl.a. en beskrivelse af varetagelsen af hovedfunktionsniveauet i specialet,
herunder pa hvilke sygehusmatrikler hovedfunktionerne varetages.

Besvarelse:
I Region Midtjylland varetager folgende matrikler hovedfunktioner inden for anestesiologi:

Aarhus Universitetshospital, Aarhus
Aarhus Universitetshospital, Skejby
Regionshospitalet Herning
Regionshospitalet Holstebro
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Regionshospitalet Silkeborg
Regionshospitalet Viborg

Det bemarkes samtidig, at der er anastesiologi pa en reekke af de mindre matrikler i forbindelse
med dagkirurgisk aktivitet. Anaestesien varetages af personale fra den anastesiologiske afdeling i
den pagaeldende hospitalsenhed.

Der er indgéet aftale mellem anzstesiologien og psykiatrien om, at anaestesiologien betjener
psykiatrien i forhold til ECT-behandling pa faste tidspunkter og ugedage. Herforuden kan
anastesiologien tilkaldes ved akutte ECT- behandlinger, og herunder ogsa observation under
opvagning, uden for de aftalte tidspunkter. Ved somatisk dérlige psykiatriske patienter varetages
ECT-behandlingen som oftest pé anestesiologisk afdeling. Den lgbende faglige opdatering af
vejledningen for ECT-behandling foregar i teet samarbejde mellem psykiatrien og anastesiologien.

Anzstesiologisk Afdeling, Regionshospitalet Silkeborg betjener Regionshospitalet Hammel
Neurocenter i en udgéende funktion ca. 1 dag hver anden uge, hvor man yder anastesi i forbindelse
med anleggelse af PEG-sonde. Transport af ustabile/svert darlige patienter, der skal flyttes fra
Hammel Neurocenter til en intensiv afdeling bistds af Preehospitalet. Der er skensmeessigt max. 50
kersler om éaret.

Den praehospitale indsats 1 Region Midtjylland er organiseret under et selvsteendigt driftsomrade
”Praeehospitalet” med egen ledelse pé niveau med hospitalsledelserne. Driftsomrédet deekker bade
ambulancetjeneste, akutbiler/akutleegebiler, forstehjelpsordninger, helikopterordningen og
sundhedsberedskab. Herfra sikres den nedvendige koordinering med relevante specialer og
administration.
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3.2 Overordnet beskrivelse af opfyldelsen af anbefalinger til varetagelsen af
hovedfunktioner i specialet

Vejledning:
Beskrivelsen bgr tage udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens anbefalinger i specialevejledningen.

Besvarelse:
Alle de naevnte matrikler, jf. punkt 3.1 varetager samtlige funktioner pa hovedfunktionsniveau, og
der er intensiv terapi niveau 2 pa alle hospitaler.

Alle hospitalerne lever op til anbefalingerne for varetagelse af hovedfunktioner i anastesiologi med
folgende bemarkning:

Regionshospitalet Silkeborg planlegger i samarbejde med Regionshospitalet Hammel Neurocenter
at udvide intensivfunktionen p& Regionshospitalet Silkeborg med 1'% seng til behandling af
respiratorafthangige patienter med behov for tidlig neurorehabilitering. De nye sengepladser
placeres i relation til Regionshospitalet Silkeborgs eksisterende 5 neurointensive sengepladser samt
2% sengepladser, som primaert anvendes til intensive medicinske patienter. Udvidelsen er
permanent og foregar projektrettet med dokumentation af behandlingsfordele. Med udvidelsen vil
der veere i alt 9 intensive sengepladser ved Regionshospitalet Silkeborg. Hospitalet opfylder séledes
specialevejledningens krav om antal patientforleb og sengepladser i en intensiv enhed. Der er pé
Regionshospitalet Silkeborg anastesiologisk speciallege i tilstedevaerelsesvagt degnet rundt.

3.3 Andre oplysninger vedr. hovedfunktioner i specialet
Vejledning:
Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger, kan de anfares

her.

Besvarelse:
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4 Specialets regionsfunktionsniveau

4.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan regionsfunktioner i specialevejledningen er
implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:
Der er i den gaeldende specialevejledning tildelt regionsfunktioner inden for anastesiologi pa
folgende matrikler i Region Midtjylland:

Aarhus Universitetshospital, Aarhus
Aarhus Universitetshospital, Skejby
Regionshospitalet Herning
Regionshospitalet Holstebro
Regionshospitalet Randers
Regionshospitalet Viborg
Regionshospitalet Horsens

4.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af regionsfunktionerne i
specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af
regionsfunktionerne, herunder pa hvilke sygehusmatrikler regionsfunktionerne gnskes varetaget og
begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler, hvordan de ansggte
sygehusmatrikler sa vil samarbejde om varetagelsen af regionsfunktionerne.

Besvarelse:
Det generelle princip for placering af regionsfunktioner i Region Midtjylland er, at funktionerne
fordeles ud fra en konkret afvejning af nedenstdende hensyn:
e At opfylde Sundhedsstyrelsens krav til varetagelse af funktionerne, herunder sikre en
tilstreekkelig volumen til at opretholde en hgj kvalitet.
o Attilretteleegge hensigtsmessige patientforleb og understotte Region Midtjyllands akut-
plan samt baeredygtigheden af det enkelte akuthospital.
e At sikre Aarhus Universitetshospital ogsé fremover udger rammen om den specialiserede
virksomhed og understettes heri ved varetagelse af s& mange regionsfunktioner som
muligt.

Regionsfunktionerne enskes fremadrettet varetaget pd de samme matrikler som i dag. Der leegges
sdledes ikke op til @ndringer i organisering og tvaergiende samarbejde. Dog sages
regionsfunktionen ’Behandling af komplekse kroniske non-maligne smertetilstande af mere end 6
maneders varighed...” til Regionshospitalet Silkeborg. Begrundelsen for at soge funktionen til
Silkeborg er, at der pt. er kapacitetsproblemer pa omradet, hvilket kan afthjaelpes ved ogsé at
etablere et tilbud i Silkeborg. Funktionen i Silkeborg vil blive varetaget i teet samarbejde med
Aarhus Universitetshospital.
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Dog seges om felgende nye regionsfunktioner til Regionshospitalet Silkeborg
e Behandling af komplekse kroniske non-maligne smertetilstande af mere end 6 maneders
varighed...

Begrundelsen for at sege denne funktion til Silkeborg er, at der aktuelt er kapacitetsproblemer pa
omradet i Region Midtjylland, hvor Aarhus Universitetshospital ikke kan udrede og behandle alle
patienter pa regionsfunktionsniveau rettidigt. Der er derfor etableret smerteklinik ved
Regionshospitalet Silkeborg pr. 1. oktober 2015. Funktionen i Silkeborg varetages i et tvaerfagligt
smerteteam samt i taet samarbejde med Aarhus Universitetshospital.

e Anestesi til personer > 10 ar og ASA > 3 fraset ved thoraxkirurgi, brandsarskirurgi og
transplantationer eller andre sterre og sjeldne interventioner eller diagnostiske procedurer.

Begrundelsen herfor er, at der ved Regionshospitalet Silkeborg er stor ortopadkirurgisk aktivitet i
regi af Friklinikken i Center for Planlagt Kirurgi vedrerende patienter > 15 &r. Der er derfor behov
for at kunne give anastesi til patienter med komobiditet, svarende til ASA > 3. Dette vil primart
veere tilfeldet ved storre rygkirurgiske indgreb samt ved operation af patienter med hofteprotese.

4.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
regionsfunktioner i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en redegarelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af regionsfunktioner indenfor specialet opfyldes. Redeggrelsen skal ske for hver
sygehusmatrikel, som planlaegges at varetage regionsfunktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Hvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby:

Med henvisning til Sundhedsstyrelsens krav formuleret i specialevejledningen for varetagelse af
regionsfunktioner indenfor det anastesiologiske speciale; efterlever Anzstesiologisk Afdeling (nu
Operation og Intensiv @st) pd matrikel Aarhus Universitetshospital, Skejby for nuveerende alle de
formulerede volumen/kompleksitetskrav der knytter sig til barneanestesiologien.

I forbindelse med samlingen af afdelingerne pa Universitetshospitalet i Skejby, vil ovennavnte
forhold uaendret gore sig gaeldende.

Varetagelse af regionsfunktionerne indenfor berneanzstesi handteres i dagtiden i Operation og
Intensiv @st af en mindre gruppe specialleeger (ca. 10 personer). Der er herunder etableret et
degndakkende vagtlag med 5 specialleeger som dakker de samme funktioner i aften/nattetimerne.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Aarhus.

Anzstesiologisk afdeling, Aarhus Universitetshospital er i 2015 blevet omstruktureret i forbindelse
med forberedelse af samlingen af afdelingerne pa matriklen Aarhus Universitetshospital, Skejby.
Bestar i store traek nu af afdelingerne ”Operation og Intensiv Nord” og ”Operation og Intensiv
Syd”.

Specialeansggning, speciale: Aneaestesiologi 11
Region/Privatsygehus: Region Midtjylland



Tilsammen er der ansat 85 laeger pa de to afdelinger, hvor af de 19 er uddannelsesstillinger.
Afdelingerne bestar séledes tilsammen af 66 specialleeger. Heraf er 16 primert beskeeftiget med
Intensiv terapi.

11 leeger har kompetencer til at bedeve bern under 2 ar. Heraf har 8 kompetencer til at bedeve bern
mellem 2 og 10 é&r.

Alle 50 specialleger der beskaftiger sig med bedevelse, har kompetencer til at bedeve personer >
10 ar og ASA > 3.

De to afdelinger har feelles vagtlag sa leenge de endnu er placeret pa nuvaerende matrikler. Der
findes 5 tilstedevers vagtlag og 2 tilkalde vagtlag. Der vil altid vaere muligt at fa fat en leege med
bernekompetencer.

Specifikt for Regionsfunktionen komplekse kroniske non-maligne smertetilstand skal navnes
folgende:

Funktionen varetages pa Aarhus Universitetshospital, Aarhus i regi af Neurologisk Afdeling og
Funktionelle Lidelse, specielt i deres samarbejde om Smerte- og Hovedpineklinikken p&d Aarhus
Universitetshospital.

Pa Aarhus Universitetshospital er der etableret en tvaerfaglig Smerte- og Hovedpineklinik som et
samarbejde mellem Neurologisk Afdeling og Funktionelle Lidelser. Samarbejdet mellem de to
afdelinger betyder, at der ud fra en individuel vurdering af den enkelte patient kan tilbydes en
tveerfaglig behandling med kombination af medicinsk behandling, kognitiv eller Acceptance and
Commitment-terapi samt fysioterapi. Smerte- og Hovedpineklinikken tilbyder ogsa telefonisk
radgivning af praktiserende leeger og giver mulighed for second opinion. Udover behandling
bidrager afdelingen med vigtig viden til forskning samt samarbejde om efteruddannelse af de
praktiserende leger med henblik pa undervisning i diagnosticering og handtering af
smertetilstande. I Smerte- og Hovedpineklinik er en vigtig patientgruppe patienter med idiopatiske
smerter, som er én undergruppe under diagnosebetegnelse komplekse, kroniske non-maligne
smertetilstande. For at kunne opretholde en tilstreekkelig hgj behandlingsstandard er det i Region
Midtjylland besluttet at fokusere pa at tilbyde patienter med idiopatiske generaliserede
muskuloskeletale smertetilstande (herunder bl.a. oligosymptomatisk fibromyalgi), som er den
storste gruppe inden for dette smerteomrade, behandling. Pa baggrund af en stor ekspertise er det
endvidere valgt at fokusere pa smerter opstiet efter whiplash-traume. Endelig arbejder klinikken pa
et tilbud til patienter med post-cancer smerter.

Under befolkningsunderlag er angivet hele regionen, selvom funktionen ogsa sgges til
Regionshospitalet Silkeborg. Dette skyldes, at der planlegges et teet samarbejde samt en udstrakt
grad af arbejdsdeling mellem de to hospitaler om denne funktion.

Generelt geelder det for opgerelsen af volumen af funktionerne under Aarhus Universitetshospital,
at der for hver funktion er anfort hele Aarhus Universitetshospitals samlede optageomréide, og
selvom funktionen varetages pa flere matrikler pa Aarhus Universitetshospital. Dette skyldes, at
funktionerne ikke udferes for de samme patientkategorier pa de forskellige matrikler.

Besvarelse for Regionshospitalet Viborg:

Anestesiafdelingen, Regionshospitalet Viborg er bemandet med 18 specialleger. Der er
anastesiologisk speciallege i tilstedevaerelsesvagt degnet rundt alle dage. Der er i 10 intensiv
pladser, som i forbindelse med etablering af nyt Akutcenter forventes udvidet til 17 intensiv
pladser.

12014 udferte Anzstesiafdelingen, Regionshospitalet Viborg berneanastesi vedrerende 647 bern i
aldersgruppen 0-10 &r. Afdelingen opfylder dermed kravene til berneanastesier i henhold til
specialevejledningen. Det sikres, at speciallaeger, der udferer berneanastesi, far vedligeholdt de
faglige kompentencer i samarbejde med Aarhus Universitetshospital og i henhold til kravene i
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specialevejledningen. Afdelingen vil sikre, at specialevejledningens krav vedrerende héndtering af
bern < 2 ar med fortsat intensiv behov opfyldes og ved behov blive overflyttet til hgjtspecialiseret
enhed ved Aarhus Universitetshospital.

Anzstesiafdelingen har samarbejde pa matriklen med en bred vifte af specialer pa det kirurgiske
omrade (kirurgi, urologi, karkirurgi, ortopeedkirurgi og gynakologi) samt neurologi, paediatri og
alle intern medicinske specialer. Anastesiafdelingen betjener desuden den Regionale
Specialtandpleje pa Regionshospitalet Viborg, ligesom man udferer ECT i Regionspsykiatrien i
Viborg.

Besvarelse for Regionshospitalet Silkeborg:

Anzstesiologisk Afdeling pa Regionshospitalet Silkeborg er organisatorisk en del af Center for
Planlagt Kirurgi. Der er bemandet med ca. 13 specialleeger. Der er anzstesiologisk speciallaege i
tilstedevaerelsesvagt degnet rundt alle dage. Medio 2015 ibrugtog man et nyetableret intensivt
afsnit med kapacitet op til 10 intensivpladser pladser og med nyeste udstyr. Anastesiologisk
Afdeling har samarbejde pa matriklen med alle intern medicinske specialer samt ortopadkirurgi,
ligesom man har tet samarbejde med Regionshospitalet Hammel Neurocenter.

I ansegningen til funktionen vedr. kroniske non-maligne smerter er angivet hele regionen
befolkningsunderlag, selvom funktionen ogsa seges til Aarhus Universitetshospital, Aarhus. Dette
skyldes, at der planlaegges et taet samarbejde samt en udstrakt grad af arbejdsdeling mellem de to
hospitaler om denne funktion

Besvarelse for Regionshospitalet Horsens:
Regionshospitalet Horsens lever op til kravene til varetagelse af de ansegte regionsfunktioner i
anastesiologi med folgende bemaerkninger:

Overvagning og intensiv behandling til bern < 2 &r varetages i forbindelse med nyfedte og den
obstetriske funktion, der varetages pa hospitalet. Der er ca. 2000 fodsler arligt med stigende
tendens. Ved vedvarende behandlingsbehov overflyttes disse bern til Aarhus Universitetshospital
med brug af specialiseret transport-team udgaende fra padiatrisk afdeling, Aarhus
Universitetshospital.

Anzstesi til barn > 2 ar og < 10 ar, ASA <2 til akutte og elektive indgreb udger i alt ca. 300 &rligt.
Denne funktion planlagges fremadrettet varetaget af 8 speciallaeger og elektive indgreb forventes
samlet til faste ugedage. I vagterne forventes altid at vaere mulighed for assistance fra en
speciallege med serlig kompetence inden for berneanastesi. Det sikres, at speciallegerne der
udferer disse berneanastesier, far vedligeholdt de faglige kompetencer bl.a. har afdelingen stor
fokus pé, og atholder jevnligt, tvaerfaglig teamtraening.

Anastesi til personer > 10 &r og ASA > 3 fraset ved thoraxkirurgi, brandsarskirurgi og
transplantationer eller andre sterre og sjeldne interventioner eller diagnostiske procedurer
varetages aktuelt pa hospitalet. Der er anastesiologisk speciallege tilstede dognet rundt og i
vagterne desuden altid yderligere en overlaege i radighedsvagt.

Besvarelse Regionshospitalet Randers
Anzstesiologisk Afdeling, Regionshospitalet Randers opfylder kravene til varetagelse af anzstesi
til bern. Der er anastesiologisk speciallege i tilstedevarelsesvagt dognet rundt alle dage.

Anastesi (udover kortvarig maskeanzastesi) til bgrn < 2 ar varetages af fire erfarne specialleger,
som har omfattende klinisk rutine og relevant, dokumenteret efteruddannelse i anastesi til bern.
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Det sikres endvidere at speciallegerne far vedligeholdt deres faglige kompetencer i samarbejde
med Aarhus Universitetshospital ligesom der labende gennemfores teamtraning.

Besvarelse for Hospitalsenheden Vest — genereli:

Anzstesiologisk Afdeling i Hospitalsenheden Vest er en afdeling med falles legestab, hvor
specialleegerne arbejder pa begge matrikler og séledes flytter sig efter opgaverne — bade i1 dagtid
savel som i vagttiden. Leegerne har dog hovedfunktion pa Regionshospitalet Herning eller
Regionshospitalet Holstebro.

Berneanzastesien til bern 0-2 ar varetages af seks specialleger, og den elektive kirurgi afvikles pa
faste dage. De samme seks specialleger varetager ogsa anastesi til de f& bern i aldersgruppen 0-2
ar med akutte lidelser.

En speciallege er pdbegyndt den nordiske videreuddannelse i barneanastesi i regi af SSAI, og de
resterende fem specialleeger har en omfattende klinisk rutine og relevant videreuddannelse i
anestesi til bern.

Der foreligger relevante vejledninger, og der er etableret kontakt til Universitetshospitalet i Aarhus
med henblik pa udveksling af personale og erfaringer.

Intensiv terapi pa sdvel Regionshospitalet Herning som Regionshospitalet Holstebro varetages i
dagtid alle ugens syv dage af otte speciallzeger (En afdelingslage under uddannelse) pa tvaers af
organisationen. Flere af disse har nordisk eksamen i intensiv terapi i regi af SSAI og flere den
europaiske diplomeksamen. Der er speciallege i tilstedevarelsesvagt bade pa Regionshospitalet
Herning og Regionshospitalet Holstebro.

Aktuel volumen for funktionerne ”Anzstesi (ud over kortvarig maskeanastesi) til bern <2 ar” og
” Anastesi til barn > 2 ar og > 10 ar” er opgjort pa basis af antal kontakter og procedurer i 2014 for
de tre procedurekoder NAAB, NAAC og NAAD. Stigningen i forventet volumen for de to
funktioner pa Regionshospitalet Herning skyldes, at MR-scanning af bern forventes hjemtaget i
2016.

Aktuel volumen for funktionen ”Anastesi til personer > 10 &r og ASA > 3” er opgjort pa basis af
antal kontakter og procedurer i 2014 for de tre procedurekoder NAAB, NAAC og NAAD med
ASA-Klassificering > ASA 3 og som har en alder > 10 ar.

I forhold til befolkningsunderlag er for begge matrikler angivet hele Hospitalsenhed Vests
optageomrade, ogsa selvom funktionerne varetages pa begge matrikler. Der er tale om, at det ikke
er de samme patientgrupper, funktionerne varetages i forhold til. Konkret for bedevelse af bern
under 2 ar er der i Holstebro typisk tale om @NH bern, mens de i Herning mest bern fra andre
specialer, f. eks. Berneafdelingen.

Besvarelse for Regionshospitalet Herning:

Pé Regionshospitalet Herning varetages anastesi af barn 0-2 ar af tre anastesiologer pa planlagte
dage. Der anazsteseres udelukkende barn ASA 1-2 til korte indgreb inden for kirurgi,
berneortopaedi samt neonatalogi. Der er etableret en vagtordning, saledes at de meget fa bern i
alderen 0-2 ar med akutte lidelser ogsd anasteseres af anastesiologer med bgrnekompetence. Se i
gvrigt ovenfor.

Anestesi til barn >2 ar og < 10 &r: Da Regionshospitalet Herning er akuthospital kan der for denne
aldersgruppe opsta en situation, der nadvendigger anzstesi og operation til aldersgruppen ud over
hovedfunktionsniveau. Funktionen vil i dagtid udelukkende varetages af anatesiologer med
bernekompetence og det tilstraebes, at funktionen ogsé i vagttid varetages af anastesiologer med
bernekompetence. Se i gvrigt bemarkninger ovenfor

Angstesi til personer >10 &r og ASA >3:
Regionshospitalet Herning er Region Midtjyllands akuthospital i Vest og varetager mange akutte
og planlagte anzstesier og operationer til patienter med betydelig co-morbiditet. Der er den
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nedvendige an®stesiologiske kompetence med speciallege i tilstedeverelsesvagt. Der er
degndaekkende stottefunktioner inden for alle medicinske subspecialer samt padiatri.

Besvarelse for Regionshospitalet Holstebro:

Pa Regionshospitalet Holstebro varetages anestesi af bern 0-2 ar af tre an@stesiologer pé planlagte
dage. Der anasteseres udelukkende bern ASA 1-2 uden co-morbiditet til korte indgreb inden for
ore-naese-halsomradet og urinvejskirurgisk omrade. Sidstnavnte udelukkende som dagkirurgi. Der
er etableret en vagtordning, séledes at de meget fa bern i1 alderen 0-2 &r med akutte lidelser ogsa
anasteseres af an@stesiologer med bernekompetence.

Anestesi til personer >10 &r og ASA > 3:

Anzstesiologisk Afdeling Regionshospitalet Holstebro har over 8.000 angstesier pa et hospital
med mange kronisk syge patienter. Hospitalet har akutfunktion inden for urinvejskirurgi, ere-nzse-
halskirurgi, ortopaedi fraset sterre traumer og flere tunge medicinske subspecialer: Nefrologi,
lungemedicin, h&ematologi.

Der er saledes en betydelig erfaring i anzastesi til patienter med stor co-morbiditet. Det er helt
afgerende for ssmmenhangende patientforlab, at patienterne med betydelig co-morbiditet fremover
kan opereres og behandles p& Regionshospitalet Holstebro.

Der er de nedvendige stottefunktioner i form af intensiv terapi afsnit med speciallege i
tilstedevaerelsesvagt pa degnbasis samt tilgang til kardiologisk undersagelse og vurdering Og
degndzkkende stottefunktioner fra samtlige medicinske subspecialer.

4.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedleegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation ’Specialeplanleegning — begreber, principper og krav’ tilgengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Besvarelse:
Der er i Region Midtjylland aftalt en intern proces for indgéelse af og opfolgning pd formaliserede
samarbejdsaftaler.

I forhold til indgéelse af aftaler er det aftalt, at det hospital, der ensker at sgge om at varetage en
specialfunktion i et formaliseret samarbejde, skal have haft en dialog med det hospital, som aftalen
forventes at skulle indgas med, forud for fremsendelsen af endelig specialeansggning.

Det er aftalt, at der mellem hospitalerne skal vare tydelige aftaler om felgende:
o Patientforlgb eller patienter, som er omfattet af aftalen.
e Kuvalitetsudvikling, herunder udarbejdelse af konkrete mal og aftale om fzlles uddannelse.
e Opfelgning pa disse mal og generel overholdelse af aftalen.

De endelige skriftlige formaliserede samarbejdsaftaler vil blive udarbejdet umiddelbart efter
Sundhedsstyrelsens godkendelse af ansegningen.

I forhold til opfelgning pa indgéede aftaler er der i Region Midtjylland felgende forventninger til
de formaliserede samarbejder:
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e Der atholdes som minimum to arlige meder mellem de samarbejdende afdelinger. Pa disse
meder dreftes kvaliteten.

e Pabaggrund af disse dreftelser aftales der om nedvendigt specifikke behov for aget
samarbejde om for eksempel uddannelse og oplering.

o Safremt den ene eller begge oplever, at der opstar problemer i forhold til overholdelse af
aftalen, er hospitalerne gensidigt forpligtede til at tage dette op.

e Ved eventuelle kvalitetsmassige problemer er det hospitalet, der er godkendt til at varetage
en given specialfunktion i formaliseret samarbejde, der har det fulde ansvar for, at der
hurtigt tages hand om disse problemer, sddan at kvalitetsmangler udbedres.

Der eksisterer i dag en aftale mellem Berneafdelingen p& Aarhus Universitetshospital, Skejby og
anastesien pa Aarhus Universitetshospital, Aarhus om padiatrisk tilsyn pa postkirurgiske og
intensive bernepatienter pd Aarhus Universitetshospital, Aarhus.

4.5 Udefunktioner

Vejledning:
Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
nermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:
Anzstesiafdelingen, Regionshospitalet Viborg udferer ECT i1 Regionspsykiatrien i Viborg.
Anestesiafdelingen, Regionshospitalet Horsens udferer ECT i Regionspsykiatrien i Horsens.

4.6 Andre oplysninger vedr. regionsfunktioner i specialet

Vejledning:

Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger som er serligt
relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant
dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte regionsfunktioner, serlig forskningsaktivitet
eller lign.

Besvarelse:
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5 Specialets hgjtspecialiserede niveau

5.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan hgjtspecialiserede funktioner i specialevejledningen
er implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:
Der er i den gaeldende specialevejledning tildelt hgjtspecialiserede funktioner pa Aarhus Uni-
versitetshospital, Aarhus og Aarhus Universitetshospital, Skejby.

De tildelte hgjtspecialiserede funktioner er implementeret i overensstemmelse med specialevej-
ledningen.

Enkelte hejtspecialiserede funktioner inden for an@stesien varetages ikke i Region Midtjylland.
Nedenfor angives funktionerne, samt hvortil Region Midtjylland sender patienter med behov for
den pagaldende behandling:

e Dykkersyge: Rigshospitalet

e Intensiv medicinsk terapi til respirationstruede brandsérspatienter: Rigshospitalet

e Malign hypertermi: Herlev Sygehus. Region Midtjylland antager, at der ved funktionen er
tale om underseggelser og registring i Dansk Malign Hypertermi Center, som findes pa
Herlev Sygehus.

e Diagnostik af genetisk betinget unormal kolinesterase: Herlev Sygehus

Pa Aarhus Universitetshospital, Skejby findes Respirationscenter Vest (RCV), der - som det ene af
tre centre pa landsplan - varetager landsdelsfunktion for Vestdanmark vedrerende diagnostik,
behandling og efterbehandling af kronisk respirationsinsufficiens, sgvnrelaterede
respirationsforstyrrelser og somnologiske problemstillinger. Der er i 2011-12 gennemfort en
udvidelse og nyetablering af RCV med hensyn til bygninger og apparatur ved udflytning fra Aarhus
Universitetshospital, Aarhus til nu Aarhus Universitetshospital, Skejby. Kapaciteten er i 2014
yderligere udvidet med 2 senge til en samlet sengekapacitet pa 9. Der pagér et velfungerende
struktureret samarbejde med Region Nordjylland.

Aarhus Universitetshospital, Aarhus har desuden hgjtspecialiseret traumecenter.

5.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af hgjtspecialiserede funktioner
i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af de
hgjtspecialiserede funktioner, herunder pa hvilke sygehusmatrikler hgjtspecialiserede funktioner
gnskes varetaget og begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler,
hvordan de ansggte sygehusmatrikler sa vil samarbejde om varetagelsen af de hgjtspecialiserede
funktioner.
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Besvarelse:

Der sgges om hgjtspecialiserede funktioner inden for anastesiologi til samme matrikler, som
varetager det hgjtspecialiserede niveau i dag. Der leegges saledes ikke op til eendringer i
organisering og tveergaende samarbejde.

Der findes en aftale mellem de to matrikler omkring intensiv terapi til bern i henhold til
specialeplanen.

5.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
hgjtspecialiserede funktioner i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en redeggarelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af hgjtspecialiserede funktioner indenfor specialet opfyldes. Redegarelsen skal ske for
hver sygehusmatrikel, som planlaegges at varetage hgjtspecialiserede funktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Hvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Aarhus.

Anestesiologisk afdeling, Aarhus Universitetshospital er i 2015 blevet omstruktureret i forbindelse
med forberedelse af samlingen af afdelingerne pa Aarhus Universitetshospital i Skejby. Bestér i
store traek nu af afdelingerne ”Operation og Intensiv Nord” og ”Operation og Intensiv Syd”.
Tilsammen er der ansat 85 laeger pé de to afdelinger, hvor af de 19 er uddannelsesstillinger.
Afdelingerne bestar séledes tilsammen af 66 specialleeger. Heraf er 16 primert beskeeftiget med
Intensiv terapi.

8 leeger har kompetencer til at bedeve bern under 10 &r.

10 leeger er primart beskaftiget med Neuroanastesiologi.

De to afdelinger har faelles vagtlag sa lenge de endnu er placeret pa nuvaerende matrikler. Der
findes 5 tilstedevers vagtlag og 2 tilkalde vagtlag. Der vil altid vaere muligt at fa fat en leege med
bernekompetencer.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby

Med henvisning til Sundhedsstyrelsens krav formuleret i specialevejledningen for varetagelse af de
hgjtspecialiserede funktioner indenfor

det aneestesiologiske speciale; efterlever Anestesiologisk Afdeling (nu Operation og Intensiv Ost)
pa matrikel Aarhus Universitetshospital, Skejby for nuvaerende

alle de formulerede volumen/kompleksitetskrav der knytter sig til sivel berneanastesiologien som
varetagelse af de anzstesiologiske

opgaver knyttet til store "kirurgiske procedurer” (feks neuro og thorax-kirurgi).

I forbindelse med samlingen af afdelingerne pa Universitetshospitalet i Skejby, vil ovennavnte
forhold uaendret gore sig gaeldende. Varetagelse af de hejtspecialiserede anastesiologiske opgaver
indenfor berneanastesi/intensiv terapi handteres i Operation og Intensiv @st af 5 specialleger med
specialiseret efteruddannelse i ind- og udland. Der er til disse funktioner etableret et dogndakkende
beredskab bestaende af disse 5 specialleger.

Anestesiologiske procedurer af voksne patienter knyttet til "store kirurgiske procedurer" varetages
af en veldefineret gruppe speciallaeger pé i alt 16 personer. Disse specialleger varetager i 2
forskellige vagtordninger dogndaekkende disse opgaver. Desuden varetager det ene af disse vagtlag
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en degndaekkende vagtfunktion i forbindelse med varetagelse af det landsdeekkende ECMO-
beredskab. Dette galder savel opgaver knyttet til Aarhus Universitetshospital og ligeledes en
landsdakkende rddgivnings og patient-athentningsordning med ambulance.

Generelt gelder det for opgerelsen af volumen, at der for hver funktion er anfort hele Aarhus
Universitetshospitals samlede optageomrade, og selvom funktionen varetages pa flere matrikler pa
Aarhus Universitetshospital. Dette skyldes, at funktionerne ikke udferes for de samme
patientkategorier pé de forskellige matrikler.

5.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preeciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedlaegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation *Specialeplanlaegning — begreber, principper og krav’ tilgengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Besvarelse:
Der soges ikke om varetagelse af hejtspecialiserede funktioner i formaliseret samarbejde inden for
anastesiologi.

5.5 Udefunktioner

Vejledning:
Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
neermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:
Der planlaegges ikke med udefunktioner pa hgjtspecialiseret niveau inden for anastesiologi.

5.6 Andre oplysninger vedr. hgjtspecialiserede funktioner i specialet

Vejledning:

Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger som er sarligt
relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant
dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte hgjtspecialiserede funktioner, serlig
forskningsaktivitet eller lign.

Besvarelse:
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