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2 Generelle overvejelser i forhold til specialet

2.1 Indledende overordnet redeggrelse for implementeringen af
specialevejledningen hos ansgger

Vejledning:

Der eftersparges en kort redeggarelse for, hvordan specialevejledningen, pa tveers af
hovedfunktionsniveau, regions- og hgjtspecialiseret niveau, er implementeret i regionen/pa det
private sygehus, herunder eventuelle udfordringer (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt til varetagelse af specialfunktioner i specialet)

Besvarelse:
| Region Midtjylland er det organiseret sadan, at de hgjtspecialiserede funktioner som
udgangspunkt varetages pa Aarhus Universitetshospital.

Regionsfunktioner varetages som udgangspunkt alle pa Aarhus Universitetshospital og er herudover
fordelt ud pa de gvrige hospitaler i regionen ud fra forskellige hensyn (se punkt 4.2).

Som udgangspunkt varetages alle hovedfunktioner ved alle hospitalsenheder.

Der er i Region Midtjylland 7 matrikler med kardiologisk funktion:
e Aarhus Universitetshospital, Skejby

Regionshospitalet Herning

Regionshospitalet Holstebro

Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Silkeborg

Regionshospitalet Viborg

Aarhus Universitetshospital, Skejby og Regionshospitalet Viborg har selvstendige
hjertemedicinske afdelinger. P& de gvrige hospitaler varetages specialet som en del af den
medicinske afdeling. P4 Regionshospitalet Silkeborg er funktionen en del af Diagnostisk Center.

For regionshospitalerne i Herning og Holstebro er der tale om én samlet medicinsk afdeling, og
hovedparten af den hjertemedicinske aktivitet, herunder den stationare aktivitet, ligger i Herning.
Regionshospitalet Holstebro rader over et hjertemedicinsk dagafsnit/kardiologisk ambulatorium,
der dagligt tilser elektive hjertepatienter pa hovedfunktionsniveau visiteret fra Regionshospitalet
Herning.

De hgjtspecialiserede funktioner inden for specialet varetages i henhold til den galdende
specialevejledning hovedsagligt pa Aarhus Universitetshospital, Skejby. Herudover varetager
Regionshospitalet Viborg en enkelt hgjtspecialiseret funktion i formaliseret samarbejde med
Aarhus Universitetshospital, Skejby.

Regionsfunktioner inden for kardiologi varetages pa Aarhus Universitetshospital, Skejby samt
Regionshospitalerne i Herning, Silkeborg og Viborg.

De tildelte regionsfunktioner og hgjtspecialiserede funktioner inden for kardiologi er implementeret
i overensstemmelse med den gaeldende specialevejledning.
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2.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af
akutomradet i forhold til specialet

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan organiseringen af akutomradet overordnet opfylder
anbefalinger og krav i denne specialevejledning

Besvarelse:

Region Midtjylland har fem akuthospitaler som oplistet nedenfor.
e Aarhus Universitetshospital, Aarhus

Regionshospitalet Herning

Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Viborg

Regionshospitalet Silkeborg modtager akutte, visiterede intern medicinske patienter kl. 8-17 pa
hverdage. Endvidere modtager Regionshospitalet Silkeborg — som led i et forskningsprojekt -
dagnet rundt kendte, kroniske medicinske patienter med akut forveerring af deres kroniske sygdom.

Akutte hjertepatienter modtages i Region Midtjylland direkte pa hjerteafdelingerne eller pa
dedikerede hjerteafsnit i akutafdelingen.

Akutte patienter, hvor der er mistanke om STEMI (stor blodprop i hjertet), vurderes og
diagnosticeres allerede i den praehospitale fase (enten af tilstedeveaerende laege eller af en kardiolog
fra det neermeste akuthospital, der via tele-EKG be- eller afkrafter mistanken om STEMI).
Patienter, der diagnosticeres med STEMI, transporteres direkte til Aarhus Universitetshospital,
Skejby med henblik pa at fa foretaget akut PCI.

Afdeling for hjertesygdomme pa Aarhus Universitetshospital ligger ikke pa samme matrikel som
akutafdelingen. De akutte hjertepatienter, der indleegges pa akutafdelingen pa Aarhus
Universitetshospital, Aarhus kares i de fleste tilfelde til hjerteafdelingen pa Aarhus
Universitetshospital, Skejby. Alternativt kan der ved behov tilkaldes speciallaege i kardiologi fra
matriklen i Skejby til akutafdelingen pa Aarhus Universitetshospital, Aarhus.

For mere uddybende beskrivelse af organiseringen af akutomradet i Region Midtjylland henvises til
overliggernotatet.

2.3 Beskrivelse af sammenhaengen i specialet pa tvaers af funktionsniveauer
0g sygehusmatrikler

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan patientforlgb organiseres pa tveers af
funktionsniveauer, herunder organiseringen af behandling pa tveers af sygehusmatrikler i regionen.

Besvarelse:

Hospitalerne i Region Midtjylland har generelt et teet og velfungerende samarbejde om
patientforlgb, der gar pa tvers af funktionsniveauer og/eller patientforlgb, hvor behandlingen gar pa
tveers af sygehusmatrikler i regionen. I tilfeelde, hvor den videre del af et patientforlgb skal forega
pa et hgjere specialiseringsniveau, end det enkelte hospital selv varetager, henvises patienten til et
hospital, der varetager funktionen pa det rette specialiseringsniveau.
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Samarbejdet pa tvaers af hospitalerne i Region Midtjylland understgattes af blandt andet felles
visitationsretningslinjer samt eventuelt konferencer (fx video- eller MDT-konferencer) til afklaring
af patienter med kompliceret sygdomsbillede og beslutning om viderehenvisning af patienter til
hgjere specialiseringsniveau.

Der er saledes en samarbejdskultur, hvor de aftaler, der er indgaet typisk om store eller
komplicerede sygdomsgrupper, leegger grunden til lsbende samarbejde og dialog om gvrige
patientgrupper. Inden for kardiologi kan navnes falgende eksempler pa samarbejde:

o Falles hjertekonferencer for iskeemi og hjerteklappatienter samt for bgrn.
Iskeemikonferencer afholdes dagligt med deltagelse af invasive kardiologer og
hjertekirurger og om forngdent med deltagelse af non-invasive kardiologer og via
telemedicinsk kontakt med lokale repraesentanter fra henvisende sygehuse. Herudover
afholdes én gang ugentligt speciel iskemikonference med udvalgte patienter med
deltagelse af nuklearmedicinere og anzstesiologer med henblik pa optimal diagnostik og
behandling af sarlige risikopatienter. Hjerteklapkonferencer afholdes to gange ugentligt
med deltagelse af dedikerede kardiologiske specialister i klapsygdomme og
hjerteklapkirurger samt med telemedicinsk (video) deltagelse af henvisende kardiologer fra
regionshospitalerne ved gennemgang af patienter udredt pa regionshospitaler. Ved sarlige
problemstillinger deltager anastesiologer og andre relevant speciallaeger (fx med
nuklearmedicinske eller andre billeddiagnostiske kompetencer) ad hoc.
Barnehjertekonferencer afholdes én gang ugentligt med deltagelse af
barnehjertekardiologer, peediatere, bgrnehjertekirurger, bgrnehjerteanaestesiologer,
regionale kardiologer med bgrnekardiologiske kompetencer ved drgftelse af patienter, som
falges pa regionalsygehus samt repraesentanter fra Aalborg og Odense pa video som faste
deltagere og billeddiagnostikere, elektrofysiologer ad hoc. En gang ugentligt afholdes
hjertetransplantationskonferencer med deltagelse af hjertesvigtsleeger,
transplantationskirurger, anastesiologer og transplantationskoordinator. Herunder drgftes
0gsa patienter med sveer hjertesvigt med henblik pa eventuel pumpebehandling som bro til
transplantation eller destinationsterapi og andre patienter med hjertesvigt og seerligt
behandlingsbehov. Endeligt afholdes ugentligt konferencer vedrgrende patienter med
kronisk pulmonal hypertension med deltagelse dedikerede speciallaeger i kardiologi,
hjertekirurgi og anastesi med henblik pa diagnostik og behandling af disse patienter, for
hvem Aarhus Universitetshospital har landsfunktion for operativ behandling og afsluttende
diagnostisk udredning af kandidater hertil.

e Generelt foretages udveksling af leegeligt og sygefagligt personale, saledes at ansatte fra
regionshospitaler kommer pa fokuseret ophold pa Aarhus Universitetshospital. Inden for
iskeemi og elektrofysiologi kommer ligeledes lzegeligt og sygeplejefagligt personale pa
fokuseret ophold pa kardiologisk laboratorium med henblik pa at opna ensartet regional
behandlingstilbud med hgjeste faglige standard, ligesom laegeligt personale afleegger besgg
pa regionshospitalerne med samme formal.

Regionshospitalet Horsens og Regionshospitalet Randers varetager udelukkende kardiologi pa
hovedfunktionsniveau. Begge hospitaler visiterer hjertepatienter med behov for specialiseret
behandling, herunder invasive undersggelses- og behandlingsmetoder til videre behandling i
Herning, Viborg, Silkeborg (CT-KAG) eller Aarhus. Der er i den forbindelse indgaet
samarbejdsaftaler mellem henholdsvis Regionshospitalet Horsens/Regionshospitalet Herning og
Regionshospitalet Randers/Regionshospitalet Viborg om patientforlgb pa tvers af
funktionsniveauer.
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2.4 Beskrivelse af sammenheaengen til andre specialer

Vejledning:
Der efterspgrges beskrivelse af, hvordan samarbejdet med andre relevante specialer er
sikret/sikres fremadrettet med seerligt fokus pa specialer pa forskellige matrikler

Besvarelse:

De kardiologiske/medicinske afdelinger har etableret samarbejde med falgende specialer i relevant

omfang afhangigt af specialiseringsniveau:
e Anastesiologi

Endokrinologi

Infektionsmedicin

Karkirurgi

Klinisk fysiologi

Neurologi

Peediatri

Radiologi

Thoraxkirurgi

2.5 Implementering

Vejledning:

Der efterspgrges en detaljeret plan for implementering af de specialfunktioner i
specialeansggningen, som ikke aktuelt varetages, men som gnskes varetaget, herunder en precis
angivelse af tidshorisont (maned/ar).

Besvarelse:

De regionsfunktioner og hgjtspecialiserede funktioner, der sages om, varetages allerede i dag pa de
angivne matrikler, herunder sgges kontroldelen af den hgjtspecialiserede funktion Avancerede
pacemakersystemer, herunder ICD implantation og kontrol til Regionshospitalet Herning og
Regionshospitalet Viborg.

Herudover sgges der som noget nyt om regionsfunktionen Vurdering af hjerteklapfejl... til
varetagelse ved Regionshospitalet Horsens og Regionshospitalet Randers, se afsnit 4.3.

Der sgges ligeledes som noget nyt om varetagelse af den hgjtspecialiseret funktion Udvidet klinisk
og ekkokardiografisk undersggelse af bgrn ved mistanke om medfadt misdannelse i hjertet og
hjertengre kar ved Regionshospitalet Viborg i formaliseret samarbejde med Aarhus
Universitetshospital, Skejby. En del af sidstnaevnte funktion er i forvejen implementeret i henhold
til samarbejdsaftale fra 2009 mellem Medicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg og
Hjertemedicinsk Afdeling B, Aarhus Universitetshospital, Skejby, som omfatter ekkokardiografisk
undersggelse og kontrol af bgrn og voksne med misteenkt ukompliceret medfgdt hjertesygdom. Det
er etableret et ambulatorium dedikeret til disse undersggelser. Der er formaliseret samarbejde med
konferencer, videreuddannelse, studieophold m.m. Forslag til ny formaliseret samarbejdsaftale er
under udarbejdelse.

Herudover sgges der som noget nyt om varetagelse af regionsfunktionen Arvelige hjertesygdomme
ved Regionshospitalet Viborg og Regionshospitalet Herning i formaliseret samarbejde med Aarhus
Universitetshospital, Skejby. I den nye specialevejledning er funktionen s&ndret og rummer ikke
samme underopdeling som i den gaeldende specialevejledning.
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Regionshospitalet Viborg har i dag godkendelse til i formaliseret samarbejde med Aarhus
Universitetshospital, Skejby at varetage den del af funktionen, der vedrarer genetisk
blodtypeanalyse, og der sgges derfor om ogsa fremover varetage funktionen i Viborg i formaliseret
samarbejde med Aarhus Universitetshospital, Skejby.

Varetagelse af arvelige hjertesygdomme ved Regionshospitalet Viborg og Regionshospitalet er
naermere beskrevet i afsnit 4.3.

De ovennavnte funktioner kan implementeres med specialeplanens ikrafttreeden pr. 1. januar 2017.

2.6 Udvikling og fremtidsplaner

Vejledning:

Der eftersparges overvejelser over den fremadrettede udvikling af specialet i regionen/pa
privathospitalet med fokus pa organisatoriske overvejelser, planer om nybyggeri, faglige
satsningsomrader og lign.

Besvarelse:

Region Midtjylland planlaegger at udbrede hjerte-CT til flere hospitalsenheder. Dette vil ske i en
regional proces, hvor der sikres et teet samarbejde med Aarhus Universitetshospital og efter felles
retningslinjer.
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3 Specialets hovedfunktionsniveau

NB! Der skal ikke ansgges om varetagelse af hovedfunktioner indenfor specialet, men varetagelsen
af hovedfunktionsniveauet gnskes beskrevet nedenfor.

3.1 Overordnet beskrivelse af den planlagte organisering af
hovedfunktionerne i specialet

Vejledning:
Der efterspgrges bl.a. en beskrivelse af varetagelsen af hovedfunktionsniveauet i specialet,
herunder pa hvilke sygehusmatrikler hovedfunktionerne varetages.

Besvarelse:

Der varetages hovedfunktioner inden for kardiologi pa falgende matrikler:
e Aarhus Universitetshospital, Skejby

Regionshospitalet Herning

Regionshospitalet Holstebro

Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Silkeborg

Regionshospitalet Viborg

Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg har ambulant udefunktion til
Regionshospitalet Skive, hvor der foregar udredning og kontrol af hjertemedicinske patienter, der
er visiteret fra Hjertemedicinsk Afdeling. Funktionen bemandes af personale fra Hjertemedicinsk
Afdeling.

3.2 Overordnet beskrivelse af opfyldelsen af anbefalinger til varetagelsen af
hovedfunktioner i specialet

Vejledning:
Beskrivelsen bgr tage udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens anbefalinger i specialevejledningen.

Besvarelse:

Alle hospitaler, som varetager kardiologiske hovedfunktioner, rader over den ngdvendige
kardiologiske ekspertise samt specielt uddannet personale i gvrigt, ngdvendige faciliteter og
tilstreekkeligt aktivitetsniveau for den enkelte opgave.

Varetagelsen af hjerte-CT sker i teet samarbejde med radiologi og/eller klinisk fysiologi og
nuklearmedicin. Alle matrikler, som varetager funktionen, har et volumen pa mindst 250
undersggelser pr. ar, og den enkelte specialleege laver mindst 100 undersggelser pr. ar.

| det akutte kardiologiske dggnberedskab indgar specialleeger, som er oplert i selvstendig
transtorakal og transesofagal ekkokardiografi (TEE). De kardiologiske afdelinger/afsnit i Region
Midtjylland varetager hver iszr mindst 2.000 transtorakale ekkokardiografier pr. ar og mindst 100
TEE pr. ar. | tilfeelde af at mindstevolumen ikke opfyldes, er der etableret samarbejdsaftale med
hgjvolumen TEE-center.
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Det er pa alle matrikler med kardiologi pa hovedfunktionsniveau muligt at fa assistance
umiddelbart fra en speciallege i ét af de ni specialer inden for intern medicin. Der er pa alle
matrikler desuden mulighed for assistance fra en speciallaege i intern medicin: kardiologi med
henblik pa telefonisk radgivning om diagnostik, behandling og eventuelt visitation til en afdeling pa
regions- eller hgjtspecialiseret niveau. Ved mistanke om akut, alvorlig hjertesygdom visiteres
patienten til et hospital, hvor det er muligt at fa assistance fra speciallaege i intern medicin:
kardiologi inden for kort tid. Herudover anvender preehospitalet nu i tiltagende grad fokuseret
ultralyd, saledes at patienter med mistanke om aortadissektion og haeemodynamisk kritisk
lungeembolus samt perikardieeksudat henvises direkte til Aarhus Universitetshospital, Skejby med
henblik pa diagnostisk og hgjtspecialiseret behandling af disse tidskritiske sygdomme.

@vrigt personale, herunder sygeplejersker, har relevante kompetencer og erfaring i varetagelse af
specialets patienter.

Det geelder for alle matrikler med kardiologi pa hovedfunktionsniveau, at der samarbejdes med
intern medicin bredt set.

3.3 Andre oplysninger vedr. hovedfunktioner i specialet

Vejledning:
Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger, kan de anfares
her.

Besvarelse:
Der er ved Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg etableret hypertensionsklinik i
samarbejde med nefrologisk afsnit, Medicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg.
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4 Specialets regionsfunktionsniveau

4.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan regionsfunktioner i specialevejledningen er
implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:
Der er i den galdende specialevejledning tildelt regionsfunktioner inden for kardiologi pa falgende
matrikler i Region Midtjylland:

e Aarhus Universitetshospital, Skejby

e Regionshospitalet Herning

¢ Regionshospitalet Silkeborg

¢ Regionshospitalet Viborg

De tildelte regionsfunktioner er implementeret i overensstemmelse med specialevejledningen.

4.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af regionsfunktionerne i
specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af
regionsfunktionerne, herunder pa hvilke sygehusmatrikler regionsfunktionerne gnskes varetaget og
begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler, hvordan de ansggte
sygehusmatrikler sa vil samarbejde om varetagelsen af regionsfunktionerne.

Besvarelse:
Det generelle princip for placering af regionsfunktioner i Region Midtjylland er, at funktionerne
fordeles ud fra en konkret afvejning af nedenstaende hensyn:
o At opfylde Sundhedsstyrelsens krav til varetagelse af funktionerne, herunder sikre en
tilstreekkelig volumen til at opretholde en hgj kvalitet.
e Attilretteleegge hensigtsmaessige patientforlgb og understatte Region Midtjyllands
akutplan samt baeredygtigheden af det enkelte akuthospital.
e At sikre Aarhus Universitetshospital ogsa fremover udgar rammen om den specialiserede
virksomhed og understgattes heri ved varetagelse af si mange regionsfunktioner som
muligt.

Regionsfunktionerne gnskes fremadrettet varetaget pa de samme matrikler som i dag — dog sgges
en enkelte regionsfunktioner som noget nyt til Regionshospitalet Horsens, Regionshospitalet
Randers, Regionshospitalet Viborg og Regionshospitalet Herning.

Endvidere er den nuverende regionsfunktion vedrgrende hjerte-CT i den nye specialevejledning
&ndret til at veere en hovedfunktion. Dette betyder, at der ikke sgges om regionsfunktioner til
varetagelse pa Diagnostisk Center, Regionshospitalet Silkeborg fremover.
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4.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
regionsfunktioner i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en redegarelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af regionsfunktioner indenfor specialet opfyldes. Redegarelsen skal ske for hver
sygehusmatrikel, som planlaegges at varetage regionsfunktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Hvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby:

Aarhus Universitetshospital, Skejby lever pa alle omrader op til Sundhedsstyrelsens krav til
hovedfunktions-, regions- og hgjtspecialiseret niveau med det ngdvendige antal specialleeger i hver
funktion. Hvad angar visse invasive funktioner foretages fx elektiv koronararteriografi bade af
speciallager i iskeemiteamet som ved udredning af iskeemisk hjertesygdom og speciallzeger fra
hjertesvigtteamet ved udredning af hjertesvigt (oftest i forbindelse med hgjresidig
hjertekateterisation) og post hjertetransplantationskontrol. Den landsdakkende hgjtspecialiserede
funktion inden for pulmonal hypertension varetages - for at sikre hgjeste kompetencer - af 3
hjertesvigtsleeger med dedikerede kompetencer inden for omradet.

Eletrodeekstration er ligeledes en hgjtspecialiseret funktion, som kraever serlige kompetencer og er
derfor holdt pa 3 af elektrofysiologigruppens specialleger for at vedligeholde kompetencer.

Afdelingen foretager et stagrre antal second opinion vurderinger, ligesom afdelingen modtager
patienter fra andre regioner i forbindelse med forleengede ventelister i andre regioner. Af excel-
skemaet er der derfor svaret ja til behandling af borgere fra andre regioner, selvom Aarhus
Universitetshospitals eget optageomrade er mindre, og som angivet i excel-skemaet.

For de specifikke forhold vedrgrende vagtberedskab for de hgjtspecialiserede funktioner, se
venligst punkt 5.3.

Besvarelse for Regionshospitalet Viborg:

Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg rader over 11 kardiologer samt
specialuddannede sygeplejersker. Der er specialleege til stede kl. 8-21 alle arets dage, herefter er
der specialleege i tilkaldevagt. Hjertemedicinsk Afdeling har teet samarbejde med Akutafdelingen,
Regionshospitalet Viborg med faglig bistand vedrgrende patienter med hjertemedicinske
symptomer.

Pacemakerfunktionen varetages pa Regionshospitalet Viborg af et team af kardiologiske
speciallaeger og specielt uddannede sygeplejersker. Afdelingen varetager i forvejen funktionen med
fjernmonitorering af vise typer pacemakere og arbejder Igbende med at optimere patientforlgb, fx
ved ambulant pacemakerimplantationer og MR-skanninger af patienter med pacemakere. Der
udfares ca. 220 pacemakerimplantationer arligt, herunder anleggelse af akutte pacemakere samt
midlertidige pacemakere/lange ledninger.
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Hjertemedicinsk Afdeling udferer ca. 900 KAG’er arligt og har 4 operatgrer hertil. Der rades over
et fuldt udbygget hjertemedicinsk laboratorium med to angiografirum, som kan anvendes fleksibelt
til anleeggeelse af pacemakere og KAG eller andre procedurer.

Der er teet samarbejde med Aarhus Universitetshospital om at opfylde volumenkrav vedrgrende
KAG pr. operatgr, ligesom operatarerne er i fokuserede ophold pa Aarhus Universitetshospital, nar
der er behov for det i henhold til geeldende formaliserede samarbejdsaftale.

Afdelingen varetager synkopediagnostik og udfarer vippelejetest for hele den vestlige del af
regionen. Der er planer om at oprette egentlig faldklinik i samarbejde med bl.a. Ortopadkirurgisk
Afdeling og Neurologisk Afdeling ved Regionshospitalet Viborg samt eventuelt @re- Neese- og
Halsafdelingen ved Regionshospitalet Holstebro, da synkope kan veere udlgst af
ligevaegtsproblematik i gre. Ved behov henvises patienter til @re-, Naese- og Halsafdelingen i
Holstebro til udredning.

Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg varetager vurdering af hjerteklapfejl i
formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital, bl.a. med ugentlige hjerte-
klapkonferencer med universitetshospitalet. Udredning og behandling af patienter med endokarditis
uden komplikationer varetages ligeledes i formaliseret samarbejde med Aarhus
Universitetshospitalet og med hyppige hjerteklapkonferencer med universitetshospitalet.

Hjertemedicinsk Afdeling rummer Klinik for arvelige hjertesygdomme og Lipid-klinikken, der er
specialiseret i udredning og behandling af patienter med hypertrofisk kardiomypati og familizer
dilateret kardiomyopati, tidlig iskeemisk hjerte-karsygdom og Familizer hyperkolesteroleemi. Arv-og
Lipidklinikken pa Regionshospitalet Viborg har den anbefalede faglige kompetence i forhold til de
gvrige arvelige hjertesygdomme, der er beskrevet i Dansk Kardiologisk Selskabs rapport, *Arvelige
hjertesygdomme’ - 2013 opdatering. Der er et ‘fuldt klinisk set-up' med relevant uddannede,
specialiserede og erfarne laeger i et tvaerfagligt samarbejde med serligt uddannede sygeplejersker
(‘'genetic fieldworkers') og uddannede sekreteerer i tovholderfunktion Der er en Igbende faglig
udvikling inden for omradet og aktuelt er to fra Arv-og Lipid- klinikken ved at gennemga den
amerikanske specialuddannelse inden for fagomradet dyslipideemi. Udredning, behandling og
eventuel gentest for disse sygdomme udfares efter aftale med ”Arv klinikken”, Aarhus
Universitetshospital. Regionshospitalet Viborg deltager i det Dansk Cardiologisk Selskabs (DCS)
baserede Progeny samarbejde. Progeny er den nationale web-baserede database, hvor Kliniske,
genetiske og stamtrae-data samles.

Regionshospitalet Viborg sgger regionsfunktion i klinisk biokemi vedrgrende trombofili og
blgdningsdiagnostik. Funktionen varetages i teet samarbejde med Hjertemedicinsk Afdeling,
Regionshospitalet Viborg, hvor der bl.a. hver maned afholdes trombosekonference primaert
vedrgrende trombofiliudredningspatienter. Der er vaekst pa omradet, idet Hjertemedicinsk Afdeling
varetager udredning og behandling af patienter med dyb venetrombose og lungeemboli. Der er stor
og velfungerende AK-ambulatorium i Hjertemedicinsk Afdeling, som bl.a. forestar behandling og
kontrol af patienter i selvstyrende AK-behandling.

Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg har gennem flere ar veret aktive i DCS
arbejdsgrupper og deltager i udfeerdigelsen af dokumenter, nationale retningslinjer og
behandlingsvejledninger herfra. Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg har igennem
en lang arreekke haft en meget vasentlig videnskabelig produktion inden for disse fagomrader.

Vedrgrende dokumentation for kvaliteten indberetter Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet
Viborg til alle relevante landsdaekkende kvalitetsdatabaser.

Besvarelse for Regionshospitalet Herning:
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Regionshospitalet Herning varetager aktuelt og genansgger inden for falgende omrader, hvor der er
en eksisterende samarbejdsaftale med Aarhus Universitetshospital:

Elektiv KAG

Implantation og kontrol af simple pacemakersystemer
Klapudredning

Endokarditis

Inden for disse omrader er der en lang erfaring, og antallet af specialleeger, som varetager
omraderne, er afpasset, s3 Sundhedsstyrelsens krav til arlig minimumsaktivitet er opfyldt.

Flere specialleeger er europeeisk certificeret inden for omraderne.

For proceduredata og kontroldata for KAG og for implantation og kontrol af simple
pacemakersystemer indrapporteres Igbende til relevante databaser.

Udvalgte patienter, som har faet lavet elektiv KAG, og/eller som undergar klapudredning,
konfereres dagligt eller ugentligt med Kardiologisk/Thoraxkirurgisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital enten ved elektronisk fremsendelse af sagen eller ved videobaserede
konferencer.

Der er arligt samarbejdsmade inden for elektiv KAG og inden for de gvrige omrader
samarbejdsmgder, nar det findes relevant.

Der er generelt et meget tet samarbejde med Aarhus Universitetshospital inden for omraderne.

Vedrgrende funktionen Arvelige hjertesygdomme: | Hospitalsenheden Vest varetages aktuelt
forundersggelse og kontrol af patienter med hjertesygdomme, samt patienter med lipidsygdomme.
I forhold til arvelige hjertesygdomme varetages den genetiske udredning og radgivning mv. pa
Aarhus Universitetshospital, Skejby, hvilket fortsettes. Pa foranledning af klinikken pa Aarhus
Universitetshospital, Skejby overgar visse patienter til efterfalgende kontrol i Hospitalsenheden
Vest.

| forhold til lipidsygdomme foretages selve genkortleegningen aktuelt pa Odense
Universitetshospital efter fremsendelse fra Hospitalsenheden Vest, men planleegges fremadrettet
foretaget pa Aarhus Universitetshospital, Skejby.

Regionshospitalet Randers:

Der sgges om varetagelse af regionsfunktionen Vurdering af hjerteklapfejl.. ved Regionshospitalet
Randers i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital, Skejby, jf. afsnit 2.5.

Ved Regionshospitalet Randers bliver patienter, som er visiteret til hospitalet p mistanke om
hjerteklapfejl, set af en specialleege i kardiologi. Der bliver foretaget relevante undersggelser, bl.a.
EKG, BT-maling, relevante blodprgve og eventuelt rgntgen af thorax. Hvis mistanken om
hjerteklapfejl bliver bekreeftet ved ekkokardiografi, og hvis man finder indikation for
klapsubstituation, bliver patienten henvist til KAG/hjerte-CT. Herefter vurderes patienten ved
klapkonference pa Aarhus Universitetshospital.

Der er 6 kardiologer pa Regionshospitalet Randers, som kan varetage funktionen.

Regionshospitalet Horsens:

Der sgges om varetagelse af regionsfunktionen Vurdering af hjerteklapfejl.. ved Regionshospitalet
Horsens i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital, Skejby, jf. afsnit 2.5.

Aftalen mellem Aarhus Universitetshospital og Regionshospitalet Horsens omfatter udredning af
indlagte og ambulante hjerteklappatienter med stabil heemodynamik. Der er tilstedevarelse af
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mindst 3 specialleeger pa Regionshospitalet Horsens med erfaring i hjerteklapdiagnostik. Primar
klapudredning foregar i Regionshospitalet Horsens regi inklusive supplerende preeoperative
undersggelser. Praesentation af relevante patienter foregar pa multidisciplinzr hjerteklapkonference
pa Aarhus Universitetshospital, Skejby, hvor behandlingsstrategi fastleegges, hvorefter
Regionshospitalet Horsens star for formidling af svaret til patienten. Aftalen evalueres efter 2 ar.

4.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preeciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedlaegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation ’Specialeplanleegning — begreber, principper og krav” tilgeengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Besvarelse:
Der er i Region Midtjylland aftalt en intern proces for indgaelse af og opfelgning pa formaliserede
samarbejdsaftaler.

| forhold til indgaelse af aftaler er det aftalt, at det hospital, der gnsker at sgge om at varetage en
specialfunktion i et formaliseret samarbejde, skal have haft en dialog med det hospital, som aftalen
forventes at skulle indgas med, forud for fremsendelsen af endelig specialeansggning. Det er aftalt,
at der mellem hospitalerne skal vare tydelige aftaler om falgende:

o Patientforlgb eller patienter, som er omfattet af aftalen.

e Kuvalitetsudvikling, herunder udarbejdelse af konkrete mal og aftale om felles uddannelse.

e Opfelgning pa disse mal og generel overholdelse af aftalen.

De endelige skriftlige formaliserede samarbejdsaftaler vil blive udarbejdet umiddelbart efter
Sundhedsstyrelsens godkendelse af ansggningen.

| forhold til opfalgning pa indgaede aftaler er der i Region Midtjylland fglgende forventninger til
de formaliserede samarbejder:
e Der afholdes som minimum to arlige magder mellem de samarbejdende afdelinger. Pa disse
mgder drgftes kvaliteten.
e Pd baggrund af disse draftelser aftales der om ngdvendigt specifikke behov for gget
samarbejde om for eksempel uddannelse og oplering.
o Safremt den ene eller begge oplever, at der opstar problemer i forhold til overholdelse af
aftalen, er hospitalerne gensidigt forpligtede til at tage dette op.
o Ved eventuelle kvalitetsmassige problemer er det hospitalet, der er godkendt til at varetage
en given specialfunktion i formaliseret samarbejde, der har det fulde ansvar for, at der
hurtigt tages hand om disse problemer, sadan at kvalitetsmangler udbedres.

Regionshospitalet Viborg:
Falgende funktioner sgges til varetagelse ved Regionshospitalet Viborg i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital, Aarhus:

e Elektiv koronararteriografi (KAG)...Funktionen varetages pa matriklen i forvejen.
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e 109 2 kammer pacemakere...Funktionen varetages pa matriklen i forvejen.
e Vurdering af hjerteklapfejl...Funktionen varetages pa matriklen i forvejen.
e Endokarditis uden komplikationer...Funktionen varetages pa matriklen i forvejen.

e Arvelige hjertesygdomme...Funktionen varetages pa matriklen i forvejen for sa vidt angar
den del, der vedragrer genetisk blodtypeanalyse.

Der henvises i gvrigt til afsnit 4.3.
Regionshospitalet Herning:

Falgende funktioner sgges til varetagelse ved Regionshospitalet Herning i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital, Aarhus:

e Elektiv koronararteriografi (KAG)...Funktionen varetages pa matriklen i forvejen.
e 109 2 kammer pacemakere...Funktionen varetages pa matriklen i forvejen.
e Vurdering af hjerteklapfejl...Funktionen varetages pa matriklen i forvejen.
e Endokarditis uden komplikationer...Funktionen varetages pa matriklen i forvejen.
e Arvelige hjertesygdomme...

Der henvises i gvrigt til afsnit 4.3.

Regionshospitalet Randers:

Folgende funktion sgges til varetagelse ved Regionshospitalet Randers i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital, Aarhus:

e Vurdering af hjerteklapfejl...
Der henvises i gvrigt til afsnit 4.3.
Regionshospitalet Horsens:

Falgende funktion sgges til varetagelse ved Regionshospitalet Horsens i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital, Aarhus:

e Vurdering af hjerteklapfejl...

Der henvises i gvrigt til afsnit 4.3.

4.5 Udefunktioner

Vejledning:
Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
neermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:
Der er ikke planlagt udefunktioner pa regionsfunktionsniveau inden for specialet.
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4.6 Andre oplysninger vedr. regionsfunktioner i specialet

Vejledning:

Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemeerkninger som er serligt
relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant
dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte regionsfunktioner, serlig forskningsaktivitet
eller lign.

Besvarelse:
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5 Specialets hgjtspecialiserede niveau

5.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan hgjtspecialiserede funktioner i specialevejledningen
er implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:

Der er i den galdende specialevejledning tildelt hgjtspecialiserede funktioner pa Aarhus
Universitetshospital, Skejby og en enkelt funktion Komplicerede pacemakersystemer, herunder
ICD implantation og kontrol pa Regionshospitalet Viborg i formaliseret samarbejde med Aarhus
Universitetshospital, Skejby.

De tildelte hgjtspecialiserede funktioner er implementeret i overensstemmelse med
specialevejledningen.

5.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af hgjtspecialiserede funktioner
i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af de
hgjtspecialiserede funktioner, herunder pa hvilke sygehusmatrikler hgjtspecialiserede funktioner
gnskes varetaget og begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler,
hvordan de ansggte sygehusmatrikler s vil samarbejde om varetagelsen af de hgjtspecialiserede
funktioner.

Besvarelse:

Organiseringen af den hgjtspecialiserede kardiologi @nskes fastholdt som hidtil. Dog sgges
kontroldelen af funktionen Avancerede pacemakersystemer, herunder ICD implantation og kontrol
varetaget ved Regionshospitalet Herning og Regionshospitalet Viborg i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital, Skejby.

Begrundelsen for at sgge om varetagelse af den hgjtspecialiserede funktion ved Regionshospitalet
Herning og Regionshospitalet Viborg er, at der vurderes at vare den tilstreekkelige volumen og
kvalitet pa begge hospitaler til varetagelse af funktionen, og at placeringen af den hgjtspecialiserede
funktion pa de to regionshospitaler understgtter den faglige baeredygtighed pa hospitalerne og sikrer
kortere afstand for patienterne.

Aarhus Universitetshospital, Skejby

Aarhus Universitetshospital Skejby lever op til Sundhedsstyrelsens krav til varetagelse af
hgjtspecialiseret funktion indenfor alle omrader af kardiologien. Fglgende sarlige forhold ger sig
gaeldende:

Iskeemisk hjertesygdom

Aarhus Universitetshospital er farende inden for invasiv og non-invasiv diagnostisk og behandling
af iskeemisk hjertesygdom. Der er formaliseret samarbejde med regionshospitalerne i Herning og
Viborg omkring invasiv diagnostik og med Herning og Silkeborg omkring non-invasiv diagnostik i
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form af hjerte-CT og perfusionundersggelser med MR og nuklearkardiologiske billedmodaliteter.
Aarhus Universitetshospital er internationalt farende inden for forskning i bade stabil og akut
iskeemisk hjertesygdom og har en meget hgj forskningsaktivitet inden for non-invasive
billedmodaliteter (hjerteCT og MR), invasive billedmodaliteter (NIRS, IVUS, OCT),
stentimplantationsteknikker ved hovedstammesygdom og bifurkatursygdom samt direkte
stentsammenligninger med mange publikationer i farende medicinske tidsskrifter. Hybrid
revaskularisering ved kombineret mini by-pass og stent behandling er et nyt behandlingsinitiativ i
samarbejde med hjertekirurgisk afdeling. De farste resultater heraf netop publiceret i J Thoracic
Cardiovasc Surg 2015. Samme er gaeldende inden for kardioprotektionsforskning, hvor der tillige
laves translationel forskning ved anvendelse af Universitetshospitalets eksperimentelle
forskningsfaciliteter, streekkende sig over prakliniske studier og et internationalt
multicenterstudium stattet af den Strategiske Forskningsrad og Trygfonden, hvor afdelingen er
primer investigator. Den samfundsmaessige konsekvens af nye behandlingstiltag evalueres i
samarbejde med Klinisk Epidemiologisk Afdeling ved brug af registre og databaser. Endelig er et
stort fokusomrade praehospital diagnostik og triage med indfarelse af preehospital diagnostik ved
hjeelp af biokemisk point-of-care test og fokuseret ultralyd.

Hjerterytmeforstyrrelser

Pacemakere

Der er et formaliseret samarbejde med regionshospitalerne i Herning og Viborg omkring kontrol af
pacemakere, ICD'er samt biventrikulaere devicesystemer. Kontrol af disse devices foregar pa de to
pagealdende hospitaler. Dette gnskes viderefart i et teet formaliseret samarbejde. Der er betydelig
forskningsaktivitet inden for omradet.

Invasiv elektrofysiologi og radiofrekvensablation.

Der er samarbejdsaftale med Hjerteafdelingen pa Aalborg Universitetshospital omkring hele
arytmiomradet. Ablationsaktivitet hos barn som det eneste sted i landet med specifikke
kompetencer i ablation pa spaedbgrn. Der foretages 30 procedurer arligt. Specielt inden for
ablationsomradet er der omfattende forskningsaktivitet bl.a. med publikation i NEJM om ablation
ved atrieflimren.

Elektrodeekstraktion
Foregar alene pa Aarhus Universitetshospital.

Hjerteinsufficiens

For akut hjerteinsufficiens varetages den initiale stabiliserende behandling ogsa pa regionens gvrige
sygehuse i teet tveerfagligt samarbejde mellem Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital
Skejby, anastesiologisk afdeling samt Praehospitalet.

Hjertetransplantation

Der er i alt udfert 294 hjertetransplantationer pa bade bgrn og voksne i Skejby over en periode pa
23 ar. Aktiviteten har veeret stabil igennem hele perioden. lalt 200 patienter falges fortsat pa
afdelingen efter transplantation. Fem kardiologiske specialleeger har uddannet sig specielt i
hjertetransplantation med 1-2 arige ophold pa store velrenommerede centre i Sydney, Cambridge
og London. Der findes transplantations-overlegevagtlag pa Hjertesygdomme, Hjertekirurgisk og
Thoraxanastesiologisk Afdeling.

Pa Aarhus Universitetshospital, Skejby findes nyretransplantationscenter, immunologisk afdeling
og vavstypelaboratorium. Teamet samarbejder samtidigt omkring kritisk syge patienter med behov
for ECMO- behandling (kunstig lunge), assist device (kunstig hjerte), pulmonal hypertension og
pulmonal endarterektomi, hvor Aarhus Universitetshospital, Skejby er

lands-/landsdelscenter.
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Resultaterne for de farste 23 ars hjertetransplantationer er tidligere publiceret i Scand Cardiovasc J
(2013). Aktuelt er 1-arsoverlevelsen pa 95 % og median overlevelse 15,6 ar, hvilket er bedre end de
tilsvarende tal fra det internationale register (ISHLT) (85%). Overlevelsen forbedres med tiden.

| perioden 2000-2015 har mortaliteten pa ventelisten veeret 7 %.

Ud af de sidste 104 patienter er 15 patienter (14%) transplanteret fra assist device. Centeret har stor
erfaring i ECMO-behandling ogsa via sin landsfunktion i relation til akut lungesvigt. Centeret har
nyeste 3. generations ”long term” assist device i form af Heart Mate. Der er forskningsaktivitet
inden for omradef, aktuelt med en ph.d.-studerende og med nationalt og internationalt samarbejde.

Hjerteklapsygdomme

Diagnostik og behandling af alle former for hjerteklapsygdomme udfgres pa hgjtspecialiseret
niveau, dels for Region Midtjyllands indbyggere, men ofte ogsa for Region Nordjyllands og Region
Syddanmarks vedkommende ved sarligt komplicerede tilfeelde og af og til for hele Danmark.
Princippet bag og udviklingen af den perkutane aortastentklap udgar fra afdelingen, hvilket
anerkendes internationalt. Anvendelse af aortastentklapbehandling er implementeret i savel klinisk
som forskningsmaessigt regi, hvor afdelingen har national og international farerposition.
Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital, Skejby er "second opinion center" for alle patienter
med endokarditis i regionen. Sarligt komplicerede tilfeelde behandles pa afdelingen for hele
Jylland-Fyn, idet der er degndaekning bade pa det thoraxkirurgiske, kardiologiske og intensive samt
mikrobiologiske og infektionsmedicinske omrade.

Medfagdte hjertesygdomme

Center for Medfgdte Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital, Skejby, er et multidisciplinart
center, som varetager diagnostik og behandling af medfadte hjertesygdomme (og erhvervede
hjertesygdomme hos barn og unge) i Vestdanmark. Centeret har et teet, veletableret samarbejde
med henvisende afdelinger, specielt Odense Universitetshospital (skriftlig samarbejdsaftale), men
ogsa nggleafdelinger i Aalborg, Viborg, Herning, Kolding og Esbjerg (sidstnavnte med reguleer
konsulentfunktion), med hvilke en decentralisering af diagnostik og efterbehandling er etableret
med det formal at styrke den lokale ekspertise, hvilket blandt andet forbedrer sygdomsopsporing og
handtering af komplikationer.

Med et optageomrade pa knap 3 mio., deekker Center for Medfadte Hjertesygdomme saledes
aktuelt ca. 6.000 barn (plus bgrn med akvisitte hjertesygdomme) og 12.000 GUCH patienter,
hvoraf 4.500 far foretaget ekkokardiografi. Hertil kommer et stigende antal fosterhjertescanninger
med pranatal fund af oftest komplekse medfadte hjertesygdomme, som informations- og
behandlings- og planlegningsmaessigt stiller sa store krav, at disse kvinder ikke kan eller bar
vurderes uden for de behandlende centre. Center for Medfgdte Hjertesygdomme tilbyder alle
undersggelses- og behandlingsformer for bgrn og GUCH-patienter, undtaget
lungetransplantationer.

Fatalmedicinsk bliver der saledes arligt foretaget knap 1.000 fosterhjertescanninger
(stigningsprocent 10-15 de sidste ar), med pavisning af 120 med hjertefejl, 3 gange flere end i
2005.

Kardiologisk foretages arligt ca. 200 hjertekateterisationer pa bgrn/GUCH-patienter, hvoraf ca. 140
er interventionelle kateterbehandlinger. Der foretages arligt ca. 3.500 ambulante undersggelser (og
ekkokardiografier) pa bern og GUCH-patienter.

Kirurgisk foretages ca. 190 operationer (140 bgrn, 50 voksne). De kirurgiske behandlinger deekker i
i dag alle sygdomme, ogsa hjertetransplantationer.
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Berneintensivt har der udover den basale prae- og postoperative intensivbehandling ogsa veret
anvendt mere avancerede behandlingsmodaliteter, herunder HFO (high frequency oscillation),
ECMO (Extra Corporeal Membrane Oxygenation) og CPS (Cardio Pulmonal Support) til bgrn med
lunge- og /eller hjertesvigt. Afsnittet har gennem de senere ar haft et patientflow pa 240-250
patienter/ar, hvoraf bgrn med kongenitte hjertefejl udgar 75-80 %. Et 24-timers transporthold er
etableret pa neonatalafsnittet, der saledes giver mulighed for at optimere behandlingen allerede far
transporten til Center for Medfedte Hjertesygdomme.

| de fa, men helt specielle situationer hvor det skannes, at behandling kan foretages

bedre i udlandet eller af udenlandske specialister, har Aarhus Universitetshospital via sit store
internationale

netveerk faet disse specialister til Aarhus Universitetshospital (senest fra Cincinatti, Toronto og
London), subsideert sendt patienten/familien til udlandet (senest et foster til @strig med henblik pa
intrauterin ballonudvidelse af hjerteklap).

Hypertension, thorakale aortasygdomme og sjeldne karsygdomm
Hjertesygdomme deltager i multinationale kliniske undersggelser vedrgrende Pulmonal
hypertension og udgver ogsa dyreeksperimentel forskning inden for omradet.

Trombokardiologi

Hjertesygdomme og Thoraxkirurgisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital, Skejby har siden 1994
som eneste center i Danmark varetaget udredning og behandling af kronisk tromboembolisk
hypertension. Kirurgisk pulmonal endarterektomi har hos mange af disse haft kurativ effekt. Der er
opereret ialt omkring 130 patienter pa Aarhus Universitetshospital (22 patienter i 2008) med
resultater pa niveau med de bedste udenlandske centre. Aarhus Universitetshospital modtager
patienter fra hele Danmark, Sverige og Island og har et teet samarbejde med PH-centret i San
Diego.

Myokardiebopsi

Som en del af transplantationsomradet pa Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital, Skejby,
foretages der dagligt myokardiebiopsier pa de ca. 150 hjertetransplanterede patienter, som
kontrolleres pa afdelingen. Myokardiebiopsierne vurderes i et teet samarbejde med Patologisk
Afdeling, Aarhus Universitetshospital, Aarhus.

Forskning
Se venligst under de enkelte af ovenstaende punkter for specifik aktivitet. Afdelingen rader over 4

professorer og 8 lektorer, 3 adjungerede lektorer, en amerikansk geesteprofessor, en professor
emeritus, 31 ph.d.-studerende og 12 forskningsarsstuderende. Forskningstilgangen er inden for alle
omrader translationel med udnyttelse af eksperimentelle faciliteter fra celleforsgg, over dyreforsag
til preeklinisk og kliniske undersggelser, multicenterundersggelse til epidemiologisk forskning.

I 2014 androg forskningsproduktion 178 artikler i internationalt anerkendte medicinske og
kardiologiske tidsskrifter. Herudover 5 afsluttede ph.d.-forlgb og 10 forskningsarsstuderende samt
repreesentation ved alle fgrende kardiologisk kongresser inkl. ESC, ACC, AHA, EuroPCR og TCT
med inviterede foredragsholdere.

Besvarelse for Regionshospitalet Viborg:

Med samme begrundelse som beskrevet under afsnit 2.5 sgges om varetagelse af den
hgjtspecialiserede funktion Udvidet klinisk og ekkokardiografisk undersggelse af bgrn ved mistanke
om medfgdt misdannelse i hjertet og hjerteneere kar til varetagelse pa Regionshospitalet Viborg i
formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital, Skejby.

Regionshospitalet Viborg sgger desuden om fortsat at kontrollere avancerede 1CD- og
biventrikuleere pacemakere. Hjertemedicinsk Afdeling, RegionshospitaletViborg varetager i dag

Specialeansggning, speciale: Intern medicin: kardiologi 20
Region/Privatsygehus: Region Midtjylland



kontrol af avancerede ICD- og biventrikulzere pacemakere i formaliseret samarbejde med
Afdelingen for Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital, Skejby. Varetagelsen af funktionen
ved Regionshospitalet Viborg er neermere beskrevet i afsnit 5.3.

Besvarelse for Regionshospitalet Herning:
Regionshospitalet Herning varetager aktuelt og genansgger inden for falgende omrade, hvor der er
en eksisterende samarbejdsaftale med Aarhus Universitetshospital:

o Kontrol af avancerede pacemakersystemer

Der en lang erfaring inden for omradet, og antallet af speciallager, som varetager omradet er
afpasset, s Sundhedsstyrelsens krav til arlig minimumsaktivitet er opfyldt.

Flere speciallaeger er europaisk certificeret inden for omradet.

Data vedrgrende kontrol af avancerede pacemakersystemer indrapporteres lgbende til relevante
databaser.

Der er generelt et teet samarbejde med Aarhus Universitetshospital om disse patienter, som
overgives fra Aarhus Universitetshospital til kontrol i Herning, efter implantation/start kontrol. Ved
problemstillinger konfereres lgbende med elektrofysiologer pa Aarhus Universitetshospital.

5.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
hgjtspecialiserede funktioner i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en redeggrelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af hgjtspecialiserede funktioner indenfor specialet opfyldes. Redegarelsen skal ske for
hver sygehusmatrikel, som planlaegges at varetage hgjtspecialiserede funktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Hvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby:

Iskeemisk hjertesygdom: Varetages 24/7/365 af selvstendingt vagtlag med 6 specialleeger, eftersom
funktionen indebarer primaer PCI modtagelse af hjertstop- og hjertesvigtpatienter til behandling
med mekanisk pumpestgtte i samarbejde med hjertesvigtteamet, anzstesiologisk afdeling og
hjertekirurgisk afdeling

Elektrofysiologi og pacemakerbehandling: Varetages 24/7/365 af selvstendigt vagtlag med 6
speciallager.

Hjertesvigt og transplantation: Varetages 24/7/365 af selvstendingt vagtlag med 5 speciallaeger i
teet samarbejde med hjertekirurgisk og anastesiologisk afdeling.

Medfadte hjertesygdomme: Varetages 24/7/365 af selvsteendigt vagtlag med 6 specialleeger (5
barnehjertekardiologer og 1 paediater) i teet samarbejde med hjertekirugisk og anzstesiologisk
afdeling.
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Besvarelse for Regionshospitalet Viborg:

I henhold til den nugaldende specialeplan har Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg
Sundhedsstyrelsens tilladelse til at implantere simple ICD-pacemakere i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital. Pa grund af lav volumen i Viborg er det aktuelt aftalt, at
hospitalet kun varetager kontroldelen. Safremt volumen gges, forventer Region Midtjylland at sgge
om, at Regionshospitalet Viborg igen kan varetage implantationerne i samarbejde med Aarhus
Universitetshospital.

Pacemakerfunktionen varetages pa Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg af 3
kardiologiske specialleeger med szrlig uddannelse og erfaring inden for pacemaker-og ICD-
behandling.

Vedrgrende den hgjtspecialiserede funktion om barneekkokardiografi har Hjertemedicinsk
Afdeling, Regionshospitalet Viborg gennem en arreekke varetaget ekkokardiografisk udredning af
barn med mistaenkt hjertesygdom samt kontrol af barn og voksne med ikke-komplekse medfadte
hjertesygdomme.

Hjertemedicinsk Afdeling har aktuelt en samarbejdsaftale med Barneafdelingen, Regionshospitalet
Viborg, og har et velfungerende samarbejde med denne afdeling med gennemfgrelse af tilsyn/akut-
eller subakut ekkokardiografisk vurdering af indlagte bgrn. Det gaelder neonatale bgrn (mature - og
praemature) med mislyde, respiratorisk - eller cirkulatorisk instabilitet. Endvidere udferer
Hjertemedicinsk Afdeling akut- eller subakut bedside ekkokardiografi af stgrre bgrn, der er indlagt
pa intensiv afdeling eller er indlagt i isolation pa Barneafdelingen.

Samarbejdet er beskrevet i en samarbejdsaftale med Center for Medfgdte Hjertesygdomme, Aarhus
Universitetshospital, og ved behov henvises patienterne dertil. Patienter konfereres telemedicinsk
ved behov med centerets overlaeger og ved eventuel operationsindikation tillige ved fealles
bgrnehjertekonference med tilstedeveerelse af Kirurger, kardiologer, padiatere og
barneanastesiologer. Dette i henhold til geeldende nationale og internationale retningslinjer.

Funktionen vedrgrende bgrneekkokardiografi varetages pa Regionshospitalet Viborg af to personer
med erfaring og uddannelse i specialet. Den Igbende uddannelse foregar blandt andet ved manedlig
tilstedevaerelse ved bgrnehjertekonference i Aarhus og ved Igbende telemedicinske konferencer.

Ved udelukkelse af medfadt hjertesygdom undgar man ved den afklarende undersggelse pa
Regionshospitalet Viborg at skulle ivaerksatte belastende kuvegse-transporter samt flytning af
mindre og sterre bgrn til Bgrneafdelingen/ Center for Medfadte Hjertesygdomme pa Aarhus
Universitetshospital.

Vedrgrende dokumentation for kvaliteten indberetter Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet
Viborg til alle relevante landsdaekkende kvalitetsdatabaser.

Besvarelse for Regionshospitalet Herning:

Hospitalsenhed Vest varetager aktuelt og genansgger inden for falgende omrade, hvor der er en
eksisterende samarbejdsaftale med Aarhus Universitetshospital: Kontrol af avancerede
pacemakersystemer.

Der en lang erfaring inden for omradet, og antallet af specialleeger, som varetager omradet er
afpasset, sa Sundhedsstyrelsens krav til arlig minimumsaktivitet er opfyldt.

Flere specialleeger er europaisk certificeret inden for omradet.
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Data vedrgrende kontrol af avancerede pacemakersystemer indrapporteres lgbende til relevante
databaser.

Der er generelt et teet samarbejde med Aarhus Universitetshospital om disse patienter, som
overgives fra Aarhus Universitetshospital til kontrol i Herning, efter implantation/start kontrol. Ved
problemstillinger konfereres lgbende med elektrofysiologer pa Aarhus Universitetshospital.

5.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedlaegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation ’Specialeplanlegning — begreber, principper og krav’ tilgengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Besvarelse:
Der er i Region Midtjylland aftalt en intern proces for indgaelse af og opfglgning pa formaliserede
samarbejdsaftaler, som er mere uddybende beskrevet under punkt 4.4.

Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg vil i samarbejde med Afdelingen for
Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital udarbejde nye formaliserede samarbejdsaftaler pa
falgende omrader:
e Avancerede pacemakersystemer, herunder ICD implantation og kontrol
e Udvidet klinisk og ekkokardiografisk undersggelse af barn ved mistanke om
medfgdt misdannelse i hjertet og hjertenare kar

Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg indgar i forskningssamarbejder med Aarhus
Universitetshospital inden for de omrader, hvor der er udferdiget formaliserede samarbejdsaftaler.

Vedrgrende formaliserede samarbejdsaftaler til Regionshospitalet Herning henvises til afsnit 5.3.

5.5 Udefunktioner

Vejledning:

Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
neermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:

Aarhus Universitetshospital, Skejby varetager konsulentfunktion i bgrnekardiologi ved Sydvestjysk
Sygehus Esbjerg. Udefunktionen varetages af 4 specialleeger, som hver har 3 besgg pr. ar i Esbjerg.
5.6 Andre oplysninger vedr. hgjtspecialiserede funktioner i specialet
Vejledning:
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Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger som er serligt
relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant
dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte hgjtspecialiserede funktioner, serlig
forskningsaktivitet eller lign.

Besvarelse:
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