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2 Generelle overvejelser i forhold til specialet

2.1 Indledende overordnet redeggrelse for implementeringen af
specialevejledningen hos ansgger

Vejledning:

Der eftersparges en kort redeggarelse for, hvordan specialevejledningen, pa tveers af
hovedfunktionsniveau, regions- og hgjtspecialiseret niveau, er implementeret i regionen/pa det
private sygehus, herunder eventuelle udfordringer (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt til varetagelse af specialfunktioner i specialet)

Besvarelse:
| Region Midtjylland er det organiseret sadan, at de hgjtspecialiserede funktioner som
udgangspunkt varetages pa Aarhus Universitetshospital.

Regionsfunktioner varetages som udgangspunkt alle pa Aarhus Universitetshospital og er herudover
fordelt ud pa de gvrige hospitaler i regionen ud fra forskellige hensyn (se punkt 4.2).

Som udgangspunkt varetages alle hovedfunktioner ved alle hospitalsenheder.

Der er i Region Midtjylland otte matrikler med klinisk biokemisk funktion:
e Aarhus Universitetshospital, Skejby

Aarhus Universitetshospital, Aarhus

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Silkeborg

Regionshospitalet Viborg

Regionshospitalet Herning

Regionshospitalet Holstebro

De to ovennavnte matrikler under Aarhus Universitetshospital har én falles afdelingsledelse, og
som en del af Aarhus Universitetshospital kan der pa P.P. @rumsgade, Samsg Sundheds- og
Akuthus og pa Aarhus Universitetshospital, Risskov tages blodpraver.

De klinisk biokemiske funktioner pa Regionshospitalet Herning og Regionshospitalet Holstebro er
samlet i én biokemisk afdeling med én ledelse deekkende Hospitalsenheden Vest. Under Klinisk
Biokemisk Afdeling i Hospitalsenheden Vest varetages donorrelaterede opgaver, som en del af
Blodcenter Midt. Endvidere varetages der pa Regionshospitalet Lemvig klinisk biokemiske
funktioner under afdelingsledelsen i Klinisk Biokemisk Afdeling pa Hospitalsenheden Vest.

Der er felles afdelingsledelse for de klinisk biokemiske funktioner pa Regionshospitalerne i Viborg
og Silkeborg samt for satellitfunktionerne pa regionshospitalerne i Skive og Hammel. Under
Klinisk Biokemisk Afdeling i Hospitalsenhed Midt varetages klinisk immunologiske funktioner
som en del af Blodcenter Midt.

Endelig er der i Grenaa Sundhedshus biokemiske funktioner (blodprgver og donortapning), som
varetages under afdelingsledelsen pa Klinisk Biokemisk Afdeling ved Regionshospitalet Randers,
og pa Skanderborg Sundhedscenter varetages klinisk biokemisk funktioner under afdelingsledelsen
ved Regionshospitalet Horsens.
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Ifelge Sundhedsstyrelsens specialevejledning for klinisk biokemi har samtlige kliniske specialer
savel pa hospitalerne som i primzrsektoren behov for at have adgang til klinisk biokemiske
analyser. Region Midtjylland har med organiseringen af klinisk biokemi sikret dette.

De hgjtspecialiserede funktioner inden for specialet varetages i henhold til den galdende
specialevejledning udelukkende pa Aarhus Universitetshospital, henholdsvis Skejby og Aarhus.

Regionsfunktioner inden for klinisk biokemi varetages pa Aarhus Universitetshospital (savel
Skejby og Aarhus) samt regionshospitalerne i Viborg og Holstebro.

De tildelte regionsfunktioner og hgjtspecialiserede funktioner inden for klinisk biokemi er
implementeret i overensstemmelse med den gaeldende specialevejledning.

2.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af
akutomradet i forhold til specialet

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan organiseringen af akutomradet overordnet opfylder
anbefalinger og krav i denne specialevejledning

Besvarelse:

Region Midtjylland har fem akuthospitaler som oplistet nedenfor.
e Aarhus Universitetshospital, Aarhus

Regionshospitalet Herning

Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Viborg

Pa Regionshospitalet Silkeborg modtages akutte, visiterede intern medicinske patienter kl. 8-17 pa
hverdage. Endvidere modtager Regionshospitalet Silkeborg — som led i et forskningsprojekt -
dggnet rundt kendte, kroniske patienter med akut forvaerring af deres kroniske sygdom.

For mere uddybende beskrivelse af organiseringen af akutomradet i Region Midtjylland henvises til
overliggernotatet.

Der er pa alle hospitaler med akutmodtagelse klinisk biokemiske funktioner, saledes at der er
mulighed for at foretage klinisk biokemiske analyser dggnet rundt. Der er endvidere mulighed for
radgivning pa speciallegeniveau ved de akutte patientforleb med behov for dette.

Pa Aarhus Universitetshospital, Skejby er etableret en dggnvagt for he&emostase-omradet.

2.3 Beskrivelse af sammenhaengen i specialet pa tvaers af funktionsniveauer
og sygehusmatrikler

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan patientforlgh organiseres pa tveers af
funktionsniveauer, herunder organiseringen af behandling pa tvars af sygehusmatrikler i regionen.

Besvarelse:
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Hospitalerne i Region Midtjylland har generelt et teet og velfungerende samarbejde om
patientforlgb, der gar pa tvers af funktionsniveauer og/eller patientforlgb, hvor behandlingen gar pa
tveers af sygehusmatrikler i regionen. I tilfeelde, hvor den videre del af et patientforlgb skal forega
pa et hgjere specialiseringsniveau, end det enkelte hospital selv varetager, henvises patienten til et
hospital, der varetager funktionen pa det rette specialiseringsniveau.

Samarbejdet pa tvaers af hospitalerne i Region Midtjylland understgattes af blandt andet felles
visitationsretningslinjer samt eventuelt konferencer (fx video- eller MDT-konferencer) til afklaring
af patienter med kompliceret sygdomsbillede og beslutning om viderehenvisning af patienter til
hgjere specialiseringsniveau.

Der er saledes en samarbejdskultur, hvor de aftaler, der er indgaet typisk om store eller
komplicerede sygdomsgrupper, leegger grunden til Igbende samarbejde og dialog om gvrige
patientgrupper.

Inden for klinisk biokemi foregar en stor del af samarbejdet i specialeradet. Der er desuden netop
etableret et driftsrad for afdelingsledelserne pa hospitalerne med henblik pa bl.a. at sikre en
hensigtsmassig udnyttelse af ressourcerne. Som et konkret eksempel pa samarbejde kan navnes
samarbejdet vedrgrende regionsfunktionen Tolkning og radgivning vedr. molekylarbiologiske
markgrer ved kraftsygdom..., idet blodprgverne her kan tages pa alle hospitaler i regionen, mens de
kan undersgges i Aarhus (eller alternativt uden for regionen).

2.4 Beskrivelse af sammenhaengen til andre specialer

Vejledning:
Der efterspgrges beskrivelse af, hvordan samarbejdet med andre relevante specialer er
sikret/sikres fremadrettet med szrligt fokus pa specialer pa forskellige matrikler

Besvarelse:

Klinisk biokemi har stor bergringsflade til nasten samtlige specialer pa hospitalerne og med
primersektoren, og de Kklinisk biokemiske undersggelser er i vid udstraeekning afpasset efter, hvilke
funktioner de kliniske specialer varetager pa de enkelte hospitalsmatrikler.

Tolkning og radgivning vedrgrende sjeldne autoimmunanalyser er anfart som regionsfunktion
under klinisk biokemi og klinisk immunologi.

2.5 Implementering

Vejledning:

Der efterspgrges en detaljeret plan for implementering af de specialfunktioner i
specialeansggningen, som ikke aktuelt varetages, men som gnskes varetaget, herunder en preacis
angivelse af tidshorisont (maned/ar).

Besvarelse:
De regionsfunktioner, der sgges om pa regionshospitalerne, varetages allerede i dag pa de angivne
matrikler.
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Der i specialevejledningen anfgrt tre nye regionsfunktioner. Aarhus Universitetshospital, Skejby
ansgger om disse funktioner og varetager allerede funktionerne i dag. Det drejer sig om falgende
funktioner:

e Tolkning og radgivning vedrgrende biomarkgrer ved degenerative neurologiske
sygdomme...

e Tolkning og radgivning vedr. molekylarbiologiske markgrer ved kraeftsygdom...

e Tolkning og radgivning vedrgrende hyppige genetiske sygdomme.... Denne funktion var i
den tidligere specialeplan en hgjtspecialiseret funktion ("Molekylargenetiske analyser der
kreever sekventering...”), som allerede i dag varetages ved Aarhus Universitetshospital,
Skejby og er godkendt i henhold til den forrige specialeplan.

Aarhus Universitetshospital, Skejby genansgger desuden en raekke hgjtspecialiserede funktioner,
som alle varetages i dag. Endvidere er der i specialevejledningen anfart to nye hgjtspecialiserede
funktioner. Aarhus Universitetshospital ansgger om én af disse funktioner (Tolkning og radgivning
vedrgrende sjeldne undersggelser i vitamin B12 stofskiftet...) og varetager allerede denne funktion
i dag.

2.6 Udvikling og fremtidsplaner

Vejledning:

Der eftersparges overvejelser over den fremadrettede udvikling af specialet i regionen/pa
privathospitalet med fokus pa organisatoriske overvejelser, planer om nybyggeri, faglige
satsningsomrader og lign.

Besvarelse:

Klinisk Biokemiske Afdeling har hovedfunktioner pa de tre matrikler ved Aarhus
Universitetshospital (NBG, THG og Skejby) med blodprgvetagning pa P.P. @rumsgade og
Risskov. Afdelingen vil frem mod 2019/2020 trinvist blive samlet i nyt byggeri pa Skejby-
matriklen. Alle specialiserede funktioner vil medio 2016 veere flyttet til Skejby. Alle specialiserede
funktioner — bade regionsfunktioner og hgjtspecialiserede funktioner - vil derfor blive samlet pa
denne matrikel og ansgges hertil.

Aarhus Universitetshospital har faglige satsningsomrader inden for omraderne:
e Terapeutisk drug monitorering af biologiske leegemidler.
e Tolkning og radgivning vedrgrende biomarkgrer for kraeftsygdomme.
e Udvikling af personalized medicine i form af genomisk- , proteomisk- og anden molekylaer
forstaelse, der kan anvendes i klinisk sammenhang til individuel selektion af behandling.

Der er i specialet ved Aarhus Universitetshospital en meget stor udviklings- og forskningsaktivitet
(>100 videnskabelige publikationer pr. ar), bl.a. inden for kreeftomradet og inden for
molekylearforstaelse af medicinske sygdomme.

De klinisk biokemiske afdelinger pa de to matrikler pa hhv. Regionshospitalet Herning og
Regionshospitalet Holstebro samles i det nye hospital i Ggdstrup i 2019/2020, og alle
regionsfunktioner vil derfor blive samlet pa denne matrikel.
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3 Specialets hovedfunktionsniveau

NB! Der skal ikke ansgges om varetagelse af hovedfunktioner indenfor specialet, men varetagelsen
af hovedfunktionsniveauet gnskes beskrevet nedenfor.

3.1 Overordnet beskrivelse af den planlagte organisering af
hovedfunktionerne i specialet

Vejledning:
Der efterspgrges bl.a. en beskrivelse af varetagelsen af hovedfunktionsniveauet i specialet,
herunder pa hvilke sygehusmatrikler hovedfunktionerne varetages.

Besvarelse:

Falgende matrikler i Region Midtjylland har hovedfunktioner inden for klinisk biokemi:
e Aarhus Universitetshospital, Skejby

Aarhus Universitetshospital, Aarhus

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Silkeborg

Regionshospitalet Viborg

Regionshospitalet Herning

Regionshospitalet Holstebro

Der er endvidere biokemiske funktioner med begranset analyserepertoire i Lemvig, Skive,
Hammel, Samsg og Grenaa.

3.2 Overordnet beskrivelse af opfyldelsen af anbefalinger til varetagelsen af
hovedfunktioner i specialet

Vejledning:
Beskrivelsen bgr tage udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens anbefalinger i specialevejledningen.

Alle hospitaler, som varetager klinisk biokemiske hovedfunktioner, rader over den ngdvendige
ekspertise inden for specialet samt specielt uddannet personale i gvrigt, ngdvendige faciliteter og
tilstraeekkeligt aktivitetsniveau for den enkelte opgave.

3.3 Andre oplysninger vedr. hovedfunktioner i specialet

Vejledning:
Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger, kan de anfares
her.

Besvarelse:
Klinisk Biokemisk Afdeling, Hospitalsenheden Vest har i dag kun én speciallzege ansat, men
forventer at kunne rekruttere mindst én specialleege mere primo 2016. Aktuelt er der to ledige
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speciallagestilliger i afdelingen.
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4 Specialets regionsfunktionsniveau

4.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan regionsfunktioner i specialevejledningen er
implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:
Der er i den geldende specialevejledning tildelt regionsfunktioner inden for klinisk biokemi pa
felgende matrikler i Region Midtjylland:
e Aarhus Universitetshospital, Skejby
Aarhus Universitetshospital, Aarhus
Regionshospitalet Viborg
Regionshospitalet Holstebro
Regionshospitalet Herning

De tildelte regionsfunktioner er implementeret i overensstemmelse med specialevejledningen.

4.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af regionsfunktionerne i
specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af
regionsfunktionerne, herunder pa hvilke sygehusmatrikler regionsfunktionerne gnskes varetaget og
begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler, hvordan de ansggte
sygehusmatrikler sa vil samarbejde om varetagelsen af regionsfunktionerne.

Besvarelse:
Det generelle princip for placering af regionsfunktioner i Region Midtjylland er, at funktionerne
fordeles ud fra en konkret afvejning af nedenstaende hensyn:
o At opfylde Sundhedsstyrelsens krav til varetagelse af funktionerne, herunder sikre en
tilstreekkelig volumen til at opretholde en hgj kvalitet.
o Attilretteleegge hensigtsmassige patientforlgb og understatte Region Midtjyllands
akutplan samt baeredygtigheden af det enkelte akuthospital.
e At sikre Aarhus Universitetshospital ogsa fremover udgar rammen om den specialiserede
virksomhed og understgattes heri ved varetagelse af si mange regionsfunktioner som
muligt.

Regionsfunktionerne gnskes fremadrettet varetaget pa de samme matrikler som i dag. Der laegges
saledes ikke op til @ndringer i organisering og tveergaende samarbejde. For Aarhus
Universitetshospital gaelder, at alle regionsfunktioner vil blive samlet pa Skejby-matriklen medio
2016.

Dog er der i specialevejledningen anfart tre nye regionsfunktioner. Aarhus Universitetshospital
ansgger som noget nyt om disse funktioner og varetager allerede funktionerne i dag:
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e Tolkning og radgivning vedrgrende biomarkgrer ved degenerative neurologiske
sygdomme...Varetages pa Ngrrebrogade-matriklen, men vil i lgbet af 2016 flytte til
matriklen i Skejby.

e Tolkning og radgivning vedr. molekylarbiologiske markgrer ved kraeftsygdom...Varetages
pa Ngrrebrogade-matriklen, men vil i lgbet af 2016 flytte til matriklen i Skejby.

e Tolkning og radgivning vedrgrende hyppige genetiske sygdomme... Denne funktion var i
den tidligere specialeplan en hgjtspecialiseret funktion ("Molekylargenetiske analyser der
kraever sekventering...”), som allerede i dag varetages ved Aarhus Universitetshospital og
er godkendt i henhold til den forrige specialeplan. Funktionen varetages i dag pa
matriklerne i Skejby og pa Tage Hansens Gade, hvorfra funktionen i lgbet af 2016 vil flytte
til Skejby.

4.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
regionsfunktioner i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en redeggarelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af regionsfunktioner indenfor specialet opfyldes. Redegarelsen skal ske for hver
sygehusmatrikel, som planlaeegges at varetage regionsfunktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Huvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, (Aarhus og Skejby):

For alle funktioner geelder det, at Aarhus Universitetshospital rader over den ngdvendige ekspertise
inden for specialet samt specielt uddannet personale i gvrigt, ngdvendige faciliteter og
tilstreekkeligt aktivitetsniveau for den enkelte opgave, som naermere specificeret i skema 2b.
Aktuelt antal procedurer er generelt baseret pa udtraek fra laboratorie-informationssystem (2014-
tal), og antallet af nye patientforlgb og patienter er estimeret herudfra.

Nedenfor gennemgas de enkelte funktioner, herunder sammenhzng til eventuel varetagelse pa
gvrige hospitaler.

Funktionen Trombofili og bledningsdiagnostik seges ogsa varetaget pa Regionshospitalet Viborg.
Der er et neert samarbejde om varetagelsen af funktionen. Dette er formaliseret via samarbejdsaftale
med Aarhus Universitetshospital.

Funktionen Tolkning og radgivning vedrgrende paraproteinemi... sgges ogsa varetaget pa
Regionshospitalet i Holstebro.

Funktionen Tolkning og radgivning vedrgrende autoimmunanalyser... sgges 0gsa varetaget pa
Regionshospitalet Holstebro.
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Funktionen sgges ogsa i klinisk immunologi pa Aarhus Universitetshospital. Der er ikke overlap i
opgaverne mellem de to specialer, idet fordeling af opgaver aftales i ledelsesfora under Aarhus
Universitetshospital under hensyn til kvalitet, volumen og hensigtsmaessige patientforlgb.

Funktionen Medikamentmonitorering ved specielle, sjeldent anvendte Farmaka... ansgges kun til
Aarhus Universitetshospital, Skejby

Funktionen Tolkning og radgivning vedrgrende biomarkgrer ved degenerative neurologiske
sygdomme... er ny i specialevejledningen og ansgges til Aarhus Universitetshospital, Skejby.
Funktionen har veeret udfert i mere end 10 ar i neert samarbejde med Neurologisk Afdeling ved
Aarhus Universitetshospital.

Funktionen Tolkning og radgivning vedr. molekylarbiologiske markgrer ved kraftsygdom... er ny
og ansgges til Aarhus Universitetshospital, Skejby. Funktionen udfares pa den klinisk biokemiske
afdeling pa Aarhus Universitetshospital og pa den specialiserede klinisk biokemiske afdeling
"MOMA” pa Aarhus Universitetshospital. Opgavefordelingen inden for dette meget ekspansive
faglige felt aftales mellem de to afdelinger i ledelsesfora under Aarhus Universitetshospital under
hensyn til kvalitet, volumen og hensigtsmaessige patientforlab.

Funktionen Tolkning og radgivning vedrgrende hyppige genetiske sygdomme... ansgges til Aarhus
Universitetshospital. Denne funktion var i den tidligere specialeplan en hgjtspecialiseret funktion
("Molekylargenetiske analyser der kraever sekventering...”) som allerede i dag varetages pa den
klinisk biokemiske afdeling pa Aarhus Universitetshospital og pa den specialiserede klinisk
biokemiske afdeling "MOMA” pa Aarhus Universitetshospital og er godkendt i henhold til den
forrige specialeplan.

| Region Midtjylland lgftes funktionen Udredning, analyse, tolkning og radgivning ved genetiske
sygdomme bade af klinisk biokemi (herunder molekylaer medicinsk afdeling), klinisk genetik,
klinisk immunologi og samarbejdende kliniske specialer. Funktionen udfares pa én matrikel,
Aarhus Universitetshospital.

Der foreligger i dag en klar arbejdsdeling for, hvem der foretager hvilke trin i funktionen afhangigt
af, hvilken sygdom det drejer sig om. Hvad angar udfgrelsen af analysen og tolkning af data, har
der pa Aarhus Universitetshospital siden 2013 eksisteret en laboratoriegruppe, som omfatter alle
laboratoriespecialer pa Aarhus Universitetshospital. Der foreligger en fast beskrevet proces for,
hvordan der indmeldes gnsker om at udbyde nye analyser, og disse vurderes op mod specialeplan,
patientforlgb og afdelingernes ressourcer og forudsetninger.

AT ressourcemassige grunde er nogle af trinene (fx den tekniske udfgrelse af NGS) centraliseret,
hvorimod andre udfares decentralt af hensyn til bl.a. hensigtsmassige patientforlgb. Der er et taet
samarbejde imellem specialerne og jevnlige tvaerfaglige konferencer. Sarligt komplekse tilfelde
henvises til Klinisk Genetisk Afdeling med henblik pa dybere udredning.

Besvarelse for Regionshospitalet Viborg:

Regionshospitalet Viborg varetager i den geldende specialeplan regionsfunktionen Trombofili og
blgdningsdiagnostik for Hospitalsenhed Midts eget optageomrade, og funktionen sgges ogsa
fremover varetaget pa matriklen i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital, Skejby
og for et optageomrade pa 500.000 indbyggere svarende til den vestlige del af Region Midtjylland.

Regionsfunktionen varetages i overensstemmelse med specialeplanen og retningslinjer udgivet af
Dansk Selskab for Trombose og Hemostase (DSTH). Klinisk Biokemisk Afdeling,
Regionshospitalet Viborg har mangearig erfaring med trombofili og blgdningsdiagnostik, idet
tromboseklinik blev oprettet i 2002.
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Klinikken har et ambulatorium, som er fuldt integreret i regionshospitalet. De biokemiske analyser
udfares i Klinisk Biokemisk Afdeling eller ved speciallaboratorier, som afdelingen har samarbejde
med. Klinikken varetager tolkning af prgvesvar, klinikfaglig vurdering af patienterne samt
individuel radgivning og forlgbstilretteleeggelse, herunder familieudredning og deekker et
optageomrade pa ca. 235.000 indbyggere.

Der er tilstedeveerelse af bioanalytikere daggnet rundt. Pa leegesiden er det i vagttid muligt at fa
telefonisk radgivning af speciallzege i klinisk biokemi ved Regionshospitalet Viborg inden for kort
tid. Akutte problemer lgses i sa vidt muligt i dagtid. | vagten er akutte problemer hidtil blevet
konfereret med Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital. | Viborg handteres
patienter med sveer eller ukontrollabel blgdning af kliniske afdelinger i samarbejde med Klinisk
Immunologisk Afdeling, der star for udlevering af blodprodukter, faktorpreeparater og heemostatika.

Tromboseklinikken samarbejder med alle gvrige specialer, hvilket giver direkte adgang til
tvaerfaglig beslutningskompetence. Der er fast samarbejde med overlaeger i heematologi, neurologi
og kardiologi med regelmassige konferencer, der sikrer optimal tvaerfaglig udredning,
risikovurdering og forlgbstilretteleggelse hos patienter med hgj risiko for tromboembolisme.

Klinikken samarbejder med Klinisk Immunologisk Afdeling vedrgrende serlige aspekter af
blgdningsdiagnostik. Afdelingen konfererer ved behov problemstillinger med gvrige afdelinger i
landet, der udgver trombofili og blgdningsdiagnostik. Patienter med diagnosticeret
bladningssygdom viderehenvises til Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital.

Klinisk Biokemisk Afdeling rader over koagulations- og molekylarbiologisk laboratorium
bemandet med 3 overlager, cand. scient., to afdelingsbioanalytikere og fem specialuddannede
bioanalytikere.

Besvarelse for Hospitalsenheden Vest, Regionshospitalet Holstebro:

Klinisk Biokemisk Afdeling Regionshospitalet Holstebro har i ca. 8 ar veeret akkrediteret efter
DANAK 15015189 og arbejder malrettet med kvalitetsudvikling efter akkrediteringens principper.
Afdelingen falger og deltager i udarbejdelse af nationale kliniske retningslinjer.

Tolkning og radgivning vedrgrende paraproteinaemi

Befolkningsunderlaget er de seks kommuner i Hospitalsenheden Vests optageomrade samt Skive
Kommune (idet denne daekkes af det haeematologiske speciale i Hospitalsenheden Vest).

Aktuelt og forventet volumen for nye patienter og procedurer er baseret pa udtraek fra
laboratorieinformationssystemet. Ansléaet radgivning af 10% af antal nye patienter. Forventet
volumen er vurderet ud fra antallet for januar-april 2015. Forventet antal arlige patientforlgb er
oplyst af det haematologiske speciale. Der er i slutningen af 2014 og begyndelsen af 2015 oplevet et
stigende antal undersggelser (procedurer) vedrgrende paraproteingemi i klinisk biokemi.

Der er etableret et fagligt samarbejde pa matriklen i Holstebro mellem speciallaeger i klinisk
biokemi og heematologi. Dette samarbejde har veret velfungerende i mange ar, og der foreligger en
skriftlig samarbejdsaftale og aftale om konsulentydelse med henblik pa sikring af kvalitet, faglig
udvikling og forskning.

Tolkning og radgivning vedrgrende autoimmunanalyser ved komplekse autoimmuntilstande
Befolkningsunderlaget: Optageomradet for reumatologerne i Hospitalsenheden Vest inkluderer
ogsa patientforlgb fra Region Nordjylland, der udger en mindre del af er det angivne
patientgrundlag Hospitalsenheden Vests optageomrade. Regionsfunktionen udfares pa matriklen i
Holstebro i samarbejde mellem specialleege i klinisk biokemi, speciallaege i reumatologi samt
tilknyttet konsulent og speciallzege i klinisk immunologi.
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Aktuelt og forventet volumen for funktionen er baseret pa udtraek fra
laboratorieinformationssystemet. Anslaet radgivning i forbindelse med 5% af analysesvar. Der er
ikke tilskrevet en stigning i patientvolumen, idet denne forventes at vare stabil.

Fagligt samarbejde: Afdelingen har pa medarbejdersiden mangearig erfaring med omradet.
Funktionen kan om relevant varetages dggnet rundt med support fra enten specialleege i klinisk
biokemi eller immunologi, og det vurderes, at det angivne volumen er tilstraekkeligt til at fastholde
0g udvikle funktionen.

Der er indgaet samarbejdsaftale mellem Klinisk Biokemisk Afdeling og Reumatologisk Afdeling til
styrkelse af det faglige samarbejde og udvikling inden for omradet.

4.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preeciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedlaegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation ’Specialeplanlegning — begreber, principper og krav” tilgengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Besvarelse:
Der er i Region Midtjylland aftalt en intern proces for indgaelse af og opfglgning pa formaliserede
samarbejdsaftaler.

| forhold til indgaelse af aftaler er det aftalt, at det hospital, der gnsker at sgge om at varetage en
specialfunktion i et formaliseret samarbejde, skal have haft en dialog med det hospital, som aftalen
forventes at skulle indgas med, forud for fremsendelsen af endelig specialeansggning. Det er aftalt,
at der mellem hospitalerne skal vare tydelige aftaler om fglgende:

o Patientforlgb eller patienter, som er omfattet af aftalen.

e Kuvalitetsudvikling, herunder udarbejdelse af konkrete mal og aftale om falles uddannelse.

e Opfalgning pa disse mal og generel overholdelse af aftalen.

De endelige skriftlige formaliserede samarbejdsaftaler vil blive udarbejdet umiddelbart efter
Sundhedsstyrelsens godkendelse af ansggningen.

| forhold til opfalgning pa indgaede aftaler er der i Region Midtjylland falgende forventninger til
de formaliserede samarbejder:
e Der afholdes som minimum to arlige magder mellem de samarbejdende afdelinger. Pa disse
mgder drgftes kvaliteten.
e Pabaggrund af disse draftelser aftales der om ngdvendigt specifikke behov for gget
samarbejde om for eksempel uddannelse og oplering.
o Safremt den ene eller begge oplever, at der opstar problemer i forhold til overholdelse af
aftalen, er hospitalerne gensidigt forpligtede til at tage dette op.
e Ved eventuelle kvalitetsmassige problemer er det hospitalet, der er godkendt til at varetage
en given specialfunktion i formaliseret samarbejde, der har det fulde ansvar for, at der
hurtigt tages hand om disse problemer, sadan at kvalitetsmangler udbedres.
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Der sgges om varetagelse af regionsfunktionen Trombofili og blgdningsdiagnostik... ved
Regionshospitalet Viborg i et formaliseret samarbejde med Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital, Skejby.

4.5 Udefunktioner

Vejledning:

Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
naermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:
Der planlagges ikke med udefunktioner pa regionsfunktionsniveau inden for klinisk biokemi.

4.6 Andre oplysninger vedr. regionsfunktioner i specialet

Vejledning:

Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemzrkninger som er sarligt
relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant
dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte regionsfunktioner, serlig forskningsaktivitet
eller lign.

Besvarelse:

Klinisk Biokemisk Afdeling, Hospitalsenheden Vest har siden sidste specialeplan opnaet
akkreditering af analyserne til Tolkning og radgivning vedrgrende paraproteinemi. Afdelingen
deltager ligeledes sammen med hamatologerne i talrige forskningsprojekter pa omradet og
indrapporterer til de nationale databaser pa omradet. | forhold til autoimmune antistoffer har
afdelingen faet tilknyttet en leegefaglig konsulent (speciallege i klinisk immunologi), som radgiver
inden for det autoimmune omradet. Afdelingen har etableret flere forskningssamarbejder inden for
tromboseomradet og har ansat en ph.d.-studerende (specialleege i kardiologi), som forsker inden for
netop tromboseomradet.
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5 Specialets hgjtspecialiserede niveau

5.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan hgjtspecialiserede funktioner i specialevejledningen
er implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:
Der er i den galdende specialevejledning tildelt hgjtspecialiserede funktioner pa Aarhus
Universitetshospital, Aarhus og Aarhus Universitetshospital, Skejby.

De tildelte hgjtspecialiserede funktioner er implementeret i overensstemmelse med
specialevejledningen.

5.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af hgjtspecialiserede funktioner
i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af de
hgjtspecialiserede funktioner, herunder pa hvilke sygehusmatrikler hgjtspecialiserede funktioner
gnskes varetaget og begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler,
hvordan de ansggte sygehusmatrikler s vil samarbejde om varetagelsen af de hgjtspecialiserede
funktioner.

Besvarelse:

Der sgges om hgjtspecialiserede funktioner inden for klinisk biokemi til samme matrikel, som
varetager det hgjtspecialiserede niveau i dag. Der leegges saledes ikke op til &ndringer i
organisering og tvaergaende samarbejde.

Klinisk Biokemiske Afdeling pa de tre matrikler ved Aarhus Universitetshospital (NBG, THG og
Skejby) samles i Skejby Aarhus medio 2016, og alle specialiserede funktioner vil derfor blive
samlet pa denne matrikel og ansgges hertil.

5.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
hgjtspecialiserede funktioner i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en redeggarelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af hgjtspecialiserede funktioner indenfor specialet opfyldes. Redegarelsen skal ske for
hver sygehusmatrikel, som planlaegges at varetage hgjtspecialiserede funktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
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beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Hvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby:

For alle funktioner geelder det, at hospitalet rader over den ngdvendige ekspertise inden for
specialet samt specielt uddannet personale i gvrigt, ngdvendige faciliteter og tilstraekkeligt
aktivitetsniveau for den enkelte opgave, som nermere speificeret i excelark. Aktuelt antal
procedurer er generelt baseret pa udtraek fra laboratorieinformationssystem (2014-tal), og antallet af
nye patientforlgb og patienter er estimeret herudfra.

Folgende 4 hgjtspecialiserede funktioner er tildelt Aarhus Universitetshospital og genansgges:

e Tolkning og radgivning vedrarende klinisk betydning og behandlingsmassige konsekvenser
ved hamofili...

e Udredning af h&moglobinvarianter, tolkning og radgivning ved hemoglobinopatier...
e Tolkning og radgivning vedrgrende perinatal screening...

e Tolkning og radgivning vedrgrende paraproteinzmi, fx ved myelomatose eller
makroglobulinemia Waldenstrém, vurdering af komplet respons...

Funktionerne, der i dag er placeret i Skejby og pa Ngrrebrogade og Tage Hansens Gade, vil i lgbet
af 2016 blive samlet i Skejby.

Funktionen Tolkning og radgivning vedrgrende sjeldne undersggelser i vitamin B12 stofskiftet... er
ny i specialevejledningen og ansgges af Aarhus Universitetshospital, Skejby. Funktionen har vaeret
udfgrt i mere end 20 ar. Funktionen varetages i dag pa matriklen pa Ngrrebrogade, men vil i lgbet
af 2016 flytte til Skejby.

5.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedlaeegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation ’Specialeplanlaegning — begreber, principper og krav’ tilgengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Besvarelse:

Der ansgges ikke om hgjtspecialiserede funktioner varetaget i formaliseret samarbejde inden for
Klinisk biokemi.

5.5 Udefunktioner

Specialeansggning, speciale: Klinisk biokemi 16
Region/Privatsygehus: Region Midtjylland



Vejledning:
Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
nermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:
Der planlagges ikke med udefunktioner pa hgjtspecialiseret niveau inden for klinisk biokemi.

5.6 Andre oplysninger vedr. hgjtspecialiserede funktioner i specialet

Vejledning:

Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemeerkninger som er serligt
relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant
dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte hgjtspecialiserede funktioner, seerlig
forskningsaktivitet eller lign.

Besvarelse:
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