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2 Generelle overvejelser i forhold til specialet

2.1 Indledende overordnet redeggrelse for implementeringen af
specialevejledningen hos ansgger

Vejledning:

Der eftersparges en kort redeggarelse for, hvordan specialevejledningen, pa tveers af
hovedfunktionsniveau, regions- og hgjtspecialiseret niveau, er implementeret i regionen/pa det
private sygehus, herunder eventuelle udfordringer (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt til varetagelse af specialfunktioner i specialet)

Besvarelse:
I Region Midtjylland er det organiseret sddan, at de hgjtspecialiserede funktioner som
udgangspunkt varetages pa Aarhus Universitetshospital.

Regionsfunktioner varetages som udgangspunkt alle pa Aarhus Universitetshospital og er herudover
fordelt ud pé de gvrige hospitaler i regionen ud fra forskellige hensyn (se punkt 4.2).

Som udgangspunkt varetages alle hovedfunktioner ved alle hospitalsenheder.

Der er i Region Midtjylland fem matrikler med paediatrisk funktion:
e Aarhus Universitetshospital, Skejby
Regionshospitalet Herning
Regionshospitalet Randers
Regionshospitalet Viborg
Regionshospitalet Hammel Neurocenter (neurorehabilitering)

Pé de 4 forstnevnte matrikler findes berneafdelinger. Der er desuden en ambulant funktion pé
Regionshospitalet Horsens betjent fra Aarhus Universitetshospital, Skejby.

De fleste hojtspecialiserede funktioner inden for specialet varetages i henhold til den geeldende
specialevejledning pa Aarhus Universitetshospital, Skejby. Herudover varetager Regionshospitalet
Hammel Neurocenter en hgjtspecialiseret funktion vedrerende neurorehabilitering.

Alle regionsfunktioner inden for padiatri varetages pa Aarhus Universitetshospital, Skejby.
Herudover varetager Regionshospitalet Herning en enkelt regionsfunktion.

De tildelte regionsfunktioner og hgjtspecialiserede funktioner inden for paediatrien er
implementeret i overensstemmelse med den gaeldende specialevejledning.

2.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af
akutomradet i forhold til specialet

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan organiseringen af akutomradet overordnet opfylder
anbefalinger og krav i denne specialevejledning

Besvarelse:
Region Midtjylland har fem akuthospitaler som oplistet nedenfor.
e  Aarhus Universitetshospital, Aarhus
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Regionshospitalet Herning
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Regionshospitalet Viborg

Regionshospitalet Silkeborg modtager akutte, visiterede intern medicinske patienter kl. 8-17 pa
hverdage. Endvidere modtages pa Regionshospitalet Silkeborg — som led i et projekt - degnet rundt
kendte, kroniske medicinske patienter med akut forvaerring af deres kroniske sygdom.

For mere uddybende beskrivelse af organiseringen af akutomréadet i Region Midtjylland henvises til
overliggernotatet.

Der modtages akut syge bern pa de 4 matrikler med berneafdelinger, mens der ikke modtages
akutte bern pa Regionshospitalet Horsens. Pa alle 4 matrikler modtages barn 1 specielt indrettede
bernemodtagelser tilknyttet berneafdelingerne. Der er paediatrisk degndekning pa samme matrikel
som akutafdelingen pa Regionshospitalet Herning, Regionshospitalet Randers og Regionshospitalet
Viborg. Pé4 Aarhus Universitetshospital hvor den padiatriske afdeling og akutafdelingen indtil
ibrugtagningen af nyt byggeri er pa to matrikler, sikrer korte afstande og samarbejdsaftaler, at
relevant padiatrisk personale kan vere i akutafdelingen/traumecentret med kort varsel.

2.3 Beskrivelse af sammenhaengen i specialet pa tvaers af funktionsniveauer
og sygehusmatrikler

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan patientforlgb organiseres pa tvers af
funktionsniveauer, herunder organiseringen af behandling pa tvers af sygehusmatrikler i regionen.

Besvarelse:

Hospitalerne i Region Midtjylland har generelt et teet og velfungerende samarbejde om
patientforleb, der gér pa tvers af funktionsniveauer og/eller patientforlgb, hvor behandlingen gér pa
tveers af sygehusmatrikler i regionen. I tilfeelde, hvor den videre del af et patientforleb skal foregé
pa et hgjere specialiseringsniveau, end det enkelte hospital selv varetager, henvises patienten til et
hospital, der varetager funktionen pa det rette specialiseringsniveau.

Samarbejdet pa tveers af hospitalerne i Region Midtjylland understettes af blandt andet faelles
visitationsretningslinjer samt eventuelt konferencer (fx video- eller MDT-konferencer) til afklaring
af patienter med kompliceret sygdomsbillede og beslutning om viderehenvisning af patienter til
hgjere specialiseringsniveau.

Der er séledes en samarbejdskultur, hvor de aftaler, der er indgéet typisk om store eller
komplicerede sygdomsgrupper, leegger grunden til lobende samarbejde og dialog om evrige
patientgrupper.

Regionens padiatriske afdelinger er meget bevidste om behovet for, at der gennem formaliseret
samarbejde mellem universitetshospital og regionshospitaler sikres samme hgje

kvalitet til alle patienter i regionen. Dette sker gennem visitationsaftaler, faelles kliniske
retningslinjer og aftalt shared care i forhold til konkrete patientforlab.

Patienternes fordeling pa de mange fagomrader inden for faget padiatri ger en hgj
grad af centraliseret behandling nedvendig for at tilgodese en hensigtsmeessig patientvolumen
og synergi mellem det padiatriske fagomrade og de tilsvarende funktioner
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i voksenregi. Der arbejdes derfor pé at sikre, at der pa det enkelte hospital er
overensstemmelse mellem funktioner inden for padiatri og i voksenregi.

Der er i Region Midtjylland etableret en degndekkende neonatal transportordning, som forestar
transporten af kritisk syge bern under 3 méneder, der skal overfares fra det lokale hospital til
hejtspecialiseret hospitalsbehandling. Transportholdet bestar af neonatallaege og
neonatalsygeplejerske fra berneafdelingen pa Aarhus Universitetshospital.

2.4 Beskrivelse af sammenheaengen til andre specialer

Vejledning:
Der efterspgrges beskrivelse af, hvordan samarbejdet med andre relevante specialer er
sikret/sikres fremadrettet med seerligt fokus pa specialer pa forskellige matrikler

De padiatriske afdelinger har afhaengig af opgaven samarbejde med falgende specialer;
anestesiologi (intensivt afsnit niveau 2), kirurgi, oto-rhino-laryngologi, neurologi med
neurofysiologi, oftalmologi, barne- og ungdomspsykiatri, diagnostisk radiologi, gynakologi og
obstetrik, kardiologi samt klinisk fysiologi og nuklearmedicin.

De fire hospitaler med berneafdeling lever op til Sundhedsstyrelsen anbefalinger. For enkelte
hospitaler vil enkelte samarbejdende specialer ikke vaere til stede pé selve matriklen. Her er der
samarbejde med de @vrige hospitaler.

Region Midtjylland er opmaerksom p4, at iseer oto-rhino-laryngologi behandler
mange barn. Specialet er med folgende bemarkninger til stede pa alle hospitalsenheder
med berneafdeling, undtagen Regionshospitalet Viborg:

e Pa Regionshospitalet i Randers er der elektiv oto-rhino-laryngologi. Hospitalet
samarbejder med Aarhus Universitetshospital, Aarhus om de
akutte patienter.

e P& Regionshospitalet Herning kan man hele degnet tilkalde specialleegerne
1 oto-rhino-laryngologi pé Regionshospitalet Holstebro (samme hospitalsenhed)
ved akutte problemer.

e P& Aarhus Universitetshospital, Skejby kan man hele degnet tilkalde speciallegerne i oto-
rhino-laryngologi fra Aarhus Universitetshospital, Aarhus (samme hospitalsenhed) ved
akutte problemer.

e Ved Regionshospitalet Viborg sikres samarbejde med oto-rhino-laryngologi ved legefaglig
telefonisk sparring med Ore-nase-halsafdelingen ved Regionshospitalet Holstebro eller
Aarhus Universitetshospital eller ved ambulant vurdering et af stederne eller overflytning
dertil.

2.5 Implementering

Vejledning:

Der efterspgrges en detaljeret plan for implementering af de specialfunktioner i
specialeansggningen, som ikke aktuelt varetages, men som gnskes varetaget, herunder en precis

angivelse af tidshorisont (maned/ar).

Besvarelse for Regionshospitalet Viborg:
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Der soges om folgende nye regionsfunktioner til varetagelse pd Regionshospitalet Viborg.
Funktionerne varetages allerede i dag, da det er funktioner, der i den geeldende vejledning er
placeret p& hovedfunktionsniveau.

e Initial behandling af meget preemature born (gestationsuge 28+0-31+6).

e Udredning, herunder endoskopi, og behandling af ukomplicerede tilfeelde af kronisk
inflammatorisk tarmsygdom. Funktionen seges til varetagelse pa Regionshospitalet Viborg
i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital.

¢ Behandling med baklofenpumpe. Funktionen soges til varetagelse pd Regionshospitalet
Viborg i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital.

e Intramuskuler botulimumtoxin behandling.

o Epilepsi. Funktionen sgges til varetagelse pad Regionshospitalet Viborg i formaliseret
samarbejde med Aarhus Universitetshospital.

Endvidere soges folgende hgjtspecialiserede funktioner til varetagelse pa Regionshospitalet Viborg
i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital.

e Sjxldne, komplekse og/eller alvorlige allergiske sygdomme med involvering af flere
organer og multiple/svaere allergier, ofte med behov for multidiscipliner indsats, herunder
sveer fodevareallergi, medikamentelle reaktioner med anafylaksi, svaere symptomer som
ikke kan kontrolleres pé standardbehandling, bronkiale provokationer med allergier, sver
traktabel kronisk urticaria og biologisk behandling af astma.

I den geeldende specialeplan omfatter den hegjtspecialiserede funktion vedrarende allergi Sjeeldne
komplekse allergiske sygdomme i samarbejde med dermato-venerologi og intern medicin:
lungesygdomme. Hereditert angiogdem i samarbejde med dermato-venerologi. Hovedvagten i den
geeldende specialeplan er séledes pa lungesygdomme.

Berneafdelingen, Regionshospitalet Viborg har gennem en &rraekke specialiseret sig i udredning af
beorn med fodevareallergi og far henvist bern fra det meste af Region Midtjylland samt en del fra
Region Nordjylland til udredning. Som led i udredningen udferes bade ébne og blindede
fodevareprovokationer, medikamentelle provokationer og conjunctivale provokationer med
inhalationsallergener. Arbejdet varetages af 3 specialleger, hvoraf den ene — som den eneste i
regionen — har gennemgaet fagomraddeuddannelse i berneallergologi. Szrligt vanskelige forleb
varetages 1 teet samarbejde med dermato-venerologiske afdelinger ved Aarhus Universitethospital
og Odense Universitetshospital.

I den nye specialeplan omfatter den hgjtspecialiserede funktion vedrerende allergi nu savel
fodevareallergi og medikamentel allergi som sjeldne komplekse eller alvorlige allergiske
sygdomme. Det er derfor naturligt, at Berneafdelingen, Regionshospitalet Viborg anseger om at
fortseette med dette arbejdsomrade. Funktionen sgges varetaget ved Regionshospitalet Viborg i
formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital, hvor Regionshospitalet Viborg primeert
varetager funktioner vedrerende fodevareallergi, mens Aarhus Universitetshospital fortsat varetager
de sjeldne pulmonologiske sygdomme i den hgjtspecialiserede funktion.

Alle funktionerne kan varetages fra den 1. januar 2017.

Besvarelse for Regionshospitalet Herning:
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Der soges om folgende nye funktioner regionsfunktioner som allerede nu varetages i
Hospitalsenheden Vest, da det er funktioner, der i den geeldende vejledning er placeret pa
hovedfunktionsniveau:

e Initial behandling af meget preemture born ( GA28+0 — 31+6)

e Udredning, herunder endoskopi og behandling af ukomplicerede tilfeelde af kronisk
inflammatorisk tarmsygdom. (formaliseret samarbejde)

e Intramuskular botolinum injektion (formaliseret samarbejde)

Funktionen kan varetages senest fra den 1.1.2017.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby:
Der soges om nedenstadende nye specialiserede funktioner til Aarhus Universitetshospital, Skejby:

Regionsfunktionen “Behandling med baclofen pumpe, herunder pafyldning”: Funktionen er
ny i specialeplanen og varetages allerede i dag pa Aarhus Universitetshospital. Funktionen
varetages i samarbejde med Neurologisk og Neurokirurgisk Afdeling pa Aarhus
Universitetshospital af to neuropadiatriske specialleger. De samarbejdende specialer vil inden for
overskuelig fremtid vaere placeret pd samme matrikel som Borneafdelingen. Berneafdelingen segger
om fortsat varetagelse af baclofenpumpe-behandling, mens pafyldning fastholdes pa Neurologisk
Afdeling.

Regionsfunktionen ”Intramuskulaer botulinum toxinbehandling”: Funktionen er ny i
specialeplanen og varetages allerede i dag pa Aarhus Universitetshospital. Funktionen varetages af
tre neuropadiatriske specialleger. Kravet om udstyr som ultralydsapparat og ultralyds-/EMG-
vejledt injektion er opfyldt.

Regionsfunktionen ”Epilepsi: ved fortsat anfald og/ eller uacceptable bivirkninger, hvor to
relevante antiepileptika er afprgvet samt dggnvideo EEG under indleeggelse af patienter med
sveere eller uafklarede anfald”: Funktionen er ny i specialeplanen og varetages allerede i dag pa
Aarhus Universitetshospital. Funktionen varetages af fire neuropadiatriske specialleeger. Nogle
patienter fra de tre andre berneafdelinger henvises allerede til Aarhus Universitetshospital til
udredning og behandling. Refraktaer status epilepticus (intuberet pt.) overflyttes altid til Aarhus
Universitetshospital. Funktionen kan varetages hele aret pd Aarhus Universitetshospital ved hjelp
af telefonkonferencer. De samarbejdende specialer, Neurologisk Afdeling og Neurokirurgisk
Afdeling pa Aarhus Universitetshospital vil inden for overskuelig fremtid vaere placeret pa samme
matrikel som Berneafdelingen.

Den hgjtspecialiserede funktion ”Opfgelgning af nyretransplanterede barn”: se speciale
anseggningen for nefrologi fra Region Midtjylland.

Den hgjtspecialiserede funktion ”Vaskuler neuropadiatri, herunder cerebrovaskulare
malformationer, apoplexi m.v”’: Funktionen er ny i specialeplanen og varetages allerede i dag pa
Aarhus Universitetshospital. Funktionen varetages allerede af alle fire neuropaediatriske
specialleeger. Der er nyligt indgaet en uformel aftale om mellem Dansk Stroke Center og
Barneafdelingen. Desuden er der et teet samarbejde med neurokirurgi og Tromboseafsnittet pa
Neurologisk Afdeling. Enhederne vil blive samlet pa4 samme matrikel inden for overskuelig
fremtid.

Den hgjtspecialiserede funktion ” ECMO i neonatalperioden:
Grundlaget for varetagelse af ECMO-behandling til bern under 1 ar enskes etableret pa Aarhus
Universitetshospital, da man allerede i dag varetager funktionen for bern. Behandlingstilbuddet
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kobles til en nuvaerende velfungerende neonatal transportordning i Region Midtylland - som
principielt kan gores landsdekkende. Den nuverende eksisterende vagtordning med neonatolog,
thoraxkirurg og berneangstesiolog vil blive benyttet. Dertil kommer, at Aarhus Universitetshospital
i dag har stor erfaring i behandling med ECMO. P& Aarhus Universitetshospital varetages
funktionen i regi af Operations- og Intensivafdeling @st. Ovennavnte behandlingstilbud og
henteordning kan etableres inden for fA méaneder.

2.6 Udvikling og fremtidsplaner

Vejledning:

Der eftersparges overvejelser over den fremadrettede udvikling af specialet i regionen/pa
privathospitalet med fokus pa organisatoriske overvejelser, planer om nybyggeri, faglige
satsningsomrader og lign.
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3 Specialets hovedfunktionsniveau

NB! Der skal ikke ansgges om varetagelse af hovedfunktioner indenfor specialet, men varetagelsen
af hovedfunktionsniveauet gnskes beskrevet nedenfor.

3.1 Overordnet beskrivelse af den planlagte organisering af
hovedfunktionerne i specialet

Vejledning:
Der efterspgrges bl.a. en beskrivelse af varetagelsen af hovedfunktionsniveauet i specialet,
herunder pa hvilke sygehusmatrikler hovedfunktionerne varetages.

Besvarelse:
Folgende matrikler i Region Midtjylland varetager hovedfunktioner inden for pediatrien:
e Aarhus Universitetshospital, Skejby
e Regionshospitalet Herning
e Regionshospitalet Randers
e Regionshospitalet Viborg.

De fire hospitaler med berneafdeling udger rammen for varetagelse af hovedfunktioner. Samtlige
padiatriske behandlinger pa hovedfunktionsniveau vil som udgangspunkt blive varetaget pa disse
matrikler.

Pa Regionshospitalet Horsens er det nuvaerende padiatriske set-up folgende:

e Padiatrisk ambulatorium med 6 padiatriske laegelinjer og 2 paediatriske sygeplejerskelinjer
pr. uge i 44 uger. Pediatrisk ambulatorium i Horsens varetages af Barneafdelingen ved
Aarhus Universitetshospital.

e Adgang til konference pa barselsafsnittet med Aarhus Universitetshospital via Telemedicin
hele degnet.

e Behovsstuegang pa barselsafsnittet alle hverdage undtagen i sommerferien. Varetages af
padiater fra padiatrisk ambulatorium. Det skal bemarkes, at primo 2016 udvides
behovsstuegangen til at geelde alle dage i éret.

e Mulighed for supervision og undervisning af padiatrisk speciallaege.

Vagthavende i Horsens har adgang til akut telefonisk kontakt til vagthavende neonatalvagt.

e Gravide der indledningsvis vurderes i hgj risiko eller pga. graviditetskomplikationer
vurderes at have gget risiko, for at fode et behandlingskreevende barn, henvises til fadsel pa
Aarhus Universitetshospital, som har kompetence i neonatologi. Fedende med forventet
fodsel for uge 35 visiteres konsekvent til Aarhus Universitetshospital.

e Neonatal transportordning bemandet med neonatallage.

3.2 Overordnet beskrivelse af opfyldelsen af anbefalinger til varetagelsen af
hovedfunktioner i specialet

Vejledning:
Beskrivelsen bgr tage udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens anbefalinger i specialevejledningen.

Region Midtjylland lever op til kravene i specialevejledningen for paediatri.
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De padiatriske afdelinger samarbejder i fornedent omfang med de avrige specialer, der behandler
bern. Undersggelse og behandling af bern varetages af personale, der har kompetence og erfaring i
at arbejde med bern, herunder bernelaeger. Der er desuden det relevante padiatriske udstyr til
radighed, og de afsnit/afdelinger, som barn og unge modtages og indlegges p4, er indrettet saerligt
hertil.

Al gvrigt personale, herunder sygeplejersker, som indgér i varetagelsen af padiatri pa
hovedfunktionsniveau, har relevante kompetencer og erfaring i varetagelse af specialets patienter,
herunder kompetencer i paediatrisk triagering, pleje, behandling samt observation af akut syge bern
og unge.

Afdelinger med padiatri pd hovedfunktionsniveau kan varetage neonatologi pa et niveau, sé der pa
matriklen kan foregé forventede normale fodsler og fodes forventede raske/normale bern fra 32.
gestationsuger (32+0).

Der er pé hospitaler med paediatri etableret samarbejde med felgende specialer:
o Kirurgi

Oto-rhino-laryngologi

Neurologi

Oftalmologi

Berne- og ungdomspsykiatri

Gynazkologi og obstetrik

Ortopadkirurgi

Kardiologi

Pa barneafdelingen pa Regionshospitalet Herning er der bagvagt i tilstedeverelse. Bagvagtslaget
bestar af specialleeger i padiatri og laeger i sidste del af deres specialleegeuddannelse i padiatri.
Ved Regionshospitalet Viborg er der tilstedeverelsesvagt pa forvagtsniveau (introduktionslager
eller leeger i blokstilling i almen medicin), mens padiatrisk speciallege eller leger i paediatrisk
hoveduddannelsesstilling har bagvagt i tilkaldevagt fra bolig. Nar en ikke-specialleege har bagvagt,
har en overlege samtidig beredskabsvagt. Ved Regionshospitalet Viborg planlaegges overgang til
tilstedevarelsesvagt ved specialleege eller hoveduddannelseslage i sidste ar af uddannelsen med
forventet start 1.4.16.

Ved Regionshospitalet Randers er der specialleege i paediatri i bagvagt med tilstedevaerelsesvagt fra
vagtvaerelse degnet rundt. Undtagelsesvist kan bagvagten vare en lege i sidste del af
hoveduddannelsen, i sa fald med en overlage i beredskabsvagt.

Alle berneafdelingerne har anstesiolog i tilstedevarelsesvagt.

3.3 Andre oplysninger vedr. hovedfunktioner i specialet

Vejledning:

Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger, kan de anfares
her.

Besvarelse:

Specialeansggning, speciale: Psediatri 10
Region/Privatsygehus: Region Midtjylland



4 Specialets regionsfunktionsniveau

4.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan regionsfunktioner i specialevejledningen er
implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:
Der er i den gaeldende specialevejledning tildelt regionsfunktioner inden for padiatri pa felgende
matrikler i Region Midtjylland:

e Aarhus Universitetshospital, Skejby

e Regionshospitalet Herning

De tildelte regionsfunktioner er implementeret i overensstemmelse med specialevejledningen.

4.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af regionsfunktionerne i
specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af
regionsfunktionerne, herunder pa hvilke sygehusmatrikler regionsfunktionerne gnskes varetaget og
begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler, hvordan de ansggte
sygehusmatrikler sa vil samarbejde om varetagelsen af regionsfunktionerne.

Besvarelse:
Det generelle princip for placering af regionsfunktioner i Region Midtjylland er, at funktionerne
fordeles ud fra en konkret afvejning af nedenstaende hensyn:
o At opfylde Sundhedsstyrelsens krav til varetagelse af funktionerne, herunder sikre en
tilstreekkelig volumen til at opretholde en hej kvalitet.
o Attilretteleegge hensigtsmessige patientforleb og understotte Region Midtjyllands
akutplan samt baeredygtigheden af det enkelte akuthospital.
e At sikre Aarhus Universitetshospital ogsé fremover udger rammen om den specialiserede
virksomhed og understettes heri ved varetagelse af s& mange regionsfunktioner som
muligt.

Regionsfunktioner soges varetaget pd de samme matrikler som i dag. Der soges dog som noget nyt
en rekke funktioner til Regionshospitalet Viborg, Regionshospitalet Holstebro og Aarhus
Universitetshospital, jeevnfer pkt. 2.5. Hovedparten af funktionerne varetages allerede i dag pa de
pagaeldende matrikler, idet der i den gaeldende vejledning er tale om funktioner pa et lavere niveau.

4.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
regionsfunktioner i specialet

Vejledning:
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Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af regionsfunktioner indenfor specialet opfyldes. Redeggrelsen skal ske for hver
sygehusmatrikel, som planlaeegges at varetage regionsfunktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Huvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Barneafdelingerne pa regionshospitalerne i Herning, Randers og Viborg har grundleeggende
ensartede forudsatninger for behandling af de sygdomsgrupper, der er omfattet af
regionsfunktionen. Herforuden er der i Region Midtjylland et universitetshospital med
hejtspecialiseret funktion samt referencefunktion for alle opgaver pa regions- og
hovedfunktionsniveau.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby:
Regionsfunktionerne inden for falgende subspecialer, der er neevnt i Sundhedsstyrelsens
specialevejledning, seges fortsat varetaget ved Aarhus Universitetshospital, Skejby:

»=  Neonatalogi

= Gastroenterologi

* Hamatologi

» Infektionssygdomme

= Nefrologi

» Reumatologi

»  Socialpediatri

For beskrivelse af omraderne henvises til afsnittene om hgjtspecialiseret funktion, 5.3.

Regionsfunktionen ”Bern af kvinder med alkohol- og stofmisbrug” varetages i Familieambulatoriet
(FA). FA i Region Midtjylland udgeres af FA pa Aarhus Universitetshospital og en satellitfunktion
pa Hospitalsenheden Vest. Begge blev etableret i februar 2011.

De bern, der folges, er alle i fosterlivet eksponerede for leegeordineret atheengighedsskabende
medicin og/eller rusmidler. P4 Aarhus Universitetshospital falges ca. 200 barn og i Herning 80
bern. Barnenes medre har i de fleste tilfeelde veeret fulgt under graviditeten, og ca 10% af bernene
fodes preetermt og indlegges pa den tilknyttede neonatalafdeling. P4 Aarhus Universitetshospital
har der de sidste 2,5 ar dagligt vaeret indlagt 2-5 bern til abstinensbehandling.

Patientforlgbene er smidige, idet de kommende foraeldre har hilst pd bernelegen i graviditeten og
er rundvist pa neonatalafdelingen for fodsel, hvis der forventes behov for indleggelse. Samme
bernelege forestar barnets behandling pa neonatalafdeling og folger ogsa efterfelgende barnet.
Dette giver de ofte meget sarbare foreldre stor tryghed i forlgbet.

Et stigende antal bern henvises nu i 3-4 arsalderen, hvor diverse instanser bliver opmarksomme pa
barnets forhold under graviditeten. I FA ses bernene i et sammedagsforleb af psykolog og
bernelaege. Der er endvidere udstrakt samarbejde med fysioterapi, ergoterapi, audiologisk afdeling
og egjenafdeling — alle pa Aarhus Universitetshospital.

Der er pa nuverende tidspunkt oprettet specifikke samarbejdsaftaler med de fleste af regionens 19
kommuner, og aftalerne omhandler samarbejde med kommunens misbrugsbehandling,
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socialforvaltning, sundhedsplejen og FA og rakker séledes langt udover de generelle
sundhedsaftaler. De sidste aftaler forventes indgéet inden udgangen af 2015.

Besvarelse for Regionshospitalet Randers:

Neonatologi (preemature fedt gestationsalder 28-32 uger)

Regionshospitalet Randers modtager bern fadt i gestationsalder 28+0 uger, og alle fede- og OP-
stuer er fuldt udstyret til neonatal genoplivning. Afdelingen rdder over fuldt udstyret neonatalafsnit
med central overviagning. Der er 10 pladser i afdelingen, som uden videre kan modtage op til 16
bern. Afdelingen er indrettet med henblik pa, at foraeldre kan overnatte pa stuen med deres barn
under indleeggelsen. Afdelingen har et program for tidligt hjemmeophold for premature born.

Pa Regionshospitalet Randers er en specialleege i paediatri bagvagt med tilstedevaerelsesvagt fra
vagtvaerelse degnet rundt. To specialleger har dokumenteret specialuddannelse inden for
neonatologi og kan varetage ultralydsscanning af cerebrum. Afdelingen har ultralydsudstyr, der kan
anvendes til ekkokardiografi hos nyfedte, og ikke-akutte hjertesygdomme kan afklares lokalt ved
certificeret specialist i barneekkokardiografi. Afdelingen rader over aEEG-udstyr.

Der afholdes manedlig teamtraening i genoplivning og akutbehandling af nyfedte med deltagelse af
det neonatale personale, alle nyansatte leeger og specialleeger i pediatri samt jordemedre og
anastesiologer intermitterende. Anaestesiologisk Afdeling stiller med speciallaege i anastesi hele
degnet, understottet af saerligt neonatalt intubations-kapabelt personale, eventuelt i boligvagt.
Afdelingen har udstyr til stabilisering og kortvarig respiratorbehandling af det kritisk syge barn
indtil athentning ved transportholdet fra Aarhus Universitetshospital, Skejby.

Intramuskuleer behandling med Botulinus-toxin

Behandlingen varetages af sarligt uddannet speciallaege i neuropaediatri med bistand fra
Anastesiologisk Afdeling. Afdelingen rader over velegnet udstyr til ultralydvejledt injektion.
Opfelgende fysioterapi varetages af specialiserede bernefysioterapeuter, eventuelt i samarbejde
med lokal, kommunal fysioterapeut. Funktionen soges til varetagelse i formalisret samarbjede med
Aarhus Universitetshospital, Skejby.

Besvarelse for Regionshospitalet Viborg:

Berneafdelingen, Regionshospitalet Viborg har 11 specialleger. Den legelige vagtdekning
varetages af forvagt i tilstedeverelsesvagt (yngre laege) samt bagvagt i tilkald fra bolig. Der
planlaegges overgang til tilstedevarelsesvagt ved speciallaege eller hoveduddannelseslaege i sidste
ar af uddannelsen med forventet start 1.4.16.

Bermeafdelingen, Regionshospitalet Viborg har tet samarbejde med en rekke specialer pad samme
matrikel, herunder bl.a. anastesi, kirurgi og intern medicin vedrerende skopifunktionen,
gynakologi og obstetrik vedrerende bl.a. neonatalfunktionen, samt neurologi vedrerende
behandling med botulinumtoxin og baklofenpumper og kardiologi vedrerende bern med behov for
ekkokardiografi.

Neonatologi

Barneafdelingen, Regionshospitalet Viborg modtager praemature bern fra gestationsuge 28+0. Born
fodt immaturt modtages fra Aarhus Universitetshospital Skejby, nér de er kommet i stabil fase.
Afdelingen modtager desuden bern fra dele af Region Nordjylland ud over bern fra eget
optageomrade. Der er ca. 2.200 fodsler pr. r ved Regionshospitalet Viborg.

Afdelingen er normeret til aktuelt 12 neonatalpladser, men kan rumme op til 22 bern fordelt pa
semi-intensive kuvese-pladser med central overvigning og et familierumsafsnit. Afdelingen er
nyindrettet for ca. 6 ar siden og har optimale forhold med bl.a. familierum, hvor overvagning kan
kombineres med ro. Afdelingen arbejder aktivt pa at minimere adskillelse af mor og barn i
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behandlingen af syge nyfedte. Afdelingen har desuden et program for tidlig hjemmehold for bern
fodt preematurt og deltager i projekter med henblik pa videreudvikling af dette koncept.

Plejepersonalet er meget veluddannet og sterstedelen med lang neonatal erfaring. Afdelingen
har CPAP incl. duoPAP apparatur, eget UL-apparatur, mulighed for aEEG monitorering.
Derudover eget malkekokken med mulighed for pasteurisering af donormelk. I dagtid er der
mulighed for vurdering ved kardiologer, Regionshospitalet Viborg, der har solid erfaring med
hjertesygdomme hos bern i teet samarbejde med Hjertemedicinsk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital.

Anastesiafdelingen, Regionshospitalet Viborg har speciallege i tilstedevarelsesvagt degnet rundt
og Anastesiafdelingens berneteam har etableret et dognberedskab med mulighed for umiddelbart
fremmede af anestesiolog med erfaring i intubation af neonatale med henblik pé bl.a. curosurf
behandling. Ved behov for mere intensiv behandling har Berneafdelingen et veletableret
samarbejde med neonatalafdelingen i Skejby med neonatal transporthold udgaende derfra.

Gastroenterologi

I Berneafdelingen, Regionshospitalet Viborg varetages det gastroenterologiske fagomrade af 2
specialleger, hvoraf den ene i gjeblikket er i gang med sin fagomradeuddannelse. Omradet
varetages desuden i et teet samarbejde med Borneafdelingen Aarhus Universitetshospital samt med
Kirurgisk Afdeling og Medicinsk Afdeling, Regionshospitalet Viborg. Der foretages endoskopier
pa Regionshospitalet Viborg.

Neuropadiatri

Barneafdelingen, Regionshospitalet Viborg har gennem flere ar opbygget solid neuropeadiatrisk
ekspertise i taet samarbejde med bl.a. radiologi, anastesiologi, neurologi samt kirurgi og
gastroenterologi.

Barneafdelingen rader over 4 specialleger med sarlig fagomradekompetence i neuropediatri.

For de enkelte regionsfunktioner inden for neuropadiatri gaelder folgende:

Behandling med baklofenpumper, herunder pafyldning

Funktionen varetages i dag i et teet samarbejde med Neurologisk Afdeling, Regionshospitalet
Viborg, der varetager funktionen for hele den vestlige del af regionen, mens Berneafdelingen,
Regionshospitalet Viborg varetager funktionen for bern fra eget optageomrade samt fra
optageomradet for paediatrien pd Regionshospitalet Herning, svarende til et optageomrade pa ca.
500.000 indbyggere. I den evrige del af regionen varetages funktionen pa Neurologisk Afdeling,
Aarhus Universitetshospital. Der er i Barneafdelingen, Regionshospitalet Viborg 2 speciallager,
der varetager funktionen samt plejepersonale med stor erfaring pa omradet. Der udvides til 3
specialleger 1 marts 2016.

Intramuskuleer botulinum toxin behandling

Bermneafdelingen varetager behandlingen ultralydsvejledt med eller uden generel anestesi. Der er i
afdelingen pr. marts 2016 3 speciallaeger, der varetager funktionen samt plejepersonale med stor
erfaring pa omradet. Den opnaede erfaring beror bl.a. pa, at man i dag ikke blot deekker eget
optageomrade, men ogsa varetager funktionen for en del af HE Vests optageomrade med hensyn til
ambulant kontrol af bern med behov for botulinumtoxin og eventuelt varetagelse af gvrige behov
som rehabilitering og epilepsibehandling. Funktionen varetages i teet samarbejde med bl.a.
Neurologisk Afdeling, Regionshospitalet Viborg.

Epilepsi
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Kompliceret epilepsibehandling varetages pd Berneafdelingen, Regionshospitalet Viborg i
samarbejde med Neurofysiologisk afdeling, Viborg (EEG), Neurofysiologisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital (degnvideo EEG) samt med Epilepsihopitalet, Dianalund. Degnvideo EEG
varetages i Region Midtjylland udelukkende pa Neurofysiologisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital. Patienter fra andre afdelinger indleegges i Neurofysiologisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital, der efterfelgende sender svar pa undersegelsen til pageldende afdeling, som
herefter varetager den videre behandling.

For alle funktioner i afdelingen geelder, at man felger nationale og regionale retningslinjer, og der
indberettes til relevante kliniske databaser. Ud over teet samarbejde med relevante specialer internt i
Regionshospitalet Viborg, beskrevet ovenfor, samarbejdes med Aarhus Universitetshospital,
Odense Universitetshospital og Rigshospitalet om konkrete komplicerede patienttilfzlde.

Besvarelse for Regionshospitalet Herning:

Initial behandling af meget preemature barn

Pa Regionshospitalet Herning behandles ca. 40 bern, der fades mellem uge 28-32 per ar. Disse
folges i neonatologi ambulatoriet indtil 2-ars alderen, da flere af dem kreever fortsat neonatologisk
fokus indtil eventuel afslutning eller opfelgning i andet specialambulatorium.

Der er pa Regionshospitalet Herning en neonatalafdeling med 15 senge og specialuddannede
sygeplejersker og leger, der kan opfylde de i specialeplanen anforte betingelser for at kunne
varetage regionsfunktion. Regionshospitalet Herning kan varetage CPAP behandling allerede pa
fodestuen pa OP og i afdelingen. Regionshospitalet Herning kan, med assistance fra
an@stesiologisk afdelings berneteam, varetage intubation og kortvarig respiratorbehandling i
afdelingen, indtil transportholdet fra Aarhus Universitetshospital afthenter barnet. Der er i
afdelingen stor erfaring med diverse procedurer fra kateteranlaeggelse til centrale adgange.
Regionshospitalet Herning er i opleeringsfase mhp. UL underseggelser, som bruges ved akutte
procedurer, men har ogsé adgang til rentgenafdelingen degnet rundt vedrerende akutte
undersagelser.

Udredning, herunder endoskopi og behandling af ukomplicerede tilfeelde af kronisk inflammatorisk
tarmsygdom

Der er endoskopisk samarbejde med Medicinsk Afdeling vedrerende endoskopier pa barn over 10
ar. Det estimeres, at der kommer ca. 25 nye bern pr. &r. Disse folges op i relevant ambulant regi.
Behandling etableres i samarbejde med den specialeansvarlige overlege i berneafdelingen,
Hospitalsenheden Vest og berneafdelingen, Aarhus Universitetshospital. Der er teet samarbejde
mellem de 2 afdelinger, erfaringsudveksling samt flere mader érligt, hvor retningslinier/ instrukser
tilpasses. Barnene tilknyttes gastroenterologisk team i afdelingen. Funktionen sgges i formaliseret
samarbejde med berneafdelingen, Aarhus Universitetshospital.

Intramuskuler botulinumtoxinbehandling

Regionshospitalet Herning har ca. 50 bern tilknyttet botox ambulatoriet, der fir mellem 3 og 4
behandlinger pr. ar. Der forventes en lille tilgang af nye patienter pa 5 pr. ar.

Behandlingen foretages EMG- og UL-vejledt af bernelege i samarbejde med Berneafdelingen,
Aarhus Universitetshospital og ortopaedkirurgiske vurderinger i det sakaldte Cerebral Pares
Opfoelgningsprogram. Bernene modtages af bernesygeplejersker i vores afdeling som en-dags
indleeggelse. De fleste bern far i samarbejde med bernelage, bernesygeplejerske og
anastesiologisk afdeling en kort generel anastesi. Enkelte far foretaget injektioner i
lokalbedgvelse.

Der er regionalt et neuropadiatrisk team, der flere gange érligt medes og drefter instrukser og nye
tiltag. Der er tvaerfaglig erfaringsudvekling mellem afdelingerne.

Funktionen sgges i formaliseret samarbejde med berneafdelingen, Aarhus Universitetshospital.
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Socialpediatri

Der eksisterer pa nuvarende tidspunkt allerede en samarbejdsaftale mellem familieambulatoriet,
der er organiseret i regi af Aarhus Universitetshospital og Berneafdelingen i Herning. Denne
forventes at fortsaette uforandret. Funktionen seges séledes til varetagelse i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital, Skejby. Se i gvrigt under besvarelsen for Aarhus
Universitetshospital, Skejby.

4.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preeciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedlaegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation ’Specialeplanleegning — begreber, principper og krav” tilgeengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Besvarelse:
Der er i Region Midtjylland aftalt en intern proces for indgaelse af og opfelgning pa formaliserede
samarbejdsaftaler.

I forhold til indgaelse af aftaler er det aftalt, at det hospital, der ensker at soge om at varetage en
specialfunktion i et formaliseret samarbejde, skal have haft en dialog med det hospital, som aftalen
forventes at skulle indgas med, forud for fremsendelsen af endelig specialeansggning. Det er aftalt,
at der mellem hospitalerne skal vere tydelig aftaler om folgende:

e Patientforleb eller patienter, som er omfattet af aftalen.

e Kvalitetsudvikling, herunder udarbejdelse af konkrete mél og aftale om falles uddannelse.

e Opfolgning pé disse mél og generel overholdelse af aftalen.

De endelige skriftlige formaliserede samarbejdsaftaler vil blive udarbejdet umiddelbart efter
Sundhedsstyrelsens godkendelse af ansggningen.

I forhold til opfelgning pa indgaede aftaler er der i Region Midtjylland felgende forventninger til
de formaliserede samarbejder:
e Der aftholdes som minimum to arlige meder mellem de samarbejdende afdelinger. Pa disse
meder dreftes kvaliteten.
e Pa baggrund af disse dreftelser aftales der om nedvendigt specifikke behov for gget
samarbejde om for eksempel uddannelse og oplaring.
e Séfremt den ene eller begge oplever, at der opstér problemer i forhold til overholdelse af
aftalen, er hospitalerne gensidigt forpligtede til at tage dette op.
e Ved eventuelle kvalitetsmaessige problemer er det hospitalet, der er godkendt til at varetage
en given specialfunktion i formaliseret samarbejde, der har det fulde ansvar for, at der
hurtigt tages hdnd om disse problemer, sddan at kvalitetsmangler udbedres.

Der sgges om folgende regionsfunktioner til Regionshospitalet Viborg i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital:
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e Udredning, herunder endoskopi, og behandling af ukomplicerede tilfaelde af kronisk
inflammatorisk tarmsygdom.
Behandling med baklofenpumpe

e Epilepsi ved fortsatte anfald og/eller uacceptable bivirkninger...

Der sages om folgende regionsfunktion til Regionshospitalet Randers i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital:
e Intramuskular Botulinus-toxinbehandling.

Der sages om folgende regionsfunktion til Regionshospitalet Herning i formaliseret samarbejde
med Aarhus Universitetshospital:
e Udredning, herunder endoskopi, og behandling af ukomplicerede tilfelde af kronisk
inflammatorisk tarmsygdom.
e Intramuskular Botulinus-toxinbehandling
e Born af kvinder med alkohol- og stofmisbrug

4.5 Udefunktioner

Vejledning:

Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
neermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:

De neuropadiatriske specialleeger ved Borneafdelingen, Regionshospitalet Viborg har udefunktion

pa kommunale og regionale institutioner for handicappede bern og unge.

4.6 Andre oplysninger vedr. regionsfunktioner i specialet

Vejledning:
Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger som er serligt

relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant
dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte regionsfunktioner, serlig forskningsaktivitet

eller lign.

Besvarelse:
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5 Specialets hgjtspecialiserede niveau

5.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan hgjtspecialiserede funktioner i specialevejledningen
er implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:

Der er i den gaeldende specialevejledning tildelt hgjtspecialiserede funktioner til Aarhus
Universitetshospital, Skejby. Herudover varetager Regionshospitalet Hammel Neurocenter en
enkelt hgjtspecialiseret funktion.

Pa Aarhus Universitetshospital varetages folgende funktioner i regi af Operations- og
Intensivafdeling @st (Anastesiologi):

e Intensiv terapi til barn > 2 ar og < 10 ar med tilstande, hvor der kan forudses l&ngere
behandlingstid pé intensiv afdeling (> 24 timer), fx leengerevarende intubation,
vasopressorbehandling, dialysebehandling og anden specialiseret organsupport.

e ECMO efter neonatalperioden.

ECMO i neonatalperioden ( se ogsa pkt. 2.5)

De tildelte hejtspecialiserede funktioner er implementeret i overensstemmelse med
specialevejledningen.

5.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af hgjtspecialiserede funktioner
i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af de
hgjtspecialiserede funktioner, herunder pa hvilke sygehusmatrikler hgjtspecialiserede funktioner
gnskes varetaget og begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler,
hvordan de ansggte sygehusmatrikler sa vil samarbejde om varetagelsen af de hgjtspecialiserede
funktioner.

Besvarelse:

Der sgges om hgjtspecialiserede funktioner inden for paediatri til samme matrikler (Aarhus
Universitetshospital, Skejby og Regionshospitalet Hammel Neurocenter), som varetager det
hejtspecialiserede niveau i dag. Herudover seges der som noget nyt hejtspecialiserede funktioner
inden for allergologi til Regionshospitalet Viborg i formaliseret samarbejde Aarhus
Universitetshospital, Skejby.

Den hgjtspecialiserede neurorehabilitering er samlet pa Regionshospitalet Hammel Neurocenter for
bade barn og voksne, idet dette vurderes at sikre den hgjeste kvalitet i behandlingen.

Begrundelsen for at soge om varetagelse af hgjtspecialiseret funktion ved Regionshospitalet Viborg
i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital er, at der vurderes at vare den
tilstreekkelige volumen og kvalitet pa hospitalet til varetagelse af de pagaeldende funktioner, og at
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placeringen af hejtspecialiserede funktioner pé hospitalet understotter den faglige baeredygtighed pa
hospitalet.

Den hgjtspecialiserede funktion vedrerende allergologi omfatter et betydeligt antal patienter med
sveer fodevareallergi og et mindre antal patienter med svaere medikamentelle reaktioner. I dag er
praksis, at bern med sver fadevareallergi eller sveer medikamentel allergi fra Viborgs, Randers’ og
Hernings optageomréder udredes (herunder provokeres) og folges i Viborg, mens bern fra Aarhus
Universitetshospitals optageomrade oftest udredes pa Aarhus Universitetshospital. Der udarbejdes
en formaliseret samarbejdsaftale om, at denne nuvarende praksis inden for fedevareallergi og
medikamentel allergi videreferes. Bern under udredning for ukompliceret allergi overfor &g, melk
og penicilliner varetages p& hovedfunktionsniveau pé alle fire berneafdelinger i regionen.

Den hgjtspecialiserede funktion vedrerende allergologi omfatter desuden bronkiale provokationer
med allergener og biologisk behandling af astma. Der anseges om, at disse funktioner primeert
varetages 1 Aarhus Universitetshospital i overensstemmelse med nuvearende praksis. Der vil blive
indgaet en formaliseret samarbejdsaftale mellem Aarhus Universitetshospital og Regionshospitalet
Viborg. Samarbejdsaftalen vil ogsa omfatte samarbejde omkring svere allergisymptomer, som ikke
kan kontrolleres pé standardbehandling samt sver traktabel kronisk urticaria. Afdelingsledelserne i
ved Aarhus Universitetshospital og Regionshospitalet Viborg vil udarbejde en samarbejdsaftale pa
omradet ogsa omfattende samarbejdet inden for funktionen i Allergicenter Vest, hvor bern med
alvorlige allergiske sygdomme, som involverer flere organsystemer (gjne, ere-nese-hals, lunger,
hud) med behov for multidiscipliner indsats, ses med inddragelse af Region Midtjyllands
fagomradespecialister i padiatrisk allergologi.

5.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
hgjtspecialiserede funktioner i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en redeggarelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af hgjtspecialiserede funktioner indenfor specialet opfyldes. Redegarelsen skal ske for
hver sygehusmatrikel, som planlaegges at varetage hgjtspecialiserede funktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Hvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby:

Intensiv terapi

Berneafdelingen ansgger om fortsat at varetage udredning og behandling af intensivt syge bern
under 2 ar. Funktionen varetages af afdelingens neonatallaeger (se neste afsnit) i teet samarbejde
med berneangstesiologer pa anastesiologisk afdeling.

Neonatalogi

Det neonatale bagvagtslag bestér af 13 specialleger, heraf fire overleger og en professor. Laegerne
deekker to speciallegevagtlag hele degnet: 1) Et tilstedevarelsesvagtlag, som varetager
stabilisering og den indledende behandling af alle syge nyfedte, akut truede bern, som kommer ind
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via berneakutmodtagelsen. 2) Et transporthold med tilstedeverelse i dagtid og tilkald kl. 16 til 08
alle ugens dage.

Transportholdet stabiliserer og transporterer alle akut syge bern i Region Midt op til 3 méneders
alderen. Akut og/eller intensivt syge nyfedte ledsages af en padiatrisk speciallege, en erfaren
intensiv-neonatalsygeplejerske og to reddere. Transportholdet har egen dedikeret ambulance og
udstyr. Den maksimale responstid er pa 30 minutter. Udover selve transporterne star
transportteamet for ad hoc at auditere vanskelige tilfzelde med de regionale afdelinger, holde
regelmaessige mader med disse (hver 2. maned) og undervise pa fedegangen (anzstesi- og
fodegangspersonale) pé hospitaler uden neonatalafdeling mhp. optimering af den indledende
behandling inden transportholdet ankommer.

Specialleegerne og de involverede sygeplejersker har stor erfaring i behandling og stabilisering af
nyfedte i transition, herunder h&ndtering af hjertebern, persisterende pulmonal hypertension,
transitoriske pulmonale parenkymproblemer, RDS etc.

Alle speciallaegerne mestrer saledes alle intensive procedurer knyttet til behandling og stabilisering
af syge nyfodte.

Alle speciallaeger har enten faerdiggjort eller er i gang med den Europaiske cyllabus for eksperter i
neonatologi. Fem af speciallaegerne har en lengere efteruddannelse pa sterre international neonatal-
intensivafdeling (CATS London, Cambridge, NICU Sydney, HSC Toronto). En del af
sygeplejerskerne ansat i neonatal-intensiv afsnittet har intensivuddannelse i tilleg til en lang
erfaring med neonatal intensiv sygepleje.

Patienterne behandles efter NIDCAP-principper (newborn individualized developmental care and
assessment program), hvilket bl.a. betyder, at familierne inddrages maksimalt i plejen af deres egne
(selv meget intensivt syge) barn; afdelingen er som den eneste i Danmark internationalt certificeret
NIDCAP center (dvs. certificeret til at uddanne pa internationalt niveau).

For at sikre sammenhengende og optimale patientforleb afholdes ugentligt en fotal-obstetrisk-
neonatologisk konference med deltagelse af fotalmedicinere, obstetrikere, neonatologer og
padiatriske radiologer samt manedligt en fotal hjertekonference med deltagelse af fetalmediciner,
neonatologer, paediatere, anestesiologer, obstetrikere, cardiologer og thoraxkirurger.

Afdelingen har stort labende fokus pa kvalitetsudvikling og -kontrol. Speciallaeger fra afdelingen
har spillet en central rolle i etableringen af den nationale Kliniske Kvalitets-database for Syge
Nyfedte under RKKP (start 2016).

Der er hgj forskningsaktivitet pa neonatalafsnittet generelt (>30 internationale publikatoner pr ar
p.t., 5-10 ph.d.- studerende og 2-3 post doc’s i gang lgbende). Ud over basiskrav til undervisning af
HU leger er der endvidere serdeles heoj undervisningsaktivitet bade nationalt og internationalt.
Neonatalteamet har en meget hgj grad af robusthed og der efteruddannes lgbende neonatologer
herfra til andre neonatalafdelinger i hele landet, for nyligt til Aalborg, Kolding, Esbjerg og Odense
Universitetshospital.

Pulmonologi

Den hgjtspecialiserede bernepulmonologi i Berneafdelingen er organiseret i Berne Center for
Lunge- og Allergi sygdomme. Funktionen er normeret med 4 specialleeger med fast tilknytning til
centret. Desuden er 3-8 reservelaeger fra berneafdelingen tilknyttet i perioder af 6-12 méneder..
Udover det ovennavnte er der til den ambulante funktion tilknyttet 8 pulmonologi-/astma-/allergi
sygeplejersker.. Der er etableret et teet samarbejde med folgende andre afdelinger: Patologi,
Billeddiagnostik, Klinisk Mikrobiolog, Klinisk Immunologi, Klinisk Biokemi, Klinisk Genetik,
Hjerte-Lunge-Kar-Kirurg, voksen lungemedicin, Respirationscenter Vest, Qre-,nase-, hals, Qjne,
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samt Institut for Kommunikation og Handicap, Tale pedagogik, Allergi Center Vest og andre
padiatriske subspecialer.

Der er tilknyttet et dognabent sengeafsnit for kronisk lungesyge bern, heriblandt cystisk fibrose
patienter.

BereCenter for Lunge og Allergisygdomme far henvist ca. 300 bern om éret, samtidig med at der
tilbydes supplerende udredning og second opinion” for ca. 50 bern fra hele landet. BarneCenter
for Lunge- og Allergisygdomme har selvsteendig barne-bronkoskopi funktion hvor der arligt
udfores cirka 100 bronkoskopier pa bern i alderen 0-18 &r, samt herudover samtlige bronkoskopier
pa voksen patienter med cystisk fibrose. Centret har 2 padiatrisk pulmonologiske overlaeger og 1
afdelingslage under pulmonologisk ekspertuddannelse certificeret til fleksibel
bernebronkospifunktion.

BarneLungeCenter Aarhus Universitetshospital har udelukkende paediatriske patienter, 0-15
omfattende alle henvisningsdiagnoser indenfor padiatrisk pulmonologi

I forbindelse med diagnostik, udredningen og kontrol haves erfaring i anvendelse af samtlige
diagnostiske procedurer i padiatrisk pulmonologi Der er endvidere til BarneLungeCenter Aarhus
Universitetshospital tilknyttet patienterskoler indenfor de enkelte sygdomme.

Forskning i Berne Center for Lunge- og Allergi sygdomme, Aarhus Universitetshospital, herunder
BarneLungeCenter Aarhus Universitetshospital og Allergi Center Vest, Allergicentret:

Der er aktuelt tilknyttet flere Ph.D studerende og forskningsérsstuderende.
De igangvaerende projekter dekker eksempelvis folgende forskningsomrader:
Berne Astma - projekt i Region Midt.

AstmaVen projekt (Bern med Astma og hustevmideallergi)

CLE - diagnostik validitet og interventionel effekt ved Vocal cord dysfunktion/Exervise Induced
laryngoobstruction

MBWN?2 / LCI test projekt (Bern med Astma og kronisk lungesygdom)
Congenitte lungemisdannelser, CPAM: prenatal diagnostik og intervention samt kontrolforleb
Padiatrisk Bronkoskopi, diagnostik og intervention af atelektaser

Basofil aktiverings test - anvendelighed ifm Anti -IgE behandling

Endokrinologi

Barneafdelingen ansgger om fortsat at varetage udredning og behandling af alle endokrinologiske
tilstande hos bern inklusive de tilstande, der er naevnt som hgjtspecialiserede funktioner i den
paediatriske specialevejledning fra Sundhedsstyrelsen pa nar "sver kensidentitets-forstyrrelse,
herunder ensket om kensskifte hos bern og unge"

Omradet varetages af to fagomradespecialister i padiatrisk berneendokrinologi samt 2-3
uddannelseslaeger. Der er dogndekning mht. rddgivning omkring berneendokrinologiske spergsmal
365 dage om aret. Der er to specialsygeplejersker, der forestér alle endokrinologiske test og
deltager ved de ambulante besog.

Specialeansggning, speciale: Psediatri 21
Region/Privatsygehus: Region Midtjylland



Gastroenterologi

Det barne-hepatogastroenterologiske team, Aarhus Universitetshospital varetager diagnostik og
behandling af alle former for kronisk inflammatorisk tarmsygdom (IBD), herunder komplicerede
tilfeelde fra hele region Midtjylland (ca. 120 /ar), herunder bern < 10 ar og bern med sver perianal
sygdom, f.eks. fistulerende Mb. Crohn. Der er teet samarbejde med voksen-gastromedicinsk afd. V,
Aarhus Universitetshospital og kirurger med kompetence i kirurgi hos bern, sdledes at bern under
10 < ar opereres af bernekirurger pd Odense Universitetshospital og bern > 10 ar opereres af
bearnekompetente kirurger pa gastrokirurgisk afd. P, Aarhus Universitetshospital.

Der er siden 2012 etableret selvsteendig endoskopifunktion pa Berneafdelingen, Aarhus
Universitetshospital hvor alle barneendoskopier varetages. Dette foregar i samarbejde med 2
voksen-gastromedicinske overlager med stor erfaring i berneendoskopi. Der foretages ca. 300
endoskopier érligt.

Herudover varetages konservativ opfelgning af bade ukomplicerede og komplicerede tilfeelde af
medfedte misdannelser i mave- tarmkanalen. Dette forgér i taet samarbejde med gastro-kirurgisk
funktion, Odense Universitetshospital. Ligeledes folges bern med korttarmssyndrom med behov for
vedvarende parenteral ernering og bern med komplekse pancreassygdomme i samarbejde med
kirurgisk afd. L, Aarhus Universitetshospital.

Endelig varetages spiserehabilitering af svaer primer og sekundaer spiseveegring hos bern der er
sondeathangige.

Teamet har serlig kompetence i anorektal dysfunktion bdde hos neurogene og non-neurogene
tarmdysfunktioner og har teet klinisk og forskningsmeessigt samarbejde med analfysiologisk afd. P,
Aarhus Universitetshospital. Fra 2017 varetages de neurogene anorektale dysfunktioner i et bredt
tveerfagligt team (*Pelvic Floor Unit’, PFU) i samarbejde med voksengastrokirurgi, -urologi og -
gynakologi.

Den berne-hepatogastroenterologiske funktion varetages af 2 overlaeger (heraf 1 med godkendt og
1 i snart afsluttet fagomradeekspertuddannelse) og 1 afdelingslege i fagomradeekspertuddannelse.
Funktionerne varetages i et tveerfagligt team med fzlles konferencer og efter feelles retningslinjer.
Spiserehabilitering varetages i et multidisciplinart team med deltagelse af dedikerede
sygeplejerske, pedagog, ergoterapeut, fysioterapeut, diaetist og psykolog.

Teamet har forskningsaktivitet indenfor IBD (registerforskning og multicenter studier) og er
internationalt kendt for sin forskning indenfor anorektal dysfunktion, herunder diagnostik af
kronisk obstipation ved hjelp af transabdominal ultralydsscanning af rektumdiameter.

Hepatologi

Det berne-hepatogastroenterologiske team, Aarhus Universitetshospital varetager aktuelt diagnostik
og behandling af infektigs leverbeteendelse i samarbejde med padiatrisk infektionsmedicinsk team
og voksen-infektionsmedicinsk afd. Q, Aarhus Universitetshospital. Teamet varetager ogsa
kompliceret leversygdom, herunder autoimmun hepatitis, autoimmun scleroserende cholangitis og
primer scleroserende cholangitis samt progressiv intrahepatisk cholestase, herunder Mb. Wilson.
Desuden varetages ogsa patienter med alfa-1-antitrypsin mangel. Alle disse sygdomme varetages i
teet samarbejde med Rigshospitalet’s bernehepatologiske team og hepatologisk afd. V, Aarhus
Universitetshospital. Bern med akut leversvigt og bern med behov for
levertransplantationsvurdering varetages primert pa Rigshospitalet.

Herudover varetages opfolgning af levertransplanterede bern i teet samarbejde med Rigshospitalet.
Der foregér forskning i hepatologiske komplikationer til adipositas hos barn (NAFLD) i
samarbejde med hepatologisk afd. V, Aarhus Universitetshospital.

Haematologi/Onkologi
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Bereafdelingen har lands-/landsdelsfunktion i berneonkologi og Bernehemofilicenter Vest.
Afdelingen har desuden vestdansk centerfunktion for behandling af bern med akut myeloid
leukeemi (AML), bladdels- og knoglesarkomer samt autolog stamcelletransplantation (ASCT) som
led i Vestdansk Onkologiaftale. Séledes behandles alle bern med AML, Ewing sarkom, osteogent
sarkom, bleddelssarkom, neuroblastom, hjernetumor eller behov for ASCT hjemmeherende i
Region Midt eller Nord pa afdelingen. Sammen med gjenafdelingen (Aarhus Universitetshospital,
Aarhus) er afdelingen landscenter for behandling af bern med retinoblastom.

Patienter med abdominale tumorer visiteres til kirurgi pa Odense Universitetshospital. Patienter
med levertumorer visiteres til kirurgi pa Rigshospitalet. Patienter til allogen
knoglemarvstransplantation visiteres til Rigshospitalet. Patienter med behov for protonbestraling
(bl.a. mod hjernetumorer) visiteres via Straleterapien/Onkologisk afdeling Aarhus
Universitetshospital til M. D. Andersson Cancer Center i Houston, Texas, USA. De sidste fem ar er
25 patienter visiteret til denne hejtspecialiserede behandling i udlandet.

Der er tilknyttet seks speciallaeger til afsnittet. Alle overlaeger har ekspertuddannelse i fagomradet,
afdelingslagerne er i gang med ekspertuddannelsesforlgb. To af overlaegerne er desuden ansat i
kliniske professorater. Alt plejepersonale gennemgér i lobet af de forste to &rs ansattelse et
oplaringsforleb med teoretisk undervisning i berneonkologiske emner og cytostatika. Opleering i
handtering af cytostatika sker altid i lobet af forste ansattelsesar. Afsnittet har tilknyttet to
folkeskolelzerere samt en med ansvar for kekkenet/mad i afsnittet. Derudover er der tilknyttet
psykolog, socialrddgiver og diztist, som deles med den gvrige berneafdeling.

Sengeafsnittet i A20 rummer primart onkologiske patienter. Dagafsnittet ligger i umiddelbar
forbindelse med sengeafsnittet og varetager alle kortere kontakter til undersegelse, behandling,
kontrol og opfelgning (inkl. ambulante kontroller). I afsnittet er der en undersggelses- og
operationsstue, hvor der foretages knoglemarvspregver, lumbalpunkturer og andre mindre
procedurer i generel anastesi. Anastesien varetages af en overlege i anastesiologi og
anastesisygeplejerske, opvagningen varetages af en opvagningssygeplejerske i opvagningsstue pa
afdelingen.

Inden for haematologi/onkologi er der internt samarbejde med en lang rakke afdelinger pa Aarhus
Universitetshospital.

Eksempelvis:

Ortopaedkirurgisk afdeling, Aarhus Universitetshospital (NBG) som varetager biopsi/operation og
en del af opfelgningen af barn med sarkomer, og hvor der er multidisciplinaere konferencer to
gange ugentligt.

Neurokirurgisk afdeling, som varetager biopsi/operation af tumorer i CNS, og hvor der er ugentlige
multidisciplinaere konferencer.

Patologisk Institut, Aarhus Universitetshospital, som varetager al diagnostik pa blod, marv- og
vavsprover

Immunheematologisk afdeling og afdeling for cytogenetik, Aarhus Universitetshospital: varetager
diagnostik af maligne hematologiske sygdomme

Alle patienter behandles efter internationale protokoller, som udger afdelingens kliniske
retningslinier. Der foreligger patientforlebsbeskrivelser for Osteosarkom, neuroblastom,
retinoblastom og Wilms tumor. Flere er pa vej.

Kwvaliteten dokumenteres i de kliniske databaser, som afdelingen driver
» Forskningsomraderne omfatter blandt andet Bernecancerepidemiologi gennem drift af
Dansk Bernecancer Register, Infektionsbehandling af bern med cancer, Senfelger til cancer
og cancerbehandling af bern og Cancer hos bern med konstitutionelle kromosomafvigelser
(heriblandt Down syndrom)
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Der er gennemfort seks ph.d. studier med en af overleegerne som initiativtager og vejleder. Der er
aktuelt seks igangvaerende ph.d. studier omhandlende berneonkologiske emner.

Der er inden for de sidste 10 &r gennemfort ca. 30 forskningsmetodologiske berneonkologiske
projekter som led i den praegraduate undervisning af medicinske studerende pa 9. semester (flere af
disse har resulteret i peer reviewed publikationer).

Infektionssygdomme

Omréadet varetages af 3 speciallaeger, heraf 1 fagomrade-uddannet overlage (ekspert) og 1
afdelingslage i fagomradeuddannelse (april -16) i et teet samarbejde med ortopaedkirurgi,

neurokirurgi, infektionsmedicinsk afdeling, lungemedicinsk afdeling, @NH afdeling samt
mikrobiologisk afdeling.

Ift tuberkulose er i Aarhus Universitetshospital regi etableret en samarbejdsgruppe med
specialleger fra infektionsmedicin, lungemedicin, klinisk mikrobiologi og berneafdeling som
mades til behandlingskonferencer hvert kvartal og hvori der udarbejdes regionale instrukser.
Desuden ad hoc behandlingskonferencer ved specifikke problemstillinger og taet kontakt til de
kirurgiske specialer til vurdering af behov for kirurgisk intervention.

Herudover er et velfungerende samarbejde med de gvrige berneafdelinger i regionen om
behandlingskontrol.

HIV behandles i tet team samarbejde pa matriklen med infektionsmedicin og i et nationalt
samarbejde med gvrige berneafdelinger med HIV behandlingsansvar.

Udredning og behandling af importerede og andre sjeldne infektionssygdomme (ca. 150) varetages
1 teet samarbejde med infektionsmedicinsk afdeling og parasitologisk laboratorium (KMA) med
inddragelse af gvrige relevante specialer atheengig af den konkrete problemstilling (fx. dermatologi
(ectoparasitter, cutan leismania etc), ofthalmologi (intraoculere infestationer, oculere
komplikationer oa) neurokirurgi (fx. cystocercose, cerebral abces))

Immunologi

Omradet varetages af 3 specialleeger, heraf 1 professor i reumatologi og immunologi, 1 fagomréde-
uddannet overleege (ekspert) og 1 afdelingslaege i fagomradeuddannelse (afsluttes april -16) i et taet
samarbejde med, infektionsmedicinsk afdeling, klinisk immunologisk afdeling og klinisk genetisk
afdeling i et formaliseret samarbejde i Internationalt Center for Immun Defektsygdomme ved
Aarhus Universitetshospital. Der er manedlige meder i gruppen hvor udredning, diagnostik og
behandling af relevante patienter gennemgaes. Herudover samarbejde med Rigshospitalet og
internationale samarbejdspartnere pa bl.a. Hospital for Sick Children, Great Ormond Street,
London.

Ved afdelingen udredes og folges bl.a. barn med SCID, CVID, hypogammaglobinemier og en
reekke andre immunsygdomme, samt foretages udredning af febersyndromer og
autoinflammatoriske lidelser. Der folges aktuelt ca. 30 bern i kontinuerlig substitutionsbehandling
for hypoglobina@mier og anden immundefektsygdom.

Kardiologi

Pa Aarhus Universitetshospital findes et specifikt vagtlag bestdende af seks overlaeger, der
varetager alle opgaver knyttet til barnekardiologien, herunder alle ekkokardiografier degnet rundt.
Vagtordningen er organiseret med kardiologer fra Afdeling for Hjertesygdomme og fra
Barneafdelingen. Der er et teet samarbejde med et ligeledes dognbemandet og dedikeret
vagtberedskab pa Odense Universitetshospital. I dette beredskab indgér én kardiolog og tre
paediatriske overlager. Udover de leeger, der pd Aarhus Universitetshospital indgar i det
bernekardiologiske vagtberedskab, besidder to neonatalleger ekkokardiografiske kompetencer.
Disse laeger indgér i det neonatale vagtberedskab.
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Flere lger i hoveduddannelse i padiatri er forskningsmassigt aktive indenfor paediatrisk
kardiologi og ensker efter endt hoveduddannelse at gennemfore den europaiske
fagomrddeuddannelse i padiatrisk kardiologi.

Det Bornekardiologiske team udferer arligt 4.500 ultralydsundersegelser af hjertet og 3.200 andre
konsultationer med patienter med medfedt hjertesygdom, herunder GUCH patienter. Aktiviteten er
stigende. Ligeledes udferer afdelingen et stort og stigende antal arbejdstests (arbejds-EKG), hjerte-
bandoptager-underseggelse (Holter-monitorering), degnblodtryksmalinger og CT-skanninger.

Der foretages 200 invasive procedure om aret, hvoraf omkring 65-70 % er indgreb i hjertet, der
svarer til en operation, men som foretages uden at brystkassen dbnes. Aarhus Universitetshospital
er formentlig det eneste skandinaviske center, hvor bernehjertelager og bernehjertekirurger
samarbejder om behandling af patienter med manglende dannelse af den venstre side af hjertet
(hypoplastisk venstre hjertesyndrom, HLHS), hvor patienten under en hybrid-procedure far udfert
bade operation og kateterbaseret behandling. Funktionen varetages i gjeblikket af to bernehjerte-
overleger.

Det er forventningen, at antallet af kateterbaserede indgreb vil stige, idet flere behandlinger, der i
dag kraever operation, fremover vil kunne foretages via kateter. Det drejer sig om forsnavringer pa
hovedpulséren (coarctatio aorta) hos mindre bern, behandling af &bentstdende fosterblodkar
(persisterende ductus arteriosus) og indsattelse af en stent. Derudover vil invasive bernehjertelaeger
i stigende omfang kunne reparere hjerteklapper, lukke huller i hjertet og lukke utetheder ved
kunstige hjerteklapper mv.

Der foretages arligt ca. 40 behandlinger af hjerterytmeforstyrrelser med radiobglger pa patienter
med medfedt hjertesygdom, og indoperation af 5-10 nye pacemakere eller implanterbare
defibrillatorer (ICD’ere). Aktiviteten er stigende.

Bernehjerteafsnittet (A40) har 20 senge. Afsnittet er degnet rundt bemandet af specialiserede
paediatriske sygeplejersker med kompetence i behandling og pleje af hjertebern og som har viden
om og kan handtere de problemstillinger, familier med hjertesyge bern oplever. De samme
sygeplejersker, som arbejder i sengeafsnittet arbejder ogsa i ambulatoriet og i afdelingens dagafsnit.
Dette sikre, at personalets kompetencer i det bernekardiologiske speciale er hoje og bernene og
deres foreldre mader det samme personale hvad enten barnet er indlagt eller kommer til ambulant
kontrol. De gode patientforlgbe sikres yderligere gennem et taet samarbejde med bade
neonatalintensivafsnittet og berneintensivafdelingen, hvor bernene opholder sig postoperativt.
Ligeledes er der et teet samarbejde med de evrige fagomrader inden for padiatrien vedrerende de
bern, som har svaer komorbiditet; herunder neouropadiatrien, padiatrisk pulmonologi, Center for
Sjeldne Sygdomme, nefro-urologisk peadiatrisk ekspertice, gastro-enterologi. Endelig er der et tact
samarbejde med andre specialer herunder neurokirurgien og abdominal kirurgien i bade Aarhus og
Odense.

Nefrologi
Det bemarkes at de nefrologiske specialfunktioner er omformuleret (57-Nyreinsufficiens, 58-
Hypertension, 59-Urinvejsinfektion, 60-Inkontinens).

Den paediatriske nefrologi pad Aarhus Universitetshospital varetager i dag alle 4 specialfunktioner i
samarbejde med hhv. det berneurologiske team samt Nyremedicinsk afdeling C, Aarhus
Universitetshospital. Funktionerne inkluderer opfelgning og behandling af terminal
nyreinsufficiens, ambulant automatiseret peritonealdialyse, kompliceret glomeruloneffitis,
nyrebiopsi (ca. 10/ar), kompliceret nefrotisk syndrom med behov for flerstofs immunsuppressiv
behandling og biologisk terapi, og kompliceret hypertension herunder degnblodtryksmaling samt
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diagnostik og opfelgning af renovaskuleer hypertension. I teet samarbejde med det berneurologiske
og —radiologiske team varetages diagnostik (inkl. miktions-cysto-urethrografi) og behandling (bade
kirurgisk inkl. injektions (Deflux)-behandling og ureter-reimplantation og konservativ m. blere-
rehabilitering) af vesico-ureteral refluks. Ligeledes varetages konservativ opfelgning af medfedte
misdannelser i nyrer og urinveje, herunder medfedt hydronefrose. Endelig varetages diagnostik og
behandling af kompliceret urin-inkontinens (bade funktionelle og anatomiske/neurogene arsager),
herunder invasiv urodynamisk undersegelse (bade konventionel tryk-flow undersogelse og
degnmonitorering via suprapubisk kateter) i samarbejde med berneurologisk team. Fra 2017
varetages de neurogene blare/tarm dysfunktioner i et bredt tveerfagligt team ("Pelvic Floor Unit’,
PFU) i samarbejde med voksengastrokirurgi, -urologi og -gynakologi.

De barnenefrologiske funktioner varetages af 2 overlaeger (heraf 1 professor i bernenefrologi) og 1
afdelingslage i samarbejde med 4 berneurologiske overlager (heraf 1 professor i berneurologi).
Desuden er der taet samarbejde med 3 dedikerede voksen-nefrologer, herunder i en falles
ambulatoriefunktion hver anden uge. Funktionerne varetages i et multidisciplinart team der
inkluderer 5 berne-uroterapeuter og 2 fysioterapeuter der varetager selvstendig behandling og
opfelgning. Ligeledes er tilknyttet dizetist med specialviden om ernzring ved nyreinsufficiens.

Funktionerne varetages med fzlles retningslinjer og fzlles konferencer. Alle fire specialfunktioner
varetages pa samme matrikel og de fleste pa samme afsnit (A40), bdde hvad angar indlagte og
ambulante forleb.

Der foregér en betydelig forskningsindsats indenfor alle fire specialfunktioner med ca. 1-2 PhD
athandlinger og 15 internationale artikler per ar. Iser indenfor urininkontinens og nefrotisk
syndrom er Aarhus Universitetshospital internationalt anerkendt. Afdelingens professor sidder i
bestyrelsen for det europaiske barnenefrologiske selskab (ESPN) samt det internationale selskab
for berne-inkontinens (ICCS).

Neuropadiatri

Barneafdelingen ansgger om fortsat at varetage udredning og behandling af alle neurologiske
tilstande hos bern inklusive de tilstande, der er naevnt som hejtspecialiserede funktioner i den
padiatriske specialevejledning fra Sundhedsstyrelsen pa ner hjerneskaderehabilitering, som
varetages af Hammel Neurocenter samt sver epilepsi med behov for intensiv, langvarig
observation, som varetages af Epilepsi-hospitalet Filadelfia.

Funktionen varetages af 4 specialleger; tre overlager og én afdelingsleege, hvoraf 3 har Ph.D grad
og ekspertuddannelse i neuropaediatri (herunder serligt fokus pa neuromuskulaere sygdomme,
immunologiske/autoimmune CNS sygdomme og behandling af cerebral parese), 1 professor i
neuropadiatri, 3 ambulatorie sygeplejersker (specialuddannede sygeplejersker med stor erfaring
indenfor epilepsi, sundhedsplejerske, cerebral parese) samt sygeplejersker pa afd. A10 og fysio-
ergoterapeuter med serligt kendskab til og erfaring med specialet.

Der er ekspertbemanding i dagtid og nasten altid mulighed for at kontakte én af specialleegerne
telefonisk (ikke formaliseret vagtberedskab).

Vaskuleer neuropadiatri, herunder cerebrovaskulere malformationer, apoplexi m.v:

Funktionen varetages allerede idag, og den varetages af alle fire neuropeediatriske specialleeger. Der
er siden juni 2015 p& Aarhus Universitetshospital indgaet en aftale om samarbejde mellem Dansk
Stroke Center og Berneafdelingen, Herudover samarbejdes med neurokirurgi og Tromboseafsnittet
pa neurologisk afdeling. Placering p& samme matrikel vil ske snart.

Det er vigtigt at samle patienter med disse sygdomme i enkelte centre, da udredning og behandling
er vanskelig. Arsagen er den multifaktorielle @tiologi, hvor visse patienter evt. skal tilbydes
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trombolyse, pa grund af eksempelvis stroke hos nogle patienter med morbus cordis. Andre arsager
til stroke er vaskulit forandringer i cerebrale blodkar, hvor behandlingen kan vaere
immunosuppressiv terapi. Andre arsager er infektigse tilstande.

Samarbejdspartnere

Samarbejdet med de ovrige padiatriske subspecialer og personalegrupper i berneafdelingen er ikke
specificeret, men serligt pulmonologi ma fremhaves i forhold til neuropadiatriens
hejtspecialiserede funktioner, hvor mange patienter har multiorgansygdom og hyppige
lungeinfektioner.

Medicinske specialer: Neurologi .(NBG), Neurofysiologi (NBG: Ugentlige kliniske konferencer),
Barnepsykiatri (Berne- og Ungdomspsykiatrisk Hospital, Risskov: manedlige konferencer)

Kirurgiske specialer: Ortopadisk kirurgi (NBG: To ménedlige fellesambulatorier, overvejende
vedrerende bern og unge med cerebral parese ”CP klinik™), Neurokirurgi (NBG: Samarbejdsform
er beskrevet under CSS), Oto-rhino-laryngologi (NBG)

Oftalmologi (NBG: To manedlige konferencer)

Parakliniske specialer: Klinisk Genetik, Diagnostisk radiologi (SKS:Adgang til MR i dagtid pa
hverdageDaglige konferencer péa billeddiagnostisk afdeling. To manedlige konferencer med szerligt
henblik pa neuropediatri. Hver 3 méned ”Vestdansk MR konference” med deltagelse af de gvrige
berneafdelinger i region Nord, Midt og Syd)

@vrige samarbejdspartnere: IKH, Rehabilitering, Rehabiliterings Center for Muskelsvind
(RCFM), Dansk Stroke Center (Aarhus Universitetshospital) og Respirationscenter Vest.

Forskning

I det generelle afsnit af Berneafdelingens ansegning refereres til forskningsstrategien, som ogsa
omhandler neuropaediatrien. Afdelingen har 1 klinisk professor i neuropadiatri, 3 af de i
neuroteamet ansatte overleeger har Ph.D grad, og der pagar aktuelt ét Ph.D vejledningsforleb.

Reumatologi
Center for Bernereumatologi, Berneafdelingen, Aarhus Universitetshospital, har siden 1991 haft
status som bernereumatologisk center med landdelsfunktion.

Den bernereumatologiske funktion foretager behandling pé hejtspecialiseret niveau og modtager,
ud over regionens patienter, primert patienter fra Region Nord, men ogsa fra Region Syddanmark,
Region Sjzlland og Region Hovedstaden. Da afsnittet ogsa har regionsfunktion for bern med
juvenil idiopatisk artritis henvises alle patienter med JIA eller mistanke herom fra regionens
berneafdelinger og reumatologiske afdelinger. Udredning for JIA (patienter med ledsmerter eller
ledhavelse, hvor diagnosen ikke er fastlagt) foregar allerede nu i vaesentligt omfang pa
regionshospitalerne.

Der foretages godt 3500 ambulante kontroller og indleeggelser i dagsafsnit &rligt fordelt pa 1200
patienter, hvoraf de ca. 500 har juvenil kronisk artritis. Der foretages ledpunktur pa ca. 300
patienter arligt, hovedparten under generel anastesi. Teamet foretager ca. 1800 ultralydsscanninger
af led arligt 1 forbindelse med den ambulante kontrol. Den speciallegelige bemanding bestar af 1
professor, 1 overlaege, 3 afdelingslager, hvoraf de to er delt mellem klinik og forskning.

Afsnittet A20 med fagomradet reumatologi har et teet fagligt feellesskab med mange specialer.
Herunder et teet samarbejde med andre subspecialer inden for padiatrien: immunologi, nefrologi,
gastroenterologi, kardiologi, og socialpadiatrien pa afd. A og samarbejder tet med
bernefysioterapeuter, ergoterapeuter og psykologer. Desuden er der pa Aarhus Universitetshospital
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et teet samarbejde med Odontologisk Institut (Aarhus Universitet), Kebekirurgisk afdeling,
Berneortopeadisk afdeling, Dermatologisk afdeling, Klinisk Genetisk afdeling samt Reumatologisk
afdeling og dekker saledes alle aspekter af bernereumatologien.

P& barnereumatologisk center foregr der betydelig forskningsaktivitet hvor vi siden 2009 har
publiceret 72 peer-reviewede artikler. Der er i samme periode forsvaret 6 PhD-afhandlinger og der
er 5 igangvaerende PhD-studier, 1 postdoc forleb og 1 forskningsérsstuderende. Der er 17
igangvearende protokollerede projektforleb hvoraf de 9 er selvinitierede.

Aarhus Universitetshospital har over en arreekke veret med til at starte og samarbejde om en raeekke
internationale studier inden for bernereumatologien.

Allergologi
Der ses i pa Aarhus Universitetshospital i pediatrisk allergologi (0-15 ar), arligt ca. 250 nyhenviste
patienter og samlet ambulant aktivitet er ca 1500.

Barne Center for Lunge- og Allergi sygdomme, Aarhus Universitetshospital har en bemanding med
3 speciallaeger, 8 ambulatorie sygeplejersker, samt gvrige faggrupper: sekretaer, distist. Desuden er
der tilknyttet et allergologilaboratorie.

Der er 2-5 leegeprogrammer, hvoraf min. 1 er bemandet med en specialleege, gvrige spor varetages
af yngre lege eller sygeplejerske under supervision. Sygeplejerske program omfatter leegemiddel-
og fadevareprovokationer, specifik immunterapi, herunder anti IgE behandling, og forskellige
diagnostiske procedurer som priktest, intrakutan test og konjunktivale provokationer med allergen.
e Borne Astma - projekt i Region Midt.
e AstmaVen projekt (Barn med Astma og hustevmideallergi)
e CLE - diagnostik validitet og interventionel effekt ved Vocal cord dysfunktion/Exervise
Induced laryngoobstruction
e MBWN2/LCI test projekt (Bern med Astma og kronisk lungesygdom)
e Congenitte lungemisdannelser, CPAM: praenatal diagnostik og intervention samt
kontrolforleb
e Padiatrisk Bronkoskopi, diagnostik og intervention af atelektaser
e Basofil aktiverings test - anvendelighed ifm Anti -IgE behandling

Der udferes arligt ca. 350 padiatriske provokationer (legemiddel-og fedevareprovokationer samt
konjunktivalprovokationer) i Berne Center for Lunge- og Allergi sygdomme, Aarhus
Universitetshospital.

I Allergi Center Vest (ACV) ses de bern, hvor der er behov for en multidisciplinar tilgang.
Centret har tilknyttet Ore-, nese-, og Halsafdelingen a, @jenafdelingen, Hudafdelingen,
ArbejdsMiljeafdelingen, Klinisk Farmakologi, Voksenlunge/allergi afd, allergologisk laboratorie
og fungerer som et multidisciplinaert center, der varetager udredning og behandling af
allergologiske sygdomme. Kerneydelsen er udredning af komplicerede allergologiske lidelser.

Der er i Allergi Center Vest mulighed for feelleskonsultation med deltagelse af de relevante
specialer efter behov.

Med hensyn til behandling varetages specifik immunterapi, anti-IgE behandling samt behandling af
et bredt spektrum af allergologiske sygdomme som urticaria, allergisk rhinitis, astma, anafylaksi,
mastocytose og atopisk eksem.

Der er i Allergi Center Vest - i dermatologisk regi - flere patientskoler, herunder fx eksemskole
m.fl.
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Forskning i Berne Center for Lunge- og Allergi sygdomme, Aarhus Universitetshospital, herunder
BarneLungeCenter, Aarhus Universitetshospital og Allergi Center Vest, Allergicentret:

Der er aktuelt tilknyttet flere Ph.D studerende og forskningsérsstuderende.

De igangvaerende projekter dekker eksempelvis folgende forskningsomrader, AstmaVen projekt
(Born med Astma og hustevmideallergi, Congenitte lungemisdannelser, CPAM: praenatal
diagnostik og intervention samt kontrolforleb og Paediatrisk Bronkoskopi, diagnostik og
intervention af atelektaser

Socialpaediatri

Center for Bern udsat for Overgreb (CBO) blev oprettet i regi af Barneafdelingen ved Skejby
Sygehus i 2007. Centrets malgruppe er bern udsat for overgreb af sével voldelig som seksuel
karakter. Centrets kerneydelse er hurtig, koordineret, tvaersektoriel indsats i forbindelse med
erkendelse af eller mistanke om overgreb pa et barn.

Samarbejdet mellem CBO, socialforvaltning, politi og retsmedicin er vaesentlig udbygget i
forbindelse med lovpakken ”Barnets reform” og ”Overgrebspakken”. Oprettelse af bernehuse og
bernelegernes deltagelse heri har optimeret patientforlabene. Den hgjtspecialiserede funktion er
koordinerende pa organisatorisk og klinisk niveau, men arbejdet udbygges gradvis til alle sygehuse,
politikredse og socialforvaltninger.

Bern med anoreksi, som er somatisk pavirkede, indleegges pa Beorneafdelingen og behandles i tet
samarbejde med Center for Spiseforstyrrelser pa Berne- Ungdomspsykiatrisk Center, Aarhus
Universitetshospital.

Transplantationer

Berneafdelingen varetager i forvejen i teet samarbejde med Hematologisk afdeling autologe
stamcelletransplantationer pa bern. Der ansgges om fortsat varetagelse af denne funktion.

I samarbejde med Nefrologisk afdeling C anseges om tilladelse til varetagelse af funktionen
opfelgning af nyretransplanterede bern. Aarhus Universitetshospital har allerede etableret et klinisk
og forskningsmaessigt samarbejde mellem bernenefrologer, barneurologer og nefrologer, som
varetager udredning og behandling af bern med nyresygdomme incl dialyse og henvisning til
nyretransplantation. Der er leegefaglig og sygeplejefaglig ekspertise til varetagelse af efterkontrol af
nyretransplanterede barn. Aarhus Universitetshospital har endvidere en ungeklinik for unge med
nyresygdomme/nyretransplantat med sarligt fokus pad manglende adherence og et voksenliv med
kronisk sygdom

Sjeeldne sygdomme

Center for Sjeeldne Sygdomme (CSS) er et murstenslost center oprettet i 1996 med base i
Berneafdelingen. CSS er rammen om et tet samarbejde mellem Berneafdelingen og en lang raekke
voksenspecialer samt serviceafdelinger pa Aarhus Universitetshospital samt lokale hospitaler. CSS
har det overordnede ansvar for koordinering af behandling og opfelgning, men visse
undersogelserog behandlinger kan forega i lokalt regi. Ved hver konsultation planlegges og
redegores der i journalen for det videre forlab, s& det lokale sundhedsvesen holdes orienteret. CSS
er tilgaeengeligt for oplysninger, rdd mm. I de tilfaelde hvor der er tale om behandling, der kun
foretages pa hgjtspecialiseret niveau, eller hvor behandlingsforlebet er meget kompliceret, foregér
behandlingen udelukkende i Centerfunktion, dvs. ved Arhus Universitetshospital.

Den specialleegelige bemanding i centret udgeres af af 5 specialleeger. De 3 er padiatriske
specialleger, hvoraf en er professor. P4 grund af det stigende antal voksne patienter i centret, er der
herudover ansat en specialleege i Klinisk Genetik og en i Medicinsk Endokrinologi
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Myelomeningocele varetages af et multidisciplinert team med udgangspunkt i det nefro-urologiske
team beskrevet under nefrologi samt det bernegastroenterologiske team. Der aftholdes urodynamisk
konference hver uge, hvor patienterne gennemgés og der leegges planer for det naste ar. Som anfort
er planen at samle alle baekken-relevante specialer i PFU, hvilket vil muliggere, at bernene kan
mede alle relevante specialer pd samme dag.

Blareekstrofi varetages af det nefro-urologiske team.

Herudover har Berneafdelingen ved Aarhus Universitetshospital et taet samarbejde med
Nefrologisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital om felgende hejtspecialiserede funktion, der
soges inden for nefrologien:

e Opfelgning af nyretransplanterede barn

Besvarelse for Regionshospitalet Viborg:

Som beskrevet under regionsfunktionsniveauet har Barneafdelingen 11 specialleger. Den legelige
vagtdackning varetages af forvagt i tilstedevarelsesvagt samt bagvagt i tilkald fra bolig. Der
planlaegges overgang til tilstedevarelsesvagt ved specialleege eller hoveduddannelseslaege i sidste
ar af uddannelsen.

Afdelingen har gennem en drraekke opbygget serlig ekspertise vedrerende allergologi, serligt
vedrerende fodevareallergi, som hidtil har veret placeret pa hovedfunktionsniveau. Den
hejtspecialiserede funktion seges varetaget i formaliseret samarbejde med Aarhus
Universitetshospital og vil overvejende gelde omradet vedrerende fadevareallergier.

Berneafdelingen, Regionshospitalet Viborg har tre specialleeger med kompetence inden for
allergologi, har kompetent stattepersonale ved bl.a. 4 specialiserede allergibarnesygeplejersker og
rader over de nedvendige faciliteter.

Afdelingen har solid faglig erfaring med fedevareprovokationer hos bern under udredning for
anafylaksi samt for medikamenter. Af de 300 patientforleb for sver allergi er halvdelen patienter
uden for eget optageomrade. Derudover har afdelingen mangeérig erfaring med hyposensibilisering
af bern med sveer luftvejsallergi. Det samlede antal patientforleb og procedurer forventes at stige de
kommende ar, eftersom der de sidste to &r har varet et stigende antal nyhenviste bern med svar
allergi fra andre berneafdelinger og fra praktiserende speciallaeger i paediatri.

Bereafdelingen, Regionshospitalet Viborg har de seneste ar haft et teet samarbejde med
Allergicentret i Odense Universitetshospital vedrerende fodevareallergi bla. med dermatologer,
lungemedicinere, arbejdsmedicinere og padiatere. Desuden samarbejdes med Dermatologisk
Afdeling, Aarhus Universitetshospital omkring bern med svere allergiske hudlidelser.
Barneafdelingen, Regionshospitalet Viborg samarbejder med Anastesiafdelingen,
Regionshospitalet Viborg omkring indlaeggelseskravende bern under udredning for anafylaksi.

Al diagnostik og behandling foregér i henhold til internationale guidelines (EAACI) og
Barneafdelingen, Regionshospitalet Viborg felger instrukser for allergologiske procedurer og
behandlinger, der er i overensstemmelse med de Nationale Kliniske Retningslinjer.

Der foregér et labede udviklingsarbejde, lokal kvalitetsmonitorering (egen database) og
forskningsaktivet inden for fadevareallergi og allergologiske procedurer.

Barneafdelingen, Regionshospitalet Viborg er ansvarlig for undervisningen i paediatrisk allergologi

for sa vidt angér fadevareallergi for medicinstuderende pa Aarhus Universitet og underviser i
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allergologi pa hoveduddannelseskurserne i paediatri og i lungemedicin. Desuden indgér ansettelser
pa Berneafdelingen, Regionshospitalet Viborg i uddannelsen af kommende fagomradespecialister
inden for paediatrisk allergologi i Region Midtjylland og Region Nordjylland.

Besvarelse for Regionshospitalet Hammel Neurocenter:

Regionshospitalet Hammel Neurocenter varetager hgjtspecialiseret rehabilitering af patienter med
hjerneskade, herunder bern, for den vestlige del af Danmark, svarende til et optageomrade pa ca. 3
mio. indbyggere.

Regionshospitalet Hammel Neurocenter rader over en selvstaendig Bern og Unge Klinik med 8
sengepladser og 2 behandlingspladser i dagtilbud til rehabilitering af bern og unge med nyerhvervet
hjerneskade eller med tilgreensende sygdomme til allerede erhvervet hjerneskade.

Klinikken er specialiseret i at give barnet eller den unge med erhvervet hjerneskade et intensivt
neurorehabiliteringstilbud. Neurorehabiliteringsforlabet tager udgangspunkt i barnets aktuelle
problemstillinger sammenholdt med dets alder, tidligere udviklingsniveau og interesser.

Behandlingen er karakteriseret af en tveerfaglig indsats, der imedekommer og tilgodeser barnets
behov for udredning og behandling af specifikke og komplekse problemstillinger, ex. storre
vaegttab, ernaringsproblemer, synkeproblemer, sekret, gentagne infektioner, hormonforstyrrelser,
spasticitet og lign. problemer samt kognitive og sproglige vanskeligheder.

Klinikkens fagprofessionelle teams er bredt tveerfagligt sammensat og bestér af specialleeger i
neuropadiatri/paediatri (berneleger), ergoterapeuter, fysioterapeuter, sygeplejersker, social— og
sundhedsassistenter, diztist, neuro - paedagoger, talepedagog, neuropsykolog og socialradgiver.

Regionshospitalet Hammel er bemandet med 13 specialleeger, heraf 2 med funktion vedrerende
neurorchabilitering af bern. Der er speciallager i tilstedevaerelse kl. 8 — 15.30 pa hverdage og kl. 8
— 14 i weekender/helligdage samt i tilkaldevagt herefter.

Regionshospitalet Hammel Neurocenter folger nationale og regionale retningslinjer for
neurorchabilitering og medvirker med forskningsaktiviteter. Klinikken er en integreret del af
forsknings- og udviklingsarbejdet pa Regionshospitalet Hammel Neurocenter.

Det er tet samarbejde med andre specialer savel i HE Midt som i Region Midtjylland. Der
samarbejdes ad. hoc. med Borneafdelingen pa Aarhus Universitetshospital, Skejby. Der er
samarbejde med Berneafdelingen i Viborg omkring Baclofen-pumpebehandling.

5.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedlaegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation ’Specialeplanlegning — begreber, principper og krav” tilgengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.
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Der er i Region Midtjylland aftalt en intern proces for indgaelse af og opfelgning pa formaliserede
samarbejdsaftaler, som er mere uddybende beskrevet under punkt 4.4,

Den hgjtspecialiserede funktion Sjeeldne, komplekse og/eller alvorlige allergiske sygdomme...
soges varetaget ved Berneafdelingen, Regionshospitalet Viborg i formaliseret samarbejde med
Aarhus Universitetshospital, idet primert fodevareallergien vil blive varetaget af Regionshospitalet
Viborg.

De hgijtspecialiserede funktioner inden for gastroenterologi (undtagen spiserehabilitering) seges
varetaget ved Aarhus Universitetshospital, Skejby i formaliseret samarbejde med Odense
Universitetshospital.

De hgjtspecialiserede funktioner inden for hepatologi seges varetaget ved Aarhus
Universitetshospital, Skejby i formaliseret samarbejde med Rigshospitalet.

5.5 Udefunktioner

Vejledning:
Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
neermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:

5.6 Andre oplysninger vedr. hgjtspecialiserede funktioner i specialet

Vejledning:

Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger som er serligt
relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant
dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte hgjtspecialiserede funktioner, serlig
forskningsaktivitet eller lign.

Besvarelse:
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