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2 Generelle overvejelser i forhold til specialet

2.1 Indledende overordnet redeggrelse for implementeringen af
specialevejledningen hos ansgger

Vejledning:

Der eftersparges en kort redeggarelse for, hvordan specialevejledningen, pa tveers af
hovedfunktionsniveau, regions- og hgjtspecialiseret niveau, er implementeret i regionen/pa det
private sygehus, herunder eventuelle udfordringer (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt til varetagelse af specialfunktioner i specialet)

Besvarelse:
| Region Midtjylland er det organiseret sadan, at de hgjtspecialiserede funktioner som
udgangspunkt varetages pa Aarhus Universitetshospital.

Regionsfunktioner varetages som udgangspunkt alle pa Aarhus Universitetshospital og er herudover
fordelt ud pa de gvrige hospitaler i regionen ud fra forskellige hensyn (se punkt 4.2).

Som udgangspunkt varetages alle hovedfunktioner ved alle hospitalsenheder.

Der er i Region Midtjylland 3 matrikler med urologisk funktion:
e Aarhus Universitetshospital, Skejby
¢ Regionshospitalet Viborg
¢ Regionshospitalet Holstebro

De hgijtspecialiserede funktioner inden for specialet varetages i henhold til den galdende
specialevejledning pa Aarhus Universitetshospital, Skejby. Herudover varetager Regionshospitalet
Holstebro en enkelt hgjtspecialiseret funktion i formaliseret samarbejde med Aarhus
Universitetshospital, Skejby. Endelig er to hgjtspecialiserede funktioner godkendt til varetagelse i
andre specialer (henholdsvis kirurgi og karkirurgi), hvoraf den ene varetages pa Aarhus
Universitetshospital, Aarhus.

Regionsfunktioner inden for urologi varetages pa Aarhus Universitetshospital, Aarhus,
Regionshospitalet Viborg og Regionshospitalet Holstebro.

Pa Regionshospitalet Horsens og Regionshospitalet Randers varetages elektive urologiske
funktioner pa hovedfunktionsniveau. Begge matrikler har ambulatorievirksomhed, og der er
tilstedeveerelse af specialist i dagtid. Det er leegeligt personale fra Aarhus Universitetshospital,
Skejby, der betjener de urologiske funktioner i Horsens og Randers.

De tildelte regionsfunktioner og hgjtspecialiserede funktioner inden for urologi er implementeret i
overensstemmelse med den gealdende specialevejledning.

2.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af
akutomradet i forhold til specialet

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan organiseringen af akutomradet overordnet opfylder
anbefalinger og krav i denne specialevejledning
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Besvarelse:

Region Midtjylland har fem akuthospitaler som oplistet nedenfor.
o Aarhus Universitetshospital, Aarhus

Regionshospitalet Herning

Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Viborg

Regionshospitalet Silkeborg modtager akutte, visiterede intern medicinske patienter kl. 8-17 pa
hverdage. Endvidere modtager Regionshospitalet Silkeborg — som led i et forskningsprojekt -
dagnet rundt kendte, kroniske medicinske patienter med akut forveerring af deres kroniske sygdom.

For mere uddybende beskrivelse af organiseringen af akutomradet i Region Midtjylland henvises til
overliggernotatet.

Inden for det urologiske speciale geaelder det, at den akutte urologi varetages pa Aarhus
Universitetshospital, Skejby, Regionshospitalet Holstebro og Regionshospitalet Viborg. Akutte
urologiske patienter fra Regionshospitalet Horsens’ og Regionshospitalet Randers’ optageomrader
behandles pa Aarhus Universitetshospital, Skejby. Pa Aarhus Universitetshospital, Skejby og
Regionshospitalet Holstebro modtages de akutte urologiske patienter direkte pa Urinvejskirurgisk
Afdeling. P4 Regionshospitalet Viborg modtages akutte urologiske patienter i Akutafdelingen.

2.3 Beskrivelse af sammenheengen i specialet pa tvaers af funktionsniveauer
og sygehusmatrikler

Vejledning:
Der eftersparges en beskrivelse af, hvordan patientforlgh organiseres pa tvaers af
funktionsniveauer, herunder organiseringen af behandling pa tvaers af sygehusmatrikler i regionen.

Besvarelse:

Hospitalerne i Region Midtjylland har generelt et teet og velfungerende samarbejde om
patientforlgb, der gar pa tveers af funktionsniveauer og/eller patientforlgh, hvor behandlingen gar pa
tvaers af sygehusmatrikler i regionen. 1 tilfeelde, hvor den videre del af et patientforlgb skal forega
pa et hgjere specialiseringsniveau, end det enkelte hospital selv varetager, henvises patienten til et
hospital, der varetager funktionen pa det rette specialiseringsniveau.

Samarbejdet pa tvers af hospitalerne i Region Midtjylland understgttes af blandt andet felles
visitationsretningslinjer samt eventuelt konferencer (fx video- eller MDT-konferencer) til afklaring
af patienter med kompliceret sygdomsbillede og beslutning om viderehenvisning af patienter til
hgjere specialiseringsniveau.

Der er saledes en samarbejdskultur, hvor de aftaler, der er indgaet typisk om store eller
komplicerede sygdomsgrupper, leegger grunden til lsbende samarbejde og dialog om avrige
patientgrupper. Inden for urologi kan naevnes falgende eksempler pa samarbejde:

e Behandling af urologisk kraeft: Specialfunktioner vedrgrende kirurgisk behandling af
urologisk kreft varetages i Region Midtjylland pa Aarhus Universitetshospital, Skejby og
Regionshospitalet Holstebro. | overensstemmelse med de urologiske kraftpakkeforlgb sker
den Kliniske beslutning om initial behandling og dermed visitationen til relevante
behandlingstilbud pa en multidiscipliner team-konference (MDT-konference), hvor de
ngdvendige laegefaglige specialer er repraesenteret med tilstraekkelig
beslutningskompetence. PA MDT-konferencen draftes desuden behandlingstilbud og -
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strategier for de patienter, der har modtaget initial behandling, og hvor muligheder for
eventuel videre behandling skal afklares. Der kan tillige veere behov for at treeffe andre
beslutninger i et patientforlgb. Disse traeffes i de relevante afdelinger, hvori de ngdvendige
fagprofessionelle deltager. For alle konferencer og beslutninger gelder det, at de relevante
parter kan veere samlet til en fysisk konference, men der kan ogsa veere tale om telefon-
eller videokonferencer eller uddelegerende beslutningskompetencer. Regionshospitalet
Viborg deltager i MDT-konference vedrgrende prostatacancer, da Regionshospitalet
Viborg varetager den medicinske diagnostik og behandling deraf.

e | Region Midtjylland er nyrestensbehandlingen organiseret saledes, at ESWL-funktionen
udelukkende foregar pa Urologisk Afdeling, Regionshospitalet Viborg. Regionshospitalet
Viborg udreder patienterne og viderevisiterer til ESWL-behandling, og hvis der er behov
for efterbehandling, det kunne fx vaere i form af ureteroskopisk stenfjernelse, tilbagesendes
patienterne til Regionshospitalet Viborg til denne behandling. Samarbejdet karer
uproblematisk.

o Den kirurgiske behandling af nyrecancerpatienter i Hospitalsenheden Vests og
Hospitalsenheden Midts optageomrader er blevet samlet pa Urologisk Afdeling i
Holstebro, mens den forudgaende udredning foregar pa begge matrikler. Der er etableret et
samarbejde pa tveers af matriklerne, hvor det tidsmaessige forlgb og kvaliteten er i orden.

e Der har i Region Midtjylland tidligere veeret en tvaerregional udredning af urologi-behovet,
hvor det var en felles opgave at beskrive den urologiske funktion og komme med et forslag
til, hvordan aktiviteten fremover kan deekke behovet. Det var en proces, som
demonstrerede, at der ogsa pa det omrade kunne samarbejdes med henblik pa at identificere
0g beskrive lgsninger.

2.4 Beskrivelse af sammenheengen til andre specialer

Vejledning:
Der efterspgrges beskrivelse af, hvordan samarbejdet med andre relevante specialer er
sikret/sikres fremadrettet med seerligt fokus pa specialer pa forskellige matrikler

Besvarelse:

Der er i forbindelse med diagnostik, udredning og behandling af urologiske sygdomme et teet
samarbejde med andre specialer, iser radiologi, onkologi og patologi. Desuden er der teet
samarbejde med anastesiologi, nefrologi, gynakologi, neurologi, peediatri og klinisk fysiologi. Det
er i hgj grad MDT-konferencerne, der anvendes til at sikre samarbejde og koordination med andre
specialer — herunder seerligt radiologi, onkologi og patologi.

2.5 Implementering

Vejledning:

Der efterspgrges en detaljeret plan for implementering af de specialfunktioner i
specialeansggningen, som ikke aktuelt varetages, men som gnskes varetaget, herunder en precis

angivelse af tidshorisont (maned/ar).

Besvarelse:
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2.6 Udvikling og fremtidsplaner

Vejledning:

Der eftersparges overvejelser over den fremadrettede udvikling af specialet i regionen/pa
privathospitalet med fokus pa organisatoriske overvejelser, planer om nybyggeri, faglige
satsningsomrader og lign.

Besvarelse:

De igangveerende kvalitetsfondsbyggerier i Region Midtjylland vil have positive effekter for de
urologiske afdelinger og disses samarbejdsflader til gvrige specialer, idet der bade pa Aarhus
Universitetshospital og i Hospitalsenheden Vest sker en samling af specialer i henholdsvis Skejby
og Gadstrup. Ved Regionshospitalet Viborg er urologi allerede placeret pa samme matrikel som de
specialer, der serligt samarbejdes med.

Med samlingen af Aarhus Universitetshospital i Skejby vil specialerne onkologi, billeddiagnostik
og patologi komme til at ligge pa samme matrikel som urologien, hvilket vil udgare en potentiel
betydelig styrkelse af det multidisciplinere samarbejde inden for det uroonkologiske omrade.
Etablering af en uroonkologisk multidiscipliner enhed forventes at kunne vare til stor gavn for den
samlede patientoplevelse, kvaliteten af MDT-konferencer, klinisk forskning og udvikling.

Der er i forbindelse med den forestaende samling af Hospitalsenheden Vest pa én matrikel i
Gadstrup sat en proces i gang, hvor bl.a. Urologisk Afdeling drafter det fremtidige samarbejde med
andre afdelinger (fx med Akutafdelingen, Kirurgisk Afdeling, Gynakologisk Afdeling og
Anastesiologisk Afdeling), sa de personalegrupper, der fremover skal varetage opgaver i flere
specialer, kan starte i et kompetenceudviklingsprojekt.

Siden sidste specialeplan har Aarhus Universitetshospital pabegyndt mere penisbevarende kirurgi
ved lokaliseret kraeft i penis i form af eksempelvis neoglans. Udvalgte medarbejdere pa Afdeling K
har veret pa studietur til London og er oplart i en kirurgisk metode til organbevarende kirurgi, som
bl.a. indebzrer, at man transplanterer hud. Afdelingen har investeret i egen dermatom, sa man kan
varetage rekonstruktiv kirurgi efter peniskreeft.

Der er igangsat etablering af et center for udredning, behandling og opfelgning af urothelial kreeft i
de gvre urinveje. Der er via spydspidspuljen sggt om og bevilget midler til etablering af centret.
Der udarbejdes nye protokoller for diagnostik, behandling og opfalgning. Der planlaegges med en
serlig MDT, herunder videokonference med andre afdelinger i regionen. Der bedrives forskning
inden for omradet i samarbejde med Karolinska Instituttet, Stockholm.

Der er etableret en enhed for CT-vejledte minimal invasive cryobehandlinger af nyretumorer.

Der er etableret et samarbejde med Rentgenafdelingen, sa hovedparten af Cryobehandlinger
foretages CT-vejledt, som er et skansom og organbevarende indgreb. Omradet er i hastig veekst, og
der regnes med en arlig volumen pa ca. 100 patienter.
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3 Specialets hovedfunktionsniveau

NB! Der skal ikke ansgges om varetagelse af hovedfunktioner indenfor specialet, men varetagelsen
af hovedfunktionsniveauet gnskes beskrevet nedenfor.

3.1 Overordnet beskrivelse af den planlagte organisering af
hovedfunktionerne i specialet

Vejledning:
Der efterspgrges bl.a. en beskrivelse af varetagelsen af hovedfunktionsniveauet i specialet,
herunder pa hvilke sygehusmatrikler hovedfunktionerne varetages.

Besvarelse:

Der varetages hovedfunktioner inden for urologi pa falgende matrikler:
e Aarhus Universitetshospital, Skejby
¢ Regionshospitalet Viborg
e Regionshospitalet Holstebro

Som beskrevet under afsnit 2.1 varetages som udgangspunkt alle hovedfunktioner pa Aarhus
Universitetshospital, Skejby, Regionshospitalet Viborg og Regionshospitalet Holstebro. Pa
Regionshospitalet Horsens og Regionshospitalet Randers varetages elektive urologiske funktioner
pa hovedfunktionsniveau. Begge matrikler har ambulatorievirksomhed og dagkirurgi, og der er
tilstedevaerelse af specialist i dagtid. Det er leegeligt personale fra Aarhus Universitetshospital,
Skejby, der betjener de urologiske funktioner i Horsens og Randers.

3.2 Overordnet beskrivelse af opfyldelsen af anbefalinger til varetagelsen af
hovedfunktioner i specialet

Vejledning:
Beskrivelsen bgr tage udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens anbefalinger i specialevejledningen.

Besvarelse:

Der er pa matrikler med urologisk hovedfunktion speciallger med kompetencer inden for bade
den almene og den mere specialiserede del af urologien til behandling af bade benigne og maligne
sygdomme.

Herudover har det gvrige personale, herunder sygeplejersker, relevante kompetencer og erfaring i
varetagelse af specialets patienter — eksempelvis sygeplejersker med kompetencer inden for
kontinens, urodynamik og stomipleje.

Al varetagelse af kreeftbehandling falger relevante kliniske retningslinjer (DMCG), og det
ngdvendige beredskab, robusthed, erfaring samt volumen for Kirurger/team/sygehus samt adgang til
intensiv funktion er til stede. Der er etableret multidisciplinert samarbejde, jf. pakkeforlgb.

Alle matrikler, der varetager hovedfunktioner i urologi har etableret et samarbejde med fglgende
specialer:
o Kirurgi
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e Gyn&kologi og obstetrik
e Intern medicin: nefrologi
e Klinisk onkologi

3.3 Andre oplysninger vedr. hovedfunktioner i specialet

Vejledning:

Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger, kan de anfares
her.

Besvarelse:
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4 Specialets regionsfunktionsniveau

4.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan regionsfunktioner i specialevejledningen er
implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:
Der er i den geldende specialevejledning tildelt regionsfunktioner inden for urologi pa felgende
matrikler i Region Midtjylland:

e Aarhus Universitetshospital, Skejby

¢ Regionshospitalet Viborg

e Regionshospitalet Holstebro

De tildelte regionsfunktioner er implementeret i overensstemmelse med specialevejledningen.

4.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af regionsfunktionerne i
specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af
regionsfunktionerne, herunder pa hvilke sygehusmatrikler regionsfunktionerne gnskes varetaget og
begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler, hvordan de ansggte
sygehusmatrikler sa vil samarbejde om varetagelsen af regionsfunktionerne.

Besvarelse:
Det generelle princip for placering af regionsfunktioner i Region Midtjylland er, at funktionerne
fordeles ud fra en konkret afvejning af nedenstaende hensyn:
o At opfylde Sundhedsstyrelsens krav til varetagelse af funktionerne, herunder sikre en
tilstreekkelig volumen til at opretholde en hgj kvalitet.
o Attilretteleegge hensigtsmassige patientforlgb og understatte Region Midtjyllands
akutplan samt baeredygtigheden af det enkelte akuthospital.
e At sikre Aarhus Universitetshospital ogsa fremover udgar rammen om den specialiserede
virksomhed og understgattes heri ved varetagelse af si mange regionsfunktioner som
muligt.

Som navnt under afsnit 2.3 varetages specialfunktioner vedrgrende kirurgisk behandling af
urologisk kreeft kun pa to matrikler i Region Midtjylland - henholdsvis Aarhus Universitetshospital,
Skejby og Regionshospitalet Holstebro. | forhold til regionsfunktioner vedrgrende medicinsk
behandling af kreeft gaelder det, at Aarhus Universitetshospital, Skejby; Regionshospitalet Viborg
og Regionshospitalet Holstebro alle varetager regionsfunktionen lkke-kurativ hormonmodulerende
behandling af prostatakreft ved progression pa 1. linje (1200-1500 pt.). Ligeledes vil
regionsfunktionen vedrgrende intravesikal behandling med botulinumtokxin ved overaktiv
bleeresyndrom fremover blive varetaget pa Aarhus Universitetshospital samt pa Regionshospitalet
Viborg og Regionshospitalet Holstebro. Funktionen har hidtil veeret placeret pa
hovedfunktionsniveau.
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Herudover kan det bemaerkes, at Regionshospitalet Viborg har en serlig profil vedrgrende
stenkirurgi og saledes varetager alle tre regionsfunktioner vedrgrende urinvejsssten, hvoraf
Perkutan stenfjernelse sgges varetaget i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital.

Regionsfunktionerne gnskes fremadrettet varetaget pa de samme matrikler som i dag. Der leegges
saledes ikke op til @ndringer i organisering og tveergaende samarbejde.

4.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
regionsfunktioner i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af regionsfunktioner indenfor specialet opfyldes. Redegarelsen skal ske for hver
sygehusmatrikel, som planleegges at varetage regionsfunktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Hvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby:

Urinvejskirurgisk Afdeling K, Aarhus Universitetshospital er organisatorisk opdelt i 5 faglige
teams, som varetager behandling af patienter inden for de specifikke fagomrader. Afdelingen er
saledes struktureret og organiseret til at varetage de ansggte regions- og hgjtspecialiserede
funktioner.

Afdeling K, Aarhus Universitetshospital lever inden for alle fagomrader op til krav om volumen,
antal specialleger samt samarbejdsrelationer i forhold til kravene for varetagelse af
regionsfunktionerne. Der henvises til data i bilagt excel-skema.

Afdeling K, Aarhus Universitetshospital er bemandet med 29 speciallaeger, heraf 3 professorer og
ledende overlaege. Der er 1 lzrestolsprofessor, 1 professor inden for robotkirurgi pa bleerekraeft og
1 professor inden for bgrneurologi.

Afdelingen har en omfattende forsknings- og uddannelsesaktivitet inden for prostatakreeft,
bleerekraeft, nyrekreeft, peniskraft, bgrneurologi, urotelial kraeft i gvre urinveje samt
hgjtspecialiserede benigne lidelser. Aktuelt er der 9 ph.d.-projekter i afdelingen samt 2 eksterne
projekter i samarbejde med Karolinska Instituttet i Stockholm. Derudover bedrives
forskningssamarbejde med Urologisk Afdeling, Hospitalsenheden Vest.

Der er anastesiologisk speciallaege i tilstedevaerelsesvagt degnet rundt alle dage, og afdelingen har
tilgang til sengepladser pa intensiv efter behov. Afdelingen har en vagtstruktur bestaende af en
forvagt, som er til stede i afdelingen 24 timer i degnet samt en beredsskabsvagt pa
speciallegeniveau. Der er en nyretransplantationsvagt 24 timer i dggnet samt en bgrnevagt for
telefonisk radgivning 24 timer i dggnet.
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Afdelingen har et teet samarbejde pa matriklen med en bred vifte af specialer pa det kirurgiske
omrade, thoraxkirurgi, nyremedicin, karkirurgi, gynakologi, padiatri, rantgenafdelingen og i gvrigt
alle interne medicinske specialer

Besvarelse for Regionshospitalet Holstebro:

I Urinvejskirurgisk Afdeling, Regionshospitalet Holstebro, Hospitalsenheden Vest, er der ansat 12
specialleeger opdelt i faglige teams, som varetager de specifikke fagomrader, herunder de omrader,
hvor der sgges regionsfunktion.

Til afdelingen er knyttet 1 professor inden for robotkirurgi og blerekreeft; aktuelt er der 2 Ph.D-
forlgb, og udover det interne forskningssamarbejde i Hospitalsenheden Vest er der
forskningssamarbejde med Urinvejskirurgisk Afdeling K, Aarhus Universitetshospital, Skejby og
Nuklearmedicinsk Afdeling, Aalborg Universitetshospital.

For oplysninger om volumen og specialleegedakning for de ansggte regionsfunktioner henvises til
excel-skemaet.

Transluminal nefroskopi varetages primert af 3 specialleeger, men der sker ogsa superviseret
oplaering af leeger i hoveduddannelse.

Perkutan stenfjernelse varetages af 2 specialleeger, og pga. det relativt lave volumen sgges
funktionen i formaliseret samarbejde med Skejby.

Dialyseadgange har varet en selvsteendig funktion i afdelingen i mange ar og varetages af 3
speciallaeger (pga. volumen sgges funktionen aktuelt i formaliseret samarbejde med
Urinvejskirurgisk afdeling K, Aarhus Universitetshospital, Skejby). Afdelingen varetager
anleggelse af peritoneale dialysekatetre; funktionen er central i forhold til Dialyseafsnittet pa
Regionshospitalet Holstebro.

Intravesikal behandling med botulinumtoxin har i mange ar ligget i Urinvejskirurgisk Afdeling og
udfgres ogsa for patienter fra Gynakologisk Afdeling, Hospitalsenheden Vest; aktuelt gennemfares
det som en ambulant procedure.

Ikke-kurativ hormonmodulerende behandling af prostatakraeft er indtil nu varetaget som
selvsteendig funktion i afdelingen; volumenmaessigt og med hensyn til specialleegedakning vil
funktionen fortsat kunne varetages pa samme vis. Aktuelt konfereres denne patientkategori ogsa i
MDT-regi, hvor onkologer ogsa medvirker.

Vurdering og behandling af nyrekraft foregar som regionsfunktion, hvor patientgrundlaget er ca.
518.000 borgere i de tidligere Ringkebing og Viborg Amter; patienter fra VViborgs optageomrade
udredes fortsat pa Urologisk Afdeling i Viborg, men videresendes efter udredning til operation i
Holstebro. Der afholdes ugentlige MDT-videokonferencer med Aarhus Universitetshospital,
Skejby, hvilket medvirker til at sikre kvalificeret behandlingsoplag.

For alle regionsfunktioner geelder, at Urinvejskirurgisk Afdeling, Regionshospitalet Holstebro
falger nationale og regionale retningslinjer og indberetter til relevante nationale retningslinjer. Der
er anastesiologisk specialleege i tilstedevaerelsesvagt dggnet rundt, og afdelingen har tilgang til
sengepladser pa intensiv efter behov.

Besvarelse for Regionshospitalet Viborg:
Urologi varetages pa Regionshospitalet Viborg i Urologisk Afdeling, hvor der er ansat 3
specialleeger. Der er speciallaeger til stede kl. 8-17 pa hverdage og herefter i tilkaldevagt.
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Urologisk Afdeling betjener hele Region Midtjylland med et optageomrade pa 1,2 mio. indbyggere,
for sa vidt angar ESWL-behandling og har mangearig erfaring pa omradet.

Transluminal nefroskopi varetages denne funktion af 3 speciallaeger, og der sker superviseret
oplaering af leeger i hoveduddannelse.

Vedrgrende nyreinsufficiens varetages funktionen Dialyseadgange af Karkirurgisk Afdeling,
Regionshospitalet Viborg, mens Urologisk Afdeling star for anleeggelse af peritoneal dialysekatetre
og har mangearig erfaring hermed. Funktionen er central i forhold til det nefrologiske speciale og
dialyseenheden pa Regionshospitalet Viborg.

Urologisk Afdeling har desuden mangerarig erfaring med intravesikal behandling med
bolutinumtoxin ved overaktiv bleeresyndrom. Funktionen varetages af tre specialleeger, og der sker
superviseret oplaring af laeger i hoveduddannelse. Funktionen varetages ogsa i forhold til patienter
fra Kvindesygdomme og Fadsler.

Ikke-kurativ hormonmudulerende behandling af prostatakreft er hidtil varetaget i Urologisk
Afdeling, Regionshospitalet Viborg pa hovedfunktionsniveau. Der afholdes ugentlige MDT-
konferencer for patienter med metastatisk prostatacancer, hvilket medvirker til at sikre
tilretteleeggelsen af patientforlgb og kvalificeret stillingtagen til iveerkseettelse af behandling.
Urologisk Afdeling, Regionshospitalet Viborg deltager heri sammen med de urologiske afdelinger
ved Aarhus Universitetshospital og Regionshospitalet Holstebro samt kreeftafdelingerne fra de to
hospitaler.

For alle regionsfunktioner geelder, at Urologisk Afdeling falger nationale og regionale
retningslinjer og indberetter til relevante nationale kvalitetsdatabaser.

Urologisk Afdeling, Regionshospitalet Viborg har teet fagligt samarbejde med de gvrige urologiske
afdelinger i Region Midtjylland samt med relevante specialer internt i Regionshospitalet Viborg,
herunder sarligt nefrologi, karkirurgi, peediatri og gynakologi/obestetrik.

4.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedlaeegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation ’Specialeplanleegning — begreber, principper og krav’ tilgengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Besvarelse:
Der er i Region Midtjylland aftalt en intern proces for indgaelse af og opfalgning pa formaliserede
samarbejdsaftaler.

| forhold til indgaelse af aftaler er det aftalt, at det hospital, der gnsker at sgge om at varetage en
specialfunktion i et formaliseret samarbejde, skal have haft en dialog med det hospital, som aftalen
forventes at skulle indgas med, forud for fremsendelsen af endelig specialeansggning. Det er aftalt,
at der mellem hospitalerne skal vaere tydelige aftaler om fglgende:
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o Patientforlgb eller patienter, som er omfattet af aftalen.
e Kuvalitetsudvikling, herunder udarbejdelse af konkrete mal og aftale om felles uddannelse.
e Opfaelgning pa disse mal og generel overholdelse af aftalen.

De endelige skriftlige formaliserede samarbejdsaftaler vil blive udarbejdet umiddelbart efter
Sundhedsstyrelsens godkendelse af ansggningen.

| forhold til opfalgning pa indgaede aftaler er der i Region Midtjylland fglgende forventninger til
de formaliserede samarbejder:
e Der afholdes som minimum to arlige magder mellem de samarbejdende afdelinger. Pa disse
mgder drgftes kvaliteten.
e Pd baggrund af disse draftelser aftales der om ngdvendigt specifikke behov for gget
samarbejde om for eksempel uddannelse og oplering.
o Safremt den ene eller begge oplever, at der opstar problemer i forhold til overholdelse af
aftalen, er hospitalerne gensidigt forpligtede til at tage dette op.
o Ved eventuelle kvalitetsmassige problemer er det hospitalet, der er godkendt til at varetage
en given specialfunktion i formaliseret samarbejde, der har det fulde ansvar for, at der
hurtigt tages hand om disse problemer, sadan at kvalitetsmangler udbedres.

Der sgges i forhold til tre regionsfunktioner om varetagelse af funktionerne i et formaliseret
samarbejde mellem et regionshospital og Aarhus Universitetshospital:

e Perkutan stenfjernelse... (sgges varetaget ved bade Regionshospitalet Viborg og
Regionshospitalet Holstebro i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital,
Skejby).

o Dialyseadgange... (sgges varetaget ved Regionshospitalet Holstebro i formaliseret
samarbejde med Aarhus Universitetshospital, Skejby).

o Ikke-kurativ hormonmodulerende behandling af prostatakreft... (seges varetaget ved bade
Regionshospitalet Viborg og Regionshospitalet Holstebro i formaliseret samarbejde med
Aarhus Universitetshospital, Skejby).

4.5 Udefunktioner

Vejledning:
Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
naermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:

Der varetages udefunktioner pa Regionshospitalet Randers og Regionshospitalet Horsens i form af
ambulant udredning og kontrol af urologiske patienter. Det casemix af patienter, der ses i Horsens
0g Randers, er det samme som i Skejby, dvs. at der foretages udredning af kraeftpakkepatienter
inden for de forskellige urologisk kraeftformer og varetages opfaglgningsprogrammer inden for de
forskellige kraeftformer. Aktuelt ses ikke s& mange benigne patienter, da hovedparten omvisiteres
til private aktgrer. Funktionen varetages af specialleeger og yngre leeger fra Aarhus
Universitetshospital, mens plejepersonalet bliver stillet radighed af regionshospitalerne.

4.6 Andre oplysninger vedr. regionsfunktioner i specialet
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Vejledning:
Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemeerkninger som er serligt
relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant

dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte regionsfunktioner, sarlig forskningsaktivitet
eller lign.

Besvarelse:
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5 Specialets hgjtspecialiserede niveau

5.1 Kort redeggrelse for varetagelsen af regionsfunktioner som regionen/det
private sygehus allerede er godkendt til, og som gnskes genansggt

Vejledning:

Der efterspgrges en redegerelse for, hvordan hgjtspecialiserede funktioner i specialevejledningen
er implementeret i regionen/pa det private sygehus (kun relevant hvis regionen/ det private sygehus
allerede er godkendt)

Besvarelse:

Der er i den galdende specialevejledning tildelt hgjtspecialiserede funktioner pa Aarhus
Universitetshospital, Aarhus og en enkelt funktion pa Regionshospitalet Holstebro i formaliseret
samarbejde med Aarhus Universitetshospital, Skejby. Herudover er to hgjtspecialiserede funktioner
godkendt til varetagelse i andre specialer (henholdsvis kirurgi og karkirurgi), hvoraf den ene
varetages pa Aarhus Universitetshospital, Aarhus.

De tildelte hgjtspecialiserede funktioner er implementeret i overensstemmelse med
specialevejledningen.

5.2 Beskrivelse af den planlagte organisering af hgjtspecialiserede funktioner
i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en beskrivelse af den overordnede organisering og varetagelse af de
hgjtspecialiserede funktioner, herunder pa hvilke sygehusmatrikler hgjtspecialiserede funktioner
gnskes varetaget og begrundelsen herfor, samt hvis der ansgges for flere sygehusmatrikler,
hvordan de ansggte sygehusmatrikler sa vil samarbejde om varetagelsen af de hgjtspecialiserede
funktioner.

Besvarelse:

Der sgges om hgjtspecialiserede funktioner inden for urologi til samme matrikler (Aarhus
Universitetshospital, Skejby og Regionshospitalet Holstebro), som varetager det hgjtspecialiserede
niveau i dag. Der leegges saledes ikke op til &ndringer i organisering og tveergaende samarbejde.

| efteraret 2004 blev der indgaet en center-satellit samarbejdsaftale mellem Urinvejskirurgisk
Afdeling, Skejby og Urinvejskirurgisk Afdeling, Holstebro og Urologisk Afsnit, Regionshospitalet
Viborg vedrgrende radikal prostatektomi. Samarbejdet har fungeret siden og er organiseret saledes,
at der udredes pa alle tre matrikler, men kun opereres i Skejby og i Holstebro. Diagnosticerede
patienter fra Viborg viderevisiteres til Holstebro til operation. Alle patienter diskuteres ved ugentlig
video MDT-konference, inden behandlingen tilbydes. | 2014 blev der udfert 136 radikale
prostatektomier pa Urinvejskirurgisk Afdeling i Holstebro, heraf 133 robotassisterede.

Den hgjtspecialiserede funktion Binyrekirurgi varetages pa Aarhus Universitetshospital i regi af
Kirurgisk Afdeling P, Aarhus Universitetshospital.
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5.3 Matrikelspecifik beskrivelse af opfyldelse af krav til varetagelsen af
hgjtspecialiserede funktioner i specialet

Vejledning:

Der efterspgrges en redegarelse for, hvordan kravene i Sundhedsstyrelsens specialevejledning til
varetagelse af hgjtspecialiserede funktioner indenfor specialet opfyldes. Redegarelsen skal ske for
hver sygehusmatrikel, som planlaegges at varetage hgjtspecialiserede funktioner.

Afsnittet skal supplere og uddybe oplysningerne i excel-skemaerne, som indsendes for hver
sygehusmatrikel. Alle relevante tal-data og ja/nej-besvarelser indtastes i excel-skemaet, og det
beskrives nedenfor, hvorledes det enkelte sygehus samlet set lever op til specialevejledningens krav
til varetagelse af specialfunktioner i specialet.

Hvis der i det indtastede data i excel-skemaet, er afvigelser fra specialevejledningens krav om
varetagelse beskrives det desuden nedenfor.

Besvarelse for Aarhus Universitetshospital, Skejby:
Der sgges om hgjtspecialiserede funktioner inden for urologien til Aarhus Universitetshospital,
Skejby. For supplerende oplysninger henvises til afsnit 4.3.

Vurdering og behandling af patienter med prostatakreft, herunder PSA-recidiver

Funktionen varetages af 5 specialleeger samt en laerestolsprofessor. Afdelingen foretager
robotassisterede nerve- og ikke-nervesparende prostatektomier, avanceret udvikling af medicinsk
behandling af kastraktionsresistent prostatakreeft. | samarbejde med Rgntgenafdelingen bedrives
udvikling af diagnostik ved MR-scanning og MR-vejledte biopsier. Der er fokus pa at
implementere PROM-projektet i driften.

Blarekreeft — vurdering og behandling af invasiv blerekreft og gvre urothealtumorer med
intenderet kurativt sigte, herunder cystektomi og avancerede ureteroskopiske indgreb.
Penisbevarende kirurgi

Funktionen varetages af et blereteam pa 5 specialleeger, heraf en professor. Afdelingen varetager
alle typer af urinafledning bade kontinente og ikke-kontinente. Cystektomier udfares savel abent
som ved robotassisteret laparoskopisk kirurgi. Afdelingen har stomisygeplejersker, og der udfares
sygeplejeforskning inden for omradet. En sygeplejerske har vaeret post.doc i New York. Det
samme team varetager funktionen penisbevarende tumorkirurgi. Med hensyn til urothealtumorer i
gvre urinveje og og avancerede ureteroskopiske indgreb foretages denne funktion af 4 speciallaeger
med stor erfaringer inden for endourologisk kirurgi. Som anfgrt andet sted, er der ved at blive
etableret et center inden for omradet med statte fra spydspidspuljen pa Aarhus Universitetshospital.

Nedre urinvejsdysfunktion (LUTS) inklusive smertefuld bleeresyndrom OG kompliceret
urogynekologi

Funktionerne varetages af 7 speciallaeger, som har subspecialiserede funktioner inden for omradet.
Afdelingen har et specialiseret center for vandladningsforstyrrelser med et specialuddannet
plejepersonale, og der udfares fuldsteendige urodynamiske undersggelser. Kirurgisk omfatter
funktionen bl.a. clam-plastikker af blere, urinafledning ad modum monti, indsattelse af scott-
proteser ved inkontinens og erektiv dysfunktion, urehtraplastik og botox-injektion.

Nyreinsufficens og nyrekraeft

Der udfgres kirurgi ved bilaterale tumorer, ennyrepatienter samt nefronbesparende ablation samt
nyretransplantation pa voksne, bade donor og nekro. Funktionerne varetages af 3 speciallaeger
inden for urologi i samarbejde med 2 speciallaeger i Rentgenafdelingen.

Binyrekraeft
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Funktionen varetages af Kirurgisk Afdeling P, som har et team til opgaven, og der er igangsat
generationsskifte.

Barneurologi

Funktionen varetages af 4 specialleger i teet samarbejde med Bgrneafdelingen pa Aarhus
Universitetshospital, Skejby, og pa stenomradet er der et teet samarbejde med Fredericia Sygehus.
Teamet behandler og opererer alle medfgdte misdannelser og tumorer pa bgrn. Teamet udfarer
robotassisterede pyeloplastikoperationer.

Besvarelse for Regionshospitalet Holstebro:

| 2014 blev der gennemfart 136 radikale prostatektomier pa Urinvejskirurgisk Afdeling U,
Regionshospitalet Holstebro, heraf 133 robotassisterede operationer. Som det ogsa fremgar af
excel-skemaet, er der 4 leeger tilknyttet dette omrade. Alle behandlinger forudgas af en felles
regional MDT-konference.

5.4 Formaliseret samarbejde

Vejledning:

Safremt funktioner i specialet sgges varetaget i et formaliseret samarbejde med andre
sygehusmatrikler i eller uden for regionen, bedes dette beskrevet og preciseret neermere, herunder
hvilke sygehusmatrikler, der indgar i det planlagte formaliserede samarbejde, og hvilke konkrete
funktioner, det drejer sig om.

Den konkrete aftale om formaliseret samarbejde kan eventuelt vedlaeegges, men dette er kun et krav,
hvis det fremgar specifikt af ansggningsmaterialets specialevejledning, jf. Sundhedsstyrelsens
publikation ’Specialeplanlegning — begreber, principper og krav” tilgengelig fra
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Besvarelse:
Der er i Region Midtjylland aftalt en intern proces for indgaelse af og opfglgning pa formaliserede
samarbejdsaftaler, som er mere uddybende beskrevet under punkt 4.4.

Der er allerede i dag et formaliseret samarbejde mellem Regionshospitalet Holstebro og Aarhus
Universitetshospital, Skejby om den hgjtspecialiserede funktion Vurdering og behandling af
patienter med prostatakraft, herunder PSA recidiver...

5.5 Udefunktioner

Vejledning:

Safremt der planleegges med brug af udefunktioner inden for specialet, skal dette beskrives
nermere, herunder hvilke konkrete funktioner det drejer sig om.

Besvarelse:

Der er ikke udefunktioner pa hgjtspecialiseret niveau inden for urologi.

5.6 Andre oplysninger vedr. hgjtspecialiserede funktioner i specialet
Vejledning:

Safremt regionen/privathospitalet har yderligere oplysninger eller bemarkninger som er serligt
relevante for Sundhedsstyrelsens sagsbehandling, kan de anfares her. Der kan fx angives relevant
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dokumentation for kvalitet i varetagelsen af udvalgte hgjtspecialiserede funktioner, seerlig
forskningsaktivitet eller lign.

Besvarelse:
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